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－ 1－

ご　挨　拶

院長　川﨑　洋介

　令和という新しい時代を迎え峡西病院も新たな第一歩を踏み出す年になりました。

2013年4月より地域外来医療プロジェクトを発足させ、地域や外来に留まらず2014年に

は精神医療プロジェクトに発展し、様々な事業を展開してきました。そのプロジェクト

の目指すところは「入院医療中心の病院完結型医療からの脱却」であり、病気の治療は

中間的な目標であり生活の回復を最終目標とし、精神科リハビリテーションを前面に事

業展開を行ってきました。その象徴が令和元年1月から開業した与進館（外来・リハビ

リテーション棟）になります。

　峡西病院は南アルプス市という地方都市における地域の精神医療の中核となる病院で

あると考えております。そのため、大都市における極端な急性期医療や、過去の精神科

病院の特徴でもある極端な慢性期医療に偏ることなく、地域のニーズに適切に応えられ

る病院を目指しています。令和元年度は、今までの「年間平均在院患者数何人以上」の

ような入院患者数が多いことが良い病院であるかのような入院医療を中心とした考え方

から「年間平均在院患者数基準値」としました。これにより、基準値より下回るときは

入院医療の必要な方を看過していないか、基準値より上回るときは地域に復帰させる努

力を怠っていないか、というように入院医療の位置づけを変えてきました。その結果と

して、ほぼ基準値に近い結果でバランスの取れた医療の質と経営を実践できたもの考え

ています。

　今後も精神科リハビリテーションを中心とした経営活動を模索しながら、未来の精神

医療の担い手となれる病院になっていきたいと思っております。

令和2年吉日

特定医療法人峡西病院


