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暑いときには涼しげな写真と思ったが、昔から暑い時にこそ熱いお茶を飲むと良いと言われていることを思い出し、

私が訪れた世界で一番暑く熱い土地の写真を載せることにした。エチオピアとジブチにまたがるダナキル沙漠だ。

アフリカ大地溝帯という地球の割れ目の底に位置していて、標高は海面より低いマイナス100メートル。北緯10度の

熱帯の太陽が温めた大気は穴の底にたまったまま動かず、薄い地殻を通してマグマの熱が下から地面を温め、まさ

に地獄の釜ゆで状態。地面が黄色いのは地中から熱気とともに噴き出す硫黄が原因。近くに岩塩を採掘する人た

ちの部落があったが、夏には気温が50℃近くになることがあり、人類が住んでいる最も暑い場所としてギネス記録

に登録されている。
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平
成
29
年
6
月
16
日
～
18
日
、
岡
山
県

に
て
開
催
さ
れ
た
第
42
回
日
本
精
神
科
学

術
集
会
に
参
加
し
ま
し
た
。
今
回
は
発
表

者
と
し
て
リ
ス
タ
ー
ト
病
棟
で
取
り
組
ん

だ
「
攻
撃
性
の
顕
著
な
認
知
症
患
者
に
個

人
回
想
法
を
行
っ
た
１
症
例
」
と
い
う

テ
ー
マ
の
研
究
を
発
表
し
ま
し
た
。
他
の

認
知
症
ケ
ア
の
演
題
で
は
ユ
マ
ニ
チ
ュ
ー

ド
や
Ｂ
Ｐ
Ｓ
Ｄ
の
軽
減
に
向
け
た
関
わ

り
、
オ
ム
ツ
の
皮
膚
ト
ラ
ブ
ル
に
関
す
る

研
究
発
表
な
ど
も
あ
り
ま
し
た
。

　
今
回
、
認
知
症
ケ
ア
の
演
題
を
中
心
に

参
加
し
て
み
て
感
じ
た
こ
と
は
、
全
国
的

な
ケ
ア
の
水
準
と
当
院
を
比
較
し
て
も
当

院
の
ケ
ア
の
水
準
は
決
し
て
劣
っ
て
い
な

い
と
い
う
こ
と
で
し
た
。
学
術
集
会
へ
参

加
し
た
こ
と
で
全
国
的
な
ケ
ア
の
水
準
を

知
る
こ
と
が
で
き
た
こ
と
、
全
国
大
会
の

舞
台
で
発
表
が
で
き
た
こ
と
は
、
大
き
な

経
験
に
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　
最
後
に
、
看
護
研
究
は
本
当
に
大
変
で

し
た
が
岡
山
県
に
行
く
機
会
は
研
究
を

行
っ
て
い
な
け
れ
ば
な
か
っ
た
と
思
う
の

で
、
美
味
し
い
も
の
も
た
く
さ
ん
食
べ
ら

れ
た
し
、
頑
張
っ
た
甲
斐
が
あ
っ
た
と
思

い
ま
す
。

リ
ス
タ
ー
ト
病
棟　
慶
野　
進

地
域
に
根
ざ
し
た
活
動
の
試
み

～
「
他
人
ご
と
で
は
な
い
認
知
症
」
を
テ
ー
マ
に
講
演
を
し
て
～

第
42
回
　
日
本
精
神
科
学
術
集
会 

in
　
岡
山

～
当
院
リ
ス
タ
ー
ト
病
棟 

慶
野
進
看
護
師
が
研
究
発
表
～

　

当
院
は
、
精
神
科
の
単
科
病
院
と
い
う

こ
と
も
あ
り
近
隣
の
地
域
住
民
と
の
交
流
は

多
く
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
地
域
に
根
ざ

す
病
院
と
し
て
６
月
10
日
、
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
委
員
会
主
催
の
「
地
域
ふ
れ
あ
い
祭

り
」
を
開
催
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
講

演
の
話
が
で
て
、
外
来
看
護
師
と
し
て
な
に

か
手
伝
い
が
で
き
な
い
か
と
思
い
『
他
人
ご

と
で
は
な
い
認
知
症
』
と
い
う
テ
ー
マ
で
講

演
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

　
私
が
ま
だ
外
来
看
護
師
と
し
て
日
が
浅

い
頃
に
、
あ
る
老
夫
婦
が
外
来
に
来
院
し

た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
妻
は
顔
が
は
れ

上
が
り
、
ア
ザ
だ
ら
け
で
ハ
ン
カ
チ
で
顔

を
覆
い
「
助
け
て
く
だ
さ
い
」
と
悲
痛
な

表
情
で
訴
え
て
い
ま
し
た
。
夫
は
こ
ぶ
し

を
振
る
う
勢
い
で
、
す
で
に
認
知
症
の
進

行
が
み
ら
れ
て
お
り
、
自
分
の
妻
の
認
識

が
で
き
な
い
こ
と
で
、
畑
か
ら
帰
っ
て
き

た
妻
を
泥
棒
と
思
い
暴
力
を
振
る
っ
た
と

い
う
の
で
す
。「
も
っ
と
早
く
何
と
か
な

ら
な
か
っ
た
の
か
…
」
と
悔
や
ま
れ
た
こ

と
が
私
の
心
の
中
に
深
く
突
き
刺
さ
っ
て

い
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
な
不
幸
な
こ
と
が

二
度
と
起
こ
ら
な
い
よ
う
に
す
る
に
は
ど

う
し
た
ら
よ
い
か
、
認
知
症
の
初
期
段
階

で
受
診
を
し
て
も
ら
え
る
手
段
は
な
い
か

…
と
思
い
、
今
回
の
お
話
を
さ
せ
て
頂
い

た
経
緯
も
あ
り
ま
し
た
。

　
講
演
は
約
40
分
で
内
容
は
、

・
加
齢
に
よ
る
単
な
る
物
忘
れ
と
認
知
症

の
違
い

・
認
知
症
の
種
類
・
症
状

・
認
知
症
に
成
り
や
す
い
人
・
予
防

・
生
活
不
活
発
に
な
ら
な
い

・
京
都
丹
後
町
の
取
り
組
み
（
人
口
減
少

と
共
に
タ
ク
シ
ー
業
界
が
撤
退
に
な

り
、
町
の
住
民
が
立
ち
上
が
っ
た
事

例
）
で
す
。

　
高
齢
者
や
一
般
の
方
々
に
も
分
か
り
や

す
い
構
成
と
し
ま
し
た
。

「
分
か
り
や
す
く
て
よ
か
っ
た
」

「
も
っ
と
沢
山
の
人
達
に
知
っ
て
も
ら
わ

な
い
と
も
っ
た
い
な
い
」

な
ど
地
域
の
方
か
ら
お
言
葉
を
い
た
だ
い

た
こ
と
を
励
み
に
、
今
後
も
啓
蒙
活
動
を

し
て
い
こ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

外
来
看
護
師　
武
富　
文
美
子
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長
時
間
使
用
し
て
い
て
も
尿
漏
れ
や
皮

膚
疾
患
に
な
ら
な
い
よ
う
な
、
患
者
様
１

人
ひ
と
り
に
合
っ
た
オ
ム
ツ
（
パ
ッ
ト
）

を
選
択
し
、
オ
ム
ツ
の
使
用
量
を
10
%

減
ら
す

こ
れ
ま
で
は
日
中
尿
量
が
多
い
患
者
様

に
吸
収
量
の
多
い
夜
パ
ッ
ト
を
使
用
し
、 

夜

間
は
夜
パ
ッ
ト
を
２
～
３
枚
重
ね
て
対
応

し
て
い
た
。
ム
レ
等
に
よ
る
皮
膚
の
発
赤

や
た
だ
れ
な
ど
、
皮
膚
の
状
態
が
悪
い
患

者
様
が
い
た
。
こ
の
よ
う
な
こ
と
か
ら 

、

患
者
様
の
皮
膚
状
態
や
睡
眠
妨
害
の
改

善
、
ス
タ
ッ
フ
の
夜
の
仕
事
の
負
担
を
軽

減
さ
せ
る
た
め
に
オ
ム
ツ
の
見
直
し
を
し

た
い
と
思
っ
た
。
見
直
す
こ
と
に
よ
り
コ

ス
ト
面
も
削
減
で
き
る
の
で
は
な
い
か
と

考
え
た
。

①
複
数
メ
ー
カ
ー
よ
り
パ
ッ
ト
の
試
供
品

を
貰
い
、
患
者
様
に
使
用
す
る

②
ス
タ
ッ
フ
に
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
、

評
価
す
る

③
オ
ム
ツ
の
当
て
方
の
勉
強
会
を
行
う

④
患
者
様
の
パ
ッ
ト
使
用
量
を
チ
ェ
ッ
ク

し
実
施
す
る

⑤
評
価
・
ま
と
め

オ
ム
ツ
の
メ
ー
カ
ー
を
数
社
選
ん
で
説

明
を
聞
き
、
尿
取
り
・ 

テ
ー
プ
式
オ
ム

ツ
を
尿
量
の
多
い
患
者
様
に
使
用
し
た
。

「
オ
ム
ツ
評
価
表
」
を
作
成
し
、
排
泄
介

助
を
す
る
時
間
と
使
用
す
る
パ
ッ
ト
の
種

類
を
変
更
し
な
が
ら
、
一
週
間
ご
と
漏
れ

の
有
無
、
皮
膚
疾
患
の
有
無
を
記
入
し
て

も
ら
っ
た
。

各
社
製
品
の
成
功
率
を
一
覧
表
に
し
、

職
員
全
員
に
導
入
し
た
い
オ
ム
ツ
を
選
択

し
て
も
ら
っ
た
。

・
全
患
者
様
に
決
ま
っ
た
パ
ッ
ト
を
使
用

す
る
と
、
昼
用
パ
ッ
ト
の
背
面
が
ビ

ニ
ー
ル
製
で
あ
る
こ
と
に
よ
り
、
通
気

性
が
悪
く
患
者
様
５
名
に
オ
ム
ツ
か
ぶ

れ
が
生
じ
た
。
ま
た
、
パ
ッ
ト
が
短
い

た
め
皮
膚
に
あ
た
り
表
皮
剥
離
と
な
っ

た
。
尿
漏
れ
に
つ
い
て
は
、
パ
ッ
ト
の

み
の
使
用
で
行
う
と
漏
れ
が
生
じ
た
。

・
オ
ム
ツ
の
メ
ー
カ
ー
に
依
頼
し
当
て
方

の
指
導
を
受
け
た
。
患
者
様
１
人
ひ
と

り
に
合
っ
た
当
て
方
を
徹
底
し
た
。

・
再
度
オ
ム
ツ
評
価
表
を
使
用
し
、                       

オ
ム
ツ
の
パ
ッ
ト
の
検
討
を
行
な
っ

た
。
そ
の
結
果
、
表
皮
剥
離
や
オ
ム
ツ

か
ぶ
れ
が
な
く
な
り
、
尿
漏
れ
に
つ
い

て
も
両
面
シ
ー
ト
を
使
用
す
る
こ
と
に

よ
り
防
ぐ
こ
と
が
で
き
た
。
患
者
様
に

不
快
感
を
与
え
る
こ
と
な
く
、
な
お
か

つ
ス
タ
ッ
フ
の
夜
の
仕
事
の
負
担
を
軽

減
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
た
。

・
病
棟
で
オ
ム
ツ
の
当
て
方
の
勉
強
会
を

開
い
た
。
ス
タ
ッ
フ
に
新
し
い
パ
ッ
ト

に
吸
収
量
分
の
水
を
含
ま
せ
た
状
態
を

見
て
も
ら
っ
た
り
、
手
で
触
っ
た
り
確

認
し
て
も
ら
い
な
が
ら
、
通
気
性
や
逆

も
ど
り
が
な
い
こ
と
な
ど
を
確
認
し

た
。

・
今
ま
で
の
重
ね
当
て
を
な
く
す
こ
と
も

徹
底
し
た
。
前
年
度
の
オ
ム
ツ
の
枚
数

と
今
年
度
の
オ
ム
ツ
の
枚
数
の
差
は
ー

106

枚
で
あ
っ
た
。
一
枚
当
た
り
の

単
価
は
、
30
円
～
60
円
の
減
額
に
な
っ

た
。
一
人
ひ
と
り
の
オ
ム
ツ
の
使
用
量

も
減
り
、-38.1

％
の
コ
ス
ト
削
減
に

繋
が
っ
た
。
快
適
さ
の
向
上
と
コ
ス
ト

削
減
を
達
成
す
る
こ
と
が
で
き
た
。

・
開
始
当
初
は
新
し
い
取
り
組
み
に
慣
れ

ず
、
不
安
な
声
や
思
い
が
あ
っ
た
が
、

ス
タ
ッ
フ
全
員
で
関
わ
る
こ
と
で
解
消

し
て
い
く
こ
と
が
で
き
た
。
ま
た
、
老

健
ス
タ
ッ
フ
と
合
同
勉
強
会
を
開
い
て

意
見
交
換
を
行
っ
た
こ
と
も
不
安
の
解

消
に
繋
が
っ
た
。

・
業
者
の
実
践
的
な
指
導
を
受
け
る
こ
と

で
オ
ム
ツ
に
対
し
新
た
な
知
識
を
学
ぶ

こ
と
が
で
き
た
。

・
今
後
も
勉
強
会
を
行
い
な
が
ら
、
よ
り

良
い
介
護
が
出
来
る
よ
う
に
連
携
を

図
っ
て
行
き
た
い
と
思
う
。

最優秀賞
リスタート病棟
保坂 みゆき

行
動
計
画

ま
と
め

目
標
設
定
の
理
由

実
施
2

結
果
１

平
成
28
年
度

平
成
28
年
度
目
標
管
理
発
表
会

目
標
管
理
発
表
会

設
定
し
た
目
標

実
施
１

結
果
２



〈
プ
ロ
グ
ラ
ム
名
〉
文
芸
グ
ル
ー
プ

〈
活
動
日
〉
木
曜
日　
月
１
回

〈
活
動
内
容
〉

　
俳
句
を
中
心
と
し
た
作
品
作
り
を
行
っ
て
い

ま
す
。
作
っ
た
句
を
広
報
誌
「
お
あ
し
す
」
に

投
稿
し
、
不
定
期
で
は
あ
り
ま
す
が
一
般
の
コ

ン
テ
ス
ト
な
ど
に
も
応
募
し
て
い
ま
す
。
ま
た

最
近
で
は
講
師
を
お
招
き
し
、
俳
句
に
つ
い
て

基
礎
か
ら
教
え
て
頂
い
て
い
ま
す
。

〈
参
加
者
の
声
〉

・
講
師
の
指
導
で
俳
句
の
事
が
少
し
わ
か
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

・
も
っ
と
勉
強
し
た
い
で
す
。
日
々
俳
句
の
事

を
考
え
て
い
ま
す
。

・
難
し
く
て
な
か
な
か
結
果
は
出
せ
な
い
け
ど

毎
回
楽
し
み
で
す
。

〈
問
い
合
わ
せ
〉

　
興
味
が
あ
る
方
や
参
加
希
望
の
方
は
お
近
く

の
ス
タ
ッ
フ
ま
で
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。
そ
の

後
デ
イ
ケ
ア
ス
タ
ッ
フ
が
ご
案
内
致
し
ま
す
。

７
月
15
日
（
土
）
Ｏ
Ｔ
ホ
ー
ル
に
て
ナ

レ
オ
ハ
ワ
イ
ア
ン
ズ
コ
ン
サ
ー
ト
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
ハ
ワ
イ
ア
ン
ミ
ュ
ー
ジ
ッ

ク
を
中
心
に
活
動
さ
れ
て
い
る
皆
さ
ん

で
、
お
そ
ろ
い
の
ア
ロ
ハ
シ
ャ
ツ
・
ウ
ク

レ
レ
や
ハ
ワ
イ
ア
ン
ギ
タ
ー
の
音
色
は
、

私
た
ち
に
、
夏
が
来
た
事
を
知
ら
せ
て
く

れ
ま
し
た
。
懐
メ
ロ
や
ム
ー
ド
歌
謡
を
交

え
て
予
定
の
16

曲
に
加
え
て
、

会
場
の
「
フ
ラ

ダ
ン
ス
を
踊
り

た
い
」
と
の
希

望
に
応
え
た
の

と
、
ア
ン
コ
ー

ル
曲
と
で
計
18

曲
を
披
露
し
て

く
だ
さ
い
ま
し

た
。

７
月
13
日
（
木
）
Ｏ
Ｔ

ホ
ー
ル
に
て
夏
の
風
物
詩

「
流
し
ソ
ー
メ
ン
会
」
が

行
わ
れ
ま
し
た
。
連
日
の

暑
さ
の
中
、
芝
生
広
場

で
行
わ
れ
る
予
定
で
し
た

が
、
天
候
が
怪
し
い
為
室

内
に
セ
ッ
ト
し
ま
し
た
。

涼
し
げ
に
流
れ
る
ソ
ー
メ

ン
の
「
涼
」
を
感
じ
る
前

に
上
手
に
キ
ャ
ッ
チ
し
、

フ
ラ
ン
ク
フ
ル
ト
に
悪
戦

苦
闘
し
な
が
ら
「
満
腹
」

を
感
じ
ま
し
た
。

OTだより

７
月
５
日
（
水
）
七
夕
ゲ
ー

ム
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

開
始
時
間
９
時
半
に
は
大
勢
の

方
が
開
場
を
待
っ
て
い
ま
し

た
。
射
的
で
は
久
し
ぶ
り
な
た

め
練
習
を
勧
め
た
の
で
す
が
、

皆
さ
ん
す
ぐ
本
番
に
入
り
、
自

分
の
欲
し
い
品
の
的
を
上
手
に

打
ち
落
と
し
て
い
ま
し
た
。
グ

ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ
で
は
練
習
の
成

果
も
あ
り
、
ポ
ー
ル
に
向
か
っ

て
真
っ
直
ぐ
打
つ
こ
と
が
出
来

腕
を
上
げ
て
来
ま
し
た
。
他
に

じ
ゃ
ん
け
ん
相
撲
、
ピ
ン
ボ
ー

ル
を
楽
し
ん
だ
後
、
と
こ
ろ
て

ん
を
食
べ
、
夏
の
始
ま
り
を
感

じ
ま
し
た
。
皆
さ
ん
が
い
つ
ま

で
も
元
気
で
、

夏
を
吹
き
飛

ば
し
続
け
ら

れ
る
こ
と
を

願
い
ま
す
。

七
夕
ゲ
ー
ム
大
会
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今
月
の
デ
イ
ケ
ア
活
動
紹
介

チャンネル
デイケア Channel

ナレオハワイアンズ
コンサート

流しソーメン



月刊　お あ し す第 360 号（ 5 ）

　7月7日七夕の日。老健の利用者はたくさんのお願い事をしました。健康のこと、
食べ物のこと等いろいろな願い事がありました。皆願い事は叶ったのかな？
　彦星と織姫も参加され、楽しい七夕会となりました。おいしいおやつもたくさん
食べられました。
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健康情報コーナー アルプス訪問看護ステーションの紹介
今回は、南山会の訪問看護事業所「アルプス訪問看護ステーション」について看護師の細田幸香所長にお聞きしました。

看護師：８名　作業療法士：１名　事務：１名　の１０名です。
Q．アルプス訪問看護ステーションに所属しているメンバーを教えて下さい。　　

山本 かね子
調理員
（栄養課）

◆
趣
味
…
カ
ラ
オ
ケ

◆
好
き
な
食
べ
物
…
パ
ン

◆
好
き
な
言
葉
…
思
い
や
り

再入院を繰り返したり、独居の方、家族と一緒に住んでいるけど、家族との生活がうまくいかない人
などが対象となっています。
退院後のフォロー、外来の方でも相談に乗ったりと患者様が困っていること、やりたいことがあった
りと考えている方の希望を同伴者として支えていけたらと思っています。

Q．どのような方が利用していますか。　　

今後、在宅での生活も『夢・希望』を一緒に考えていけたらと思っています。
24時間体制で活動しているので、患者様の困ったことに早めの対応ができるので、患者様にとって、

安心感やお守り代わりになれればと思います。

「患者と医療者のパートナーシップ」指針
■基本方針
当院は最適な医療を提供すると同時に、患者様やご家族の医療や療養に対する希望・自己決定権を尊重して、患者・医療者のパー
トナーシップを大切にします。

■具体的対応と要望を反映するしくみ
・入院時診療計画を説明し、同意を得た上で文書を提供する。（医局・看護部）
・月ごとの総合診療計画実施書を説明し、同意を得た上で文書を提供する。（作業療法室）
・カンファレンスへの家族参加の呼びかけ。
・在宅に向けた医療スタッフの訪問と療養環境整備目的の相談を受ける。（訪問看護室）
・ソーシャル・スキル向上目的の訓練計画の立案へ、患者・家族の参加の呼びかけ。（臨床心理室・デイケア室）
・アンケート調査を通じて、要望事項の確認と対応の公開をする。（事務部）
・「ご意見箱」により病院管理者へ意見が届き、対応内容を院内に公開する。（接遇委員会）
・「家族教室」を定期的に開催し、必要な情報の提供と相談に応じる。（医療相談室）

■患者‐医療者のパートナーシップを継続的検討
・指摘された問題や要望については、定期的な検討を行なっています。

アルプス訪問看護ステーション
●所在地　〒400-0405　山梨県南アルプス市下宮地421（峡西病院如春館2階） 　　
●営業日・営業時間　【月～金】9時～17時　　【土曜日】9時～12時15分
　　　　　　　　　　【休業日】日曜、祝祭日、年末年始 　　
●利用のご相談・お問い合わせ
　TEL：055-244-7716（直通） 　FAX：055-282-1853（直通） 
　http://www.nan-zan.or.jp/gaiyou/alps.html　

細田所長からひとこと！

詳しくはこちらのページを
ご覧ください
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私
が
好
き
に
な
る
も
の
は
い
つ
も
、「
渋
い

ね
」と
周
り
か
ら
言
わ
れ
ま
す
。
特
に
音
楽
は
、

自
分
の
年
頃
に
似
合
わ
な
い
曲
を
聴
い
た
り
、

歌
手
を
好
き
に
な
る
事
が
多
い
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。私

の
「
渋
好
み
」
が
始
ま
っ
た
の
は
、
中
学

生
の
頃
。
ブ
ル
ー
ハ
ー
ツ
に
ハ
マ
リ
、
青
春
時

代
は
80
年
代
バ
ン
ド
ブ
ー
ム
と
共
に
過
ご
し
ま

し
た
。
一
方
、
高
校
生
に
な
る
と
、
力
強
い
発

声
が
特
徴
の
演
歌
歌
手
・
島
津
亜
矢
さ
ん
の

フ
ァ
ン
に
な
り
ま
し
た
。
コ
ン
サ
ー
ト
へ
も
行

き
、
客
席
を
回
っ
て
く
る
ご
本
人
が
、
制
服
姿

の
私
に
驚
き
な
が
ら
握
手
し
て
く
れ
た
の
は
良

い
思
い
出
で
す
。
大
学
時
代
は
米
米
ク
ラ
ブ
が

大
好
き
で
し
た
。
曲
も
も
ち
ろ
ん
良
い
の
で
す

が
、
華
や
か
な
ス
テ
ー
ジ
、
肩
パ
ッ
ト
の
入
っ

た
き
ら
び
や
か
な
衣
装
…
。
何
も
か
も
カ
ッ
コ

良
く
、
私
に
だ
け
バ
ブ
ル
が
再
来
し
て
い
ま
し

た
。自

分
が
生
ま
れ
る
前
の
曲
を
好
き
に
な
る
こ

と
も
し
ば
し
ば
で
す
。
私
の
知
ら
な
い
時
代
の

こ
と
を
音
楽
を
通
し
て
い
つ
も
教
わ
り
ま
す
。

そ
し
て
、
音
楽
を
聴
く
と
、
当
時
の
世
界
へ
少

し
だ
け
連
れ
て
い
っ
て
も
ら
っ
た
気
持
ち
に
な

る
の
で
す
。

現
在
の
私
は
、
ゴ
ダ
イ
ゴ
と
は
っ
ぴ
い
え
ん

ど
を
聴
き
な
が
ら
、
70
年
代
頃
へ
の
プ
チ
タ
イ

ム
ス
リ
ッ
プ
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

デ
イ
ケ
ア　
八
木
澤　
ひ
か
り

「
追
っ
か
け
」

子
供
の
追
っ
か
け
を
し
て
、
も
う
何
年

経
つ
で
し
ょ
う
か
。
追
っ
か
け
と
は
、
子

供
の
部
活
。
野
球
か
ら
始
ま
り
、
現
在
は

剣
道
。
こ
れ
も
今
年
で
終
わ
り
に
な
っ
て

し
ま
い
ま
す
。
楽
し
か
っ
た
で
す
よ
。
野

球
で
は
、
練
習
試
合
が
あ
る
た
び
、
県
内

外
を
一
緒
に
行
き
ま
し
た
。
夜
勤
明
け
で

も
平
気
で
し
た
。

大
き
い
大
会
が
あ
る
時
は
、
数
日
前
か

ら
、
わ
く
わ
く
し
て
持
っ
て
い
く
物
を
準

備
し
て
い
ま
し
た
。
大
会
で
は
、
大
き
な

声
を
張
り
上
げ
た
り
、
他
の
保
護
者
と
応

援
。
勝
っ
た
時
は
、
保
護
者
だ
け
で
祝
い

の
会
を
夜
に
し
た
も
の
で
す
。
今
も
そ
の

保
護
者
の
方
々
と
は
、
年
に
何
回
か
食
事

会
を
し
た
り
し
て
交
流
が
続
い
て
い
ま

す
。野

球
も
終
わ
り
、
す
ぐ
に
剣
道
の
追
っ

か
け
が
始
ま
り
ま
し
た
。
剣
道
で
も
同
じ

く
、
県
内
外
を
一
緒
に
行
き
ま
し
た
。
練

習
の
日
は
学
校
に
行
き
、
練
習
の
様
子
を

見
て
い
た
り
し
ま
し
た
。
た
だ
野
球
と
の

違
い
は
、
大
き
な
声
を
張
り
上
げ
て
応
援

が
出
来
な
い
事
で
す
。
拍
手
、
掛
け
声
は

出
来
ま
す
が
、大
き
な
声
は
出
せ
ま
せ
ん
。

だ
か
ら
初
め
は
、
慣
れ
る
ま
で
少
し
ス
ト

レ
ス
が
溜
ま
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
こ
の

剣
道
も
、
今
年
の
６
月
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
予

選
大
会
で
、引
退
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

こ
れ
で
何
年
も
続
い
た
追
っ
か
け
は
、
終

わ
り
に
な
り
ま
す
。
寂
し
い
の
一
言
し
か

あ
り
ま
せ
ん
。

次
は
何
の
追
っ
か
け
を
し
て
い
こ
う
か

と
考
え
て
い
ま
す
。

次
の
追
っ
か
け
が
見
つ
か
る
ま
で
、
受

験
・
就
活
を
し
て
い
く
子
供
た
ち
の
サ

ポ
ー
ト
に
ま
わ
ろ
う
か
と
思
っ
て
い
ま

す
。無

事
に
来
年
、
通
学
・
就
職
が
出
来
た

時
に
は
、
再
び
追
っ
か
け
を
探
し
、
再
開

し
て
い
こ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
そ
の
時
の
お
話
が
で
き
る
機
会

が
あ
れ
ば
、
お
伝
え
し
ま
す
ね
。

　
ブ
リ
エ
病
棟　
主
任　
中
込　
琴
子

世
の
た
め
に

仕
事
を
す
る
意
義
に
は
、
基
本
的
な

も
の
が
い
く
つ
か
あ
り
ま
す
。
①
報
酬

を
得
る
②
自
己
能
力
の
発
揮
③
他
者
の

役
に
立
つ
、
な
ど
が
そ
う
で
し
ょ
う
。

こ
の
世
の
中
で
何
を
優
先
す
る
か
は
、

そ
の
人
の
生
き
様
に
通
じ
ま
す
。

商
い
の
世
界
に
は
、
古
来
よ
り
「
三

方
よ
し
」
と
い
う
言
葉
が
あ
り
ま
す
。

商
売
人
は
「
お
客
様
の
た
め
に
よ
し
」

「
世
の
中
の
た
め
に
よ
し
」「
自
分
の
た

め
に
よ
し
」
の
バ
ラ
ン
ス
を
保
つ
べ
き

と
い
う
の
で
す
。

お
客
様
に
喜
ば
れ
る
こ
と
、
社
会
に

貢
献
す
る
こ
と
、
其
れ
が
巡
り
め
ぐ
っ

て
自
分
の
利
益
と
な
っ
て
返
っ
て
く
る

と
い
う
教
え
で
す
。
世
の
中
の
役
に
立

つ
こ
と
を
商
売
の
核
と
し
て
据
え
る
意

識
が
、
時
代
を
超
え
た
仕
事
の
本
質
な

の
で
し
ょ
う
。

私
た
ち
は
日
頃
、「
貢
献
」
と
い
う

意
識
を
強
く
持
つ
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
。
む
し
ろ
、
報
酬
の
た
め
の
仕
事
と

割
り
切
っ
て
い
る
人
が
、
お
そ
ら
く
大

半
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

「
世
の
た
め
、
人
の
た
め
に
働
く
」

と
い
う
意
識
を
も
て
る
よ
う
に
な
っ
た

時
、
職
場
人
と
し
て
の
階
段
を
一
段

昇
っ
た
と
い
っ
て
い
い
で
し
ょ
う
。　

　

（
こ
）
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次回361号も

お楽しみに！

●JR中央線
　甲府駅より車で４０分

●JR身延線　
　東花輪駅より車で１５分

●山交バス
　甲府－南アルプス市甲西支所行き
　　　（十五所経由）鰍沢営業所行き
　　　（西野経由）鰍沢営業所行き
　小笠原下仲町バス停徒歩５分

●中部横断道
　南アルプスICより車で５分

●中央高速
　甲府昭和ICより車で３０分

交 通 案 内施 設 案 内

←至・国道52号線 至・伊奈ヶ湖→至・伊奈ヶ湖→←至・国道52号線

通所リハビリテーション

老人保健センター
ろうじんほけん

外来
駐車場

１

外来
駐車場

２
正面入口

如 春 館
じょしゅんかん

楽 山 館
らくざんかん

有 朋 館
ゆうほうかん

認知症治療病棟

アルプス訪問看護
ステーション

療養病棟療養病棟

急性期病棟

作業療法室 など

フレンズ など

外来

←ATM

若杉　雄司、齋藤　由布、坂本　幸廣、近藤　忠彦
埜村　麻美、佐藤和加子、高根　　綾、櫻井　千恵　

今
月
も
お
あ
し
す
に
素
敵
な
作
品
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

※
掲
載
は
五
十
音
順
で
す
。

郭か
っ
こ
う公

に　

帽
子
な
な
め
の　

朝
の
道　
　
　
　
　

今
福　

和
人

　
　
　

浜
名
湖
の

　
　
　

一
泊
旅
行
の

　
　
　

思
い
出
は

　
　
　

カ
メ
ラ
へ
収
め

　
　
　

満
喫
か
な
う

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

惠
風

ひ
ま
わ
り
に　

そ
よ
そ
よ
暑あ
つ

い　

風
が
ふ
く　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

渡
辺　

あ
き

地域の皆様、関係者の皆様
ぜひご参加ください！

南山会 夏祭り

       8月
  2日   褥瘡委員会議
    NST委員会

  3日   峡西老健運営会議

16日   認知症疾患医療センター準備委員会
    広報委員会
   教育委員会

21日   治療プログラム委員会

22日   LM委員会

28日   クリニカルパス委員会

今月の1枚

職員通用口に作られた巣の中で、ツバメの子が元気に口
を開けてエサを待っています。写真を撮るのに夢中になっ
ていると、空には飛び回る親ツバメの姿が…。子育ての邪
魔をしてしまったようです。

皆んな集まれ！輪っしょい！夏まつり
～輝け楽山館 10周年記念へ突入GOING？～

今年のテーマは…

「夢浪漫」さん公演
患者さん参加のカラオケ大会
　　　　　　（楽山館１階作業療法室）
太鼓演奏「火

ひ
男
お

亀
き

会」さん・「すもも劇団」さん
女性デュオ「CHITTA」さん出演（外来駐車場）
※模擬店は夜の部から出店します

18:00～

昼の部

夜の部

8/26
（土）


