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去
る
令
和
2
年
1
月
17
日
、

公
益
社
団
法
人
、
全
国
老
人

保
健
施
設
協
会
が
主
催
の
研

修
会
「
2
0
2
0
年
度
在
宅
支

援
・
在
宅
復
帰
セ
ミ
ナ
ー
」
に

参
加
し
た
。
こ
こ
で
は
平
成
29

年
6
月
の
法
改
正
に
よ
り
、
介

護
保
険
法
に
お
い
て
老
健
施
設

の
機
能
が
「
在
宅
支
援
」
で
あ

る
こ
と
を
前
提
に
、
高
齢
者
が

住
み
な
れ
た
場
で
最
後
ま
で
安

心
し
た
生
活
を
送
る
こ
と
を
目

的
に
多
職
種
協
働
で
ど
の
よ
う

な
ア
プ
ロ
ー
チ
が
必
要
な
の
か

を
学
ん
だ
。
平
成
30
年
度
の
介

護
報
酬
改
定
に
伴
い
、
介
護
老

人
保
健
施
設
は
、
要
介
護
者
で

あ
っ
て
も
そ
の
人
の
心
身
の
機

能
の
維
持
回
復
を
図
り
、
居
宅

に
お
け
る
生
活
を
営
む
た
め
の

支
援
を
必
要
と
す
る
者
に
対
し

施
設
サ
ー
ビ
ス
計
画
に
基
づ
い

て
、
看
護
、
医
学
的
管
理
の
下

に
お
け
る
介
護
及
び
機
能
訓

練
、
そ
の
他
必
要
な
医
療
並
び

に
日
常
生
活
上
の
世
話
を
行
な

う
こ
と
を
目
的
と
す
る
施
設
で

あ
る
と
明
示
さ
れ
る
。
こ
こ
で

老
健
施
設
の
報
酬
上
の
類
型
を

決
め
る
要
件
の
中
に
、
在
宅
復

帰
、
在
宅
療
養
支
援
機
能
を
評

ち
ニ
ュ
ー
ス
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

等
の
災
害
情
報
に
敏
感
に
反
応
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
災
害

が
発
生
し
て
か
ら
の
対
応
も
大
事

で
は
あ
り
ま
す
が
、
平
時
に
お
い

て
の
意
識
も
同
様
に
大
事
で
あ
る

と
考
え
ら
れ
ま
す
の
で
当
院
の
職

員
に
対
し
て
も
防
災
や
危
機
意
識

を
強
く
持
っ
て
頂
く
た
め
に
働
き

か
け
て
い
き
ま
す
。

　

改
め
ま
し
て
今
回
は
大
変
有
意

義
か
つ
貴
重
な
講
義
を
受
講
い
た

だ
け
た
こ
と
に
誠
に
感
謝
い
た
し

ま
す
。

ア
ス
ピ
ー
ル
病
棟
　
小
林
　
朋
弘

価
す
る
10
項
目
の
指
標
が
組
み

込
ま
れ
る
。
10
項
目
を
ク
リ
ア

し
て
い
く
為
に
も
地
域
の
拠
点

と
な
る
施
設
と
し
地
域
包
括
ケ

ア
シ
ス
テ
ム
の
推
進
が
必
要
で

あ
り
、
高
齢
者
に
と
っ
て
適
切

な
医
療
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
が
切

れ
目
な
く
受
け
ら
れ
る
体
制
を

設
備
し
て
い
く
こ
と
が
求
め
ら

れ
て
い
る
。
地
域
に
住
ま
う
高

齢
者
と
そ
の
家
族
が
自
分
ら
し

く
暮
ら
し
続
け
る
た
め
に
も
地

域
貢
献
と
地
域
交
流
活
動
は
重

要
で
あ
り
、
軽
度
認
知
障
害
の

方
や
加
齢
に
伴
う
筋
力
低
下
の

方
、
孤
立
し
た
生
活
を
さ
れ
て

い
る
方
な
ど
に
対
し
て
目
を
向

け
、
要
介
護
状
態
の
予
防
活
動

に
力
を
入
れ
て
い
く
こ
と
が
重

要
で
あ
る
と
研
修
を
通
し
学
ん

だ
。入
所
中
の
方
に
対
し
て
は
、

在
宅
に
向
け
て
利
用
者
や
ご
家

族
の
思
い
を
重
視
し
た
自
立
支

援
を
促
進
し
つ
つ
、
在
宅
復
帰

を
実
現
さ
せ
る
た
め
の
必
要
な

課
題
解
決
を
し
て
い
か
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
。
そ
の
た
め
に
は

専
門
職
の
チ
ー
ム
ア
セ
ス
メ
ン

ト
を
含
ん
だ
介
護
の
質
の
向
上

へ
の
取
り
組
み
や
、
利
用
者
の

ニ
ー
ズ
を
含
ん
だ
生
活
機
能
の

評
価
と
支
援
、
状
態
の
変
化
を

早
期
に
把
握
し
医
療
や
リ
ハ
ビ

リ
等
の
ア
プ
ロ
ー
チ
を
老
健
職

員
と
し
て
実
施
し
て
い
く
こ
と

が
重
要
で
あ
る
と
感
じ
た
。
日

常
生
活
支
援
に
つ
い
て
も
常
に

在
宅
生
活
を
念
頭
に
置
き
、
利

用
者
自
身
の
で
き
る
能
力
を
引

き
出
せ
る
よ
う
な
ケ
ア
能
力

も
求
め
ら
れ
て
い
る
。「
で
き

る
？
」
か
ら
「
で
き
た
」
と
い

う
喜
び
を
利
用
者
、
職
員
間
で

共
有
し
て
い
く
こ
と
が
次
へ
の

ス
テ
ッ
プ
へ
繋
が
る
と
考
え
て

い
る
。

　

当
施
設
か
ら
在
宅
復
帰
後
も

利
用
者
や
そ
の
家
族
の
状
況
に

合
わ
せ
て
柔
軟
に
支
援
が
で
き

る
よ
う
、
入
退
所
時
に
は
多
職

種
で
直
接
自
宅
に
訪
問
し
、
在

宅
生
活
に
お
け
る
問
題
を
抽

出
。
課
題
を
明
確
に
し
て
支
援

方
法
を
検
討
・
提
案
し
て
い
る
。

さ
ら
に
生
活
環
境
の
選
定
、
介

護
方
法
の
指
導
な
ど
も
行
い
、

家
族
の
気
持
ち
に
寄
り
添
え
る

よ
う
に
努
め
て
い
る
。
今
後
も

自
宅
で
最
後
ま
で
過
ご
し
て
い

き
た
い
と
思
う
高
齢
者
の
気
持

ち
を
実
現
さ
せ
る
た
め
に
、
家

族
の
不
安
や
ニ
ー
ズ
を
真
摯
に

受
け
止
め
た
上
で
退
所
後
も
支

援
し
て
い
く
こ
と
が
良
い
老
健

施
設
へ
導
く
方
法
で
あ
る
と
感

じ
た
。峡

西
老
人
保
健
セ
ン
タ
ー

福
岡
　
光
法

オ
ー
バ
ー
し
て
し
ま
い
す
み
ま
せ
ん
・
・
・

上
段
と
う
ま
く
調
整
し
て
い
た
だ
れ
ば

幸
い
で
す

　

時
間
外
研
修
に
お
い
て
、
消
防

士
さ
ん
Ｏ
Ｂ
の
方
に
よ
り
貴
重
な

講
義
を
頂
き
ま
し
た
。「
風
呂
に
水

を
貯
め
て
お
く
（
ト
イ
レ
の
水
を

使
用
す
る
）」「
最
低
5
日
分
の
非

常
食
を
確
保
し
て
お
く
」「
被
災
現

場
か
ら
避
難
場
所
ま
で
の
経
路
を

把
握
し
て
お
く
」「
車
は
渋
滞
の

原
因
に
な
り
、
ま
た
避
難
が
困
難

に
な
る
た
め
使
用
し
な
い
方
が
良

い
」「
家
族
と
、
ど
の
避
難
場
所
に

集
ま
る
か
話
し
合
っ
て
お
く
」
な

ど
の
ア
ド
バ
イ
ス
も
頂
け
ま
し
た

が
、
何
よ
り
消
防
士
や
自
衛
隊
、

行
政
は
被
災
者
全
員
を
助
け
る
こ

と
は
出
来
な
い
、
自
分
の
身
は
自

分
で
守
る
た
め
の
自
主
防
災
が
重

要
で
あ
る
こ
と
を
認
識
さ
せ
て
頂

き
ま
し
た
。

　

恥
ず
か
し
な
が
ら
私
自
身
い
ざ

と
な
れ
ば
誰
か
が
救
助
し
て
く
れ

る
だ
ろ
う
と
思
っ
て
い
た
こ
と
も

事
実
で
す
。
私
は
最
近
防
災
委
員

会
に
所
属
し
た
こ
と
も
あ
り
、
今

回
を
機
に
改
め
て
当
院
勤
務
の
際

や
勤
務
外
に
お
い
て
も
自
主
防
災

に
力
を
入
れ
て
い
く
こ
と
を
決
意

致
し
ま
し
た
。
そ
し
て
常
に
様
々

な
災
害
に
対
し
て
ア
ン
テ
ナ
を
持

時
間
外
研
修

防 

災 

講 

話

在
宅
支
援
・

在
宅
復
帰
セ
ミ
ナ
ー

講義をしていただいた
南アルプス消防署　長沼様



月刊　お あ し す第 391 号（ 3 ）

　

L
A
I
（
持
続
性
注
射
剤
）
治
療
患
者

に
対
し
て
の
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
か
ら
見
え

て
く
る
も
の
～
看
護
の
関
わ
り
方
と
コ
ツ

を
考
え
る
～

　

当
院
の
外
来
通
院
患
者
の
中
に
は
、
服

薬
管
理
が
難
し
い
こ
と
か
ら
注
射
治
療
を

し
て
い
る
患
者
が
約
60
名
い
る
（
現
在
は

65
名
以
上
）。
注
射
治
療
を
ど
の
よ
う
に

受
け
止
め
て
い
る
の
か
な
ど
『
当
事
者
の

声
』
を
聴
く
こ
と
に
よ
り
、
医
療
者
と
患

者
と
の
治
療
関
係
を
継
続
維
持
し
て
い
く

こ
と
が
で
き
れ
ば
よ
い
と
考
え
た
。

　

L
A
I
投
与
患
者
60
名
に
対
し
て
ア
ン

ケ
ー
ト
を
実
施
。
内
容
は
、
L
A
I
導
入

時
に
医
師
か
ら
の
充
分
な
説
明
が
あ
っ
た

か
、
L
A
I
に
移
行
し
た
こ
と
で
ど
の
よ

う
な
メ
リ
ッ
ト
・
デ
メ
リ
ッ
ト
が
あ
っ
た

か
、
な
ど
で
あ
る
。

設
定
目
標

方
　
法

　

L
A
I
の
導
入
に
対
し
て
9
割
以
上
が

主
治
医
か
ら
の
説
明
を
受
け
同
意
し
た
と

回
答
。
医
療
者
と
患
者
と
の
信
頼
関
係
が

で
き
て
い
る
も
の
と
思
わ
れ
る
。

L
A
I
に
移
行
し
生
活
の
し
や
す
さ
を
実

感
し
て
い
る
と
い
う
回
答
が
多
か
っ
た
。

一
方
で
、
注
射
の
疼
痛
や
皮
膚
硬
結
に
対

し
て
は
不
快
と
感
じ
て
い
る
結
果
も
多

か
っ
た
。
患
者
が
今
後
も
継
続
し
て
治
療

を
続
け
る
た
め
に
、
少
し
で
も
苦
痛
軽
減

で
き
な
い
か
と
考
え
た
。

《
痛
み
の
緩
和
に
つ
い
て
》

　

保
冷
剤
を
用
い
た
痛
み
の
緩
和
を
試
み

た
。
診
察
後
に
処
置
室
に
て
説
明
を
行
な

い
協
力
を
お
願
い
し
た
。
保
冷
剤
を
ペ
ー

パ
ー
タ
オ
ル
で
保
護
、
注
射
部
位
に
２
分

程
度
あ
て
て
冷
や
し
注
射
を
施
行
。
そ
の

結
果
に
つ
い
て
ア
ン
ケ
ー
ト
を
行
い
評
価

し
た
。

　
「
保
冷
剤
を
使
用
し
た
こ
と
で
痛
み
が

和
ら
い
だ
」「
今
後
も
冷
や
し
て
ほ
し
い
」

「
針
を
刺
し
た
と
き
の
痛
み
を
感
じ
な
い
」

「
ま
っ
た
く
痛
く
な
い
」
な
ど
の
回
答
が

寄
せ
ら
れ
、
9
割
の
方
が
保
冷
剤
を
使
用

し
て
痛
み
の
緩
和
を
実
感
さ
れ
た
。

《
災
害
時
の
治
療
継
続
に
つ
い
て
》

　

多
く
の
患
者
が
医
師
か
ら
の
説
明
を
受

け
て
L
A
I
を
導
入
し
て
い
る
と
の
結
果

で
あ
っ
た
が
、
自
身
が
い
ま
受
け
て
い
る

注
射
の
名
前
を
言
え
る
の
か
？
と
い
う
疑

問
が
残
る
。
災
害
な
ど
の
非
常
時
に
薬
剤

名
が
わ
か
ら
な
け
れ
ば
治
療
が
中
断
さ
れ

て
し
ま
う
可
能
性
も
高
い
。

　

患
者
が
安
心
し
て
治
療
継
続
が
で
き
る

手
段
は
な
い
か
と
薬
剤
師
と
共
に
考
え
、

お
薬
手
帳
に
貼
る
シ
ー
ル
を
作
成
し
た

（
日
付
・
氏
名
・
薬
剤
名
や
ミ
リ
数
な
ど

が
記
載
さ
れ
て
い
る
）。

　

ほ
と
ん
ど
の
L
A
I
投
与
患
者
は
お
薬

手
帳
を
持
参
し
て
い
な
か
っ
た
た
め
、
お

薬
手
帳
の
必
要
性
を
説
明
し
、
現
在
は
患

者
の
9
割
の
方
が
手
帳
を
持
参
で
き
る
よ

う
に
な
っ
た
。
患
者
自
身
も
治
療
に
参
加

し
て
い
る
と
い
う
意
識
も
出
て
き
た
の
で

は
な
い
か
と
思
う
。
お
薬
手
帳
に
L
A
I

に
つ
い
て
の
シ
ー
ル
を
貼
る
こ
と
に
よ

り
、薬
剤
や
数
量
な
ど
が
把
握
し
や
す
く
、

他
職
種
と
の
連
携
も
可
能
と
な
っ
た
。

　

日
頃
、
患
者
に
対
し
て
私
た
ち
は
治
療

目
的
優
先
に
な
り
が
ち
で
あ
る
。
治
療
を

受
け
て
い
る
患
者
の
苦
痛
や
生
活
の
質
に

対
し
て
は
あ
ま
り
重
要
視
し
て
い
な
か
っ

た
か
も
し
れ
な
い
。

　

患
者
が
社
会
生
活
す
る
と
い
う
こ
と

は
、
そ
の
人
が
そ
の
人
ら
し
く
生
き
る
こ

と
で
あ
り
、
患
者
一
人
ひ
と
り
の
ラ
イ
フ

ス
タ
イ
ル
に
よ
っ
て
内
服
治
療
か
L
A
I

治
療
か
な
ど
患
者
自
身
が
選
択
で
き
る
医

療
で
あ
り
た
い
。

　

今
後
も
外
来
患
者
に
対
し
治
療
継
続
が

で
き
る
体
制
を
整
え
て
い
く
努
力
を
し
、

患
者
自
身
が
『
と
も
に
治
療
に
参
加
し
て

い
る
』
と
い
う
実
感
が
も
て
る
こ
と
や
、

私
た
ち
も
患
者
の
気
持
ち
に
寄
り
そ
い
な

が
ら
、
外
来
ス
タ
ッ
フ
の
一
員
と
し
て
携

わ
っ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
る
。

◇ 殊勲賞 ◇
外来グループ
武富文美子

動
　
機

考
　
察

ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
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クレル病棟では､毎月月末に「コミュニテーミーティング」を開催しています。
病棟全患者様に参加を呼びかけ、主にグループリーダーとＯＴにて運営してい
ます。内容は、２部構成になっています。

コミュニテーミーティングを通して、患者様同士・職員とのコミュ
ニケーションを活発にし、それぞれの患者様が、より主体的な生活
を送れるよう意識していただければと願っています。

　
現
在
、Ｏ
Ｔ
ホ
ー
ル
の
大
き
な
丸
い
柱
に
は
、

梅
の
木
の
貼
り
絵
と
、
そ
の
木
に
た
く
さ
ん
の

ね
ず
み
の
絵
馬
が
飾
っ
て
あ
り
ま
す
。
ク
レ
ル

病
棟
の
女
性
患
者
様
が
毎
週
金
曜
日
に
制
作
活

動
を
し
て
い
る
の
で
す
が
、
そ
の
メ
ン
バ
ー
が

下
地
を
作
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
出
来
上
が
っ
た

絵
馬
に
Ｏ
Ｔ
に
来
室
す
る
皆
様
が
、
今
年
の
目

標
や
願
い
事
を
書
い
て
く
れ
ま
し
た
。
絵
馬
の

ね
ず
み
を
自
分
な
り
に
ア
レ
ン
ジ
し
「
帽
子
を

か
ぶ
っ
た
芸
術
家
風
の
ね
ず
み
」
や
、「
節
分

の
オ
ニ
」
に
作
り
変
え
た
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
作
品

も
あ
り
ま
す
。
絵
馬
に
書
か
れ
た
皆
さ
ん
の
言

葉
を
少
し
紹
介
し
ま
す
。

「
今
年
一
年
笑
顔
で
い
た
い
」

「
健
康
で
、
休
ま
ず
通
っ
て
き
た
い
で
す
」

「
お
い
し
い
食
事
が
た
べ
ら
れ
ま
す
よ
う
に
」

「
世
界
平
和
」

「
心
の
中
に
夢
を
持
ち
、
そ
し
て
実
行
」
な
ど

で
す
。
皆
さ
ん
の
願
い
事
や
目
標
を
応
援
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
健
康
講
座
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

看
護
師
か
ら
「
感
染
予
防
や
病
気

の
話
し
」、
薬
剤
師
か
ら
「
下
剤
に
つ

い
て
な
ど
お
薬
の
話
し
」
栄
養
士
に
「
カ

ロ
リ
ー
に
つ
い
て
」
な
ど
お
話
し
を
し
て

も
ら
っ
た
事
も
あ
り
ま
す
。
健
康
に
関
す

る
こ
と
が
中
心
で
す
が
、
先
月
は
精
神
保

健
福
祉
士
か
ら
「
施
設
に
つ
い
て
」
の
話

も
あ
り
ま
し
た
。
今
年
度
心
理
社
会
的
治

療
支
援
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
一
環
と
し
て
月
に

１
回
施
設
見
学
会
を
開
い
て
い
ま
し
た
が
、

見
学
に
行
っ
た
施
設
に
つ
い
て
の
総
括
的

な
話
し
で
し
た
。
ど
の
お
話
し
も
皆
さ
ん

興
味
を
持
っ
て
聴
い
て
く
れ
て
い
ま
す
。

　
病
棟
や
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
予
定

の
確
認
と
参
加
者
か
ら
の
病
棟

へ
の
要
望
や
病
棟
レ
ク
の
希
望
な

ど
話
し
合
う
時
間
と
し
て
い
ま
す
。
今

年
度
初
め
は
、
敷
地
内
禁
煙
に
つ
い
て

の
説
明
や
質
問
が
多
か
っ
た
で
す
。
最

近
は
、
病
棟
ス
タ
ッ
フ
か
ら
提
案
さ
れ

た
「
ラ
ジ
オ
体
操
を
患
者
様
で
運
営
で

き
な
い
か
」
に
つ
い
て
活
発
な
デ
ィ
ス

カ
ッ
シ
ョ
ン
が
行
な
わ
れ
ま
し
た
。
こ

の
話
は
１
回
で
終
わ
ら
ず
、
継
続
し
た

話
し
合
い
と
な
っ
て
い
ま
す
。

前半

後半

OTだより
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１階では福笑いを行い出来上がった姿に思わず笑顔になりました。
２階では書初めを行い思い思いの言葉を書きました。
令和初のお正月を各階、楽しく過ごしました。
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今回は、ブリエ病棟看護師輿水さんにおす
すめの漫画を聞きしました！

本の題名：死役所
（あずみきし／新潮社／2013年～）

●読んだきっかけは？
　インターネットの試し読みサイトでおすすめ漫画として２巻だけ読めるようになっており、先
が気になり気づいたらメルカリで大人買いしていました。昨年、連続ドラマにもなっています。

●おすすめのポイントは？
　「死役所」は死んだ人間が成仏するために手続きを必ずする文字通り市役所のような場所となっ
ています。少年、老人など様々な人間がそこを訪れますが「死」の理由は様々で訪れる一人一人
に物語があり、そのドラマを丁寧に描いています。「死役所」の職員も全員死者で、職員全員あ
る共通の理由で死亡しており、どうして「死役所」で働くことになったかが徐々に明かされてい
きます。基本的には短く完結する短編集的な作品ですが、死役所の職員の背景を少しずつ描いて
いくことで読者の関心を持続させているところがポイントです。私は、続きが気になって15巻
まであっという間に読み終えてしまいました。「死」の物語ではありますが、「生きる」とはどう
いうことか？ということを投げかけられている気がする、そんなマンガです。普段マンガを読ま
ない人にもおすすめです！

患者の権利と義務
あなたには、「その人らしさ100％」の理念の下、闘病の主体者として、以下の権利と義務があります。

１．必要かつ十分な医療サービスをあなたにふさわしいやり方で受ける権利
２．闘病の主体者として、医療者と協力して治療に参加する義務
３．病名・病状・予後・診療計画・薬の名前や副作用などについて説明を受ける権利
４．個人の秘密が守られる権利と、私的なことに干渉されない権利
５．患者としての行動に適用される病院の規定・規則を知る権利とそれを守る義務
６．医療費等の請求を点検し、説明を受ける権利と、それを期限までに支払う義務
７．他の患者や病院職員の医療提供に支障を与えないよう配慮する責任
８．治療上必要最小限の行動制限を受けることがあるが、「精神保健及び精神障害者福祉に関する法律」に定められ

た面会・通信の自由・退院請求の権利及び治療・対応に対する不服申し立てをする権利

天
野
　
浩
志

峡
西
老
人
保
健
セ
ン
タ
ー

（
介
護
福
祉
士
）

◆
趣
味
…
登
山
、
ス
ノ
ボ
ー
、
音
楽

（
聴
く
方
）

◆
好
き
な
食
べ
物
…
寿
司
、
天
ぷ
ら

◆
好
き
な
有
名
人
…
星
野
源
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寒
く
な
り
ま
し
た
が
、
体
調
を
崩
し
て
は
い

な
い
で
す
か
？

　

今
回
は
、
私
の
大
事
に
し
て
い
る
事
に
つ
い

て
お
話
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

私
の
大
事
に
し
て
い
る
事
は
、
ず
ば
り
「
笑

い
」
で
す
。

　

日
々
の
生
活
の
中
で
、
解
っ
て
も
ら
え
な
く

て
せ
つ
な
く
な
っ
た
り
、
頭
に
き
た
り
と
様
々

な
感
情
に
振
り
回
さ
れ
た
り
し
ま
す
。

　

私
は
そ
ん
な
時
、
人
か
ら
笑
い
を
も
ら
い
ま

す
。
笑
っ
て
い
る
と
、
色
々
な
感
情
が
少
し
軽

く
な
り
ま
す
。
大
笑
い
し
た
時
は
、
色
々
な
感

情
が
ど
う
で
も
よ
く
な
り
ま
す
。

　

笑
う
と
免
疫
キ
ラ
ー
細
胞
が
出
て
、
ど
う

や
ら
ガ
ン
細
胞
す
ら
も
食
べ
て
く
れ
る
そ
う

で
す
。
ポ
イ
ン
ト
は
、
人
か
ら
笑
を
も
ら
う

事
で
す
。

　

峡
西
病
院
の
ス
タ
ッ
フ
は
、
私
の
笑
い
の
ス

イ
ッ
チ
を
押
し
て
く
れ
る
魅
力
的
な
方
が
い
ま

す
。
も
ち
ろ
ん
身
近
な
と
こ
ろ
デ
イ
ケ
ア
・
フ

レ
ン
ズ
ス
タ
ッ
フ
に
も
い
ま
す
。
も
し
、
お
時

間
が
あ
れ
ば
覗
き
に
来
て
く
だ
さ
い
。

デ
イ
ケ
ア
　
岸
　
真
由
美

　
　
椿
に
想
う

　

大
部
春
め
い
て
来
ま
し
た
。
今
年
は
花

の
咲
く
の
も
早
い
様
子
で
、
老
健
の
2
階

か
ら
見
え
る
河
津
桜
も
2
月
の
初
め
に
は

咲
き
始
め
て
い
ま
し
た
。
我
が
家
の
椿
も

そ
ろ
そ
ろ
色
付
い
て
来
て
い
ま
す
。

　

私
は
小
さ
い
頃
か
ら
椿
の
花
が
大
好
き

で
し
た
。
と
こ
ろ
が
我
が
家
に
は
花
の
咲

く
木
は
様
々
に
あ
っ
た
の
に
、
何
故
か
椿

の
木
だ
け
は
一
本
も
あ
り
ま
せ
ん
で
し

た
。
よ
く
遊
び
に
行
っ
て
い
た
幼
馴
染
の

家
の
中
庭
に
あ
っ
た
赤
い
椿
の
花
が
好
き

で
、
二
、三
輪
頂
い
て
は
家
に
飾
っ
た
も

の
で
す
。

　

仕
事
柄
大
島
椿
の
社
長
と
知
り
合
い
に

な
り
、私
が
「
椿
の
花
が
1
番
好
き
だ
ヨ
」

と
言
う
と
、
色
ん
な
苗
を
持
っ
て
き
て
下

さ
い
ま
し
た
。

　
そ
の
当
時
、
私
は
椿
に
そ
ん
な
沢
山
の

種
類
が
あ
る
と
は
思
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

ヤ
ブ
ツ
バ
キ
、
乙
女
椿
、
侘
助
、
夏
椿
、

姫
沙
羅
、
西
王
母
、
太
郎
冠
者
等
々
…
。

聞
く
処
に
よ
る
と
二
百
種
類
以
上
あ
る
と

の
事
で
す
。
私
は
そ
れ
等
の
中
で
も
、
学

生
時
代
を
横
浜
で
過
ご
し
た
か
ら
か
、
港

の
華
と
言
う
椿
が
一
番
好
き
で
す
。
薄
ピ

ン
ク
色
の一重
の
儚
げ
な
処
が
と
て
も
気
に

入
っ
て
い
ま
す
。
プ
リ
ン
セ
ス
雅
子
も
大

好
き
で
す
。
名
前
か
ら
お
分
り
と
思
い
ま

す
が
、
現
皇
后
の
雅
子
様
の
名
前
を
冠
し

た
椿
で
す
。
大
輪
の
八
重
で
、
イ
カ
リ
絞

の
挿
し
木
苗
か
ら
偶
然
に
も
発
見
さ
れ
た

椿
と
の
こ
と
で
す
。
当
時
大
人
気
で
中
々

手
に
入
ら
な
か
っ
た
の
を
、
無
理
を
言
っ
て

や
っ
と
頂
け
た
時
の
喜
び
は
小
百
合
ち
ゃ

ん
の
色
紙
を
得
た
時
以
上
で
し
た
。

　

頂
い
た
苗
は
診
療
所
の
窓
辺
に
飾
っ
て

い
ま
し
た
。
山
梨
に
戻
っ
て
か
ら
は
実
家

に
植
え
ま
し
た
が
、
中
に
は
な
か
な
か
蕾

を
つ
け
な
い
木
も
あ
り
や
き
も
き
さ
せ
ら

れ
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

　

大
島
椿
は
現
在
社
長
が
交
代
し
て
し
ま

い
、
も
う
新
し
い
株
を
入
手
す
る
こ
と
は

な
い
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
で
も
何
か
珍
し

い
苗
は
な
い
か
ナ
と
、
十
日
市
な
ど
に
出

掛
け
た
時
な
ど
捜
し
て
し
ま
い
ま
す
。
こ

ん
な
こ
と
を
書
く
と
、
妻
に
「
こ
れ
以
上

椿
を
増
や
し
て
」
と
怒
ら
れ
そ
う
で
す
。

も
う
無
理
か
ナ
…

峡
西
老
人
保
健
セ
ン
タ
ー
　
　

内
藤
全
之
輔

　

こ
ち
ら
編
集
室
が
回
っ
て
き
て
何

を
書
こ
う
。。。
と
悩
み
、
最
近
わ
た

し
の
は
ま
っ
て
い
る
事
を
書
く
事
に

し
ま
し
た
。

　

一
つ
目
は
Ｓ
ⅰ
ｘ　

Ｔ
Ｏ
Ｎ
Ｅ
Ｓ

（
ス
ト
ー
ン
ズ
）
と
い
う
ジ
ャ
ニ
ー
ズ

グ
ル
ー
プ
で
す
。
1
月
22
日
に
Ｃ
Ｄ

デ
ビ
ュ
ー
が
決
ま
り
デ
ビ
ュ
ー
曲
は

Ｘ 

Ｊ
Ａ
Ｐ
Ａ
Ｎ
の
Ｙ
Ｏ
Ｓ
Ｈ
Ｉ
Ｋ
Ｉ

が
作
詞
作
曲
し
て
い
て
、
詞
の
中
に

紅
に
染
ま
る
と
言
う
歌
詞
が
入
っ
て

い
て
Ｘ 

Ｊ
Ａ
Ｐ
Ａ
Ｎ
の
「
紅
」
を
思

い
出
し
て
し
ま
い
ま
す
。
ミ
リ
オ
ン

も
達
成
し
今
の
世
の
中
昔
の
よ
う
に

Ｃ
Ｄ
を
買
わ
な
く
な
る
な
か
、
ミ
リ

オ
ン
達
成
は
す
ご
い
と
思
い
ま
し
た
。

是
非
、
聞
い
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　

二
つ
目
は
1
月
か
ら
ス
タ
ー
ト
し

て
い
る
、「
恋
は
つ
づ
く
よ
ど
こ
ま
で

も
」
と
い
う
ド
ラ
マ
で
す
。
通
称
「
恋

つ
づ
」。
佐
藤
健
が
演
じ
る
天
堂
浬
の

ド
Ｓ
の
Ｄ
ｒ
に
毎
回
、
や
ら
れ
て
し

ま
い
ま
す
。
漫
画
が
原
作
な
の
で
す

が
a
m
a
z
o
n
、
楽
天
で
は
売
り

切
れ
で
購
入
で
き
な
い
状
態
。
ぜ
ひ

1
度
は
観
て
く
だ
さ
い
。

　

世
の
中
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

関
連
の
ニ
ュ
ー
ス
が
連
日
聞
き
、
ど
こ

ま
で
感
染
す
る
か
心
配
で
す
。
マ
ス
ク

も
品
薄
状
態
。
花
粉
症
の
私
に
は
マ
ス

ク
は
必
需
品
で
す
。

　

う
が
い
、
手
洗
い
を
き
ち
ん
と
行

い
対
策
を
し
た
い
と
思
い
ま
す
。（ち

こ
）
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印　刷：株式会社 山扇印刷

今
月
も
お
あ
し
す
に
素
敵
な
作
品
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

※
掲
載
は
五
十
音
順
で
す
。

 ９日　労働衛生委員会

10日　LM委員会

11日　診療会議

25日　リーダー会議

３月
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佐藤和加子、武井　美帆、山宮富美子、河西　崇子＊広報委員会＊

次回392号も
お楽しみに！

※敷地内全面禁煙です

デイケアのメンバーさんが作ったロコモコ丼です。
短い時間で手軽にでき、栄養も満点のメニューです。
　みんなで協力して６人分作りました。
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