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時間外
研修

と
言
う
よ
う
な
も
の
へ
そ
の
エ
ネ
ル
ギ
ー

を
変
え
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
る
、
と

い
う
記
載
や
説
明
が
あ
り
ま
し
た
が
、
と

て
も
納
得
が
い
く
優
し
さ
を
感
じ
ま
し
た
。

　

峡
西
病
院
の
患
者
様
は
こ
の
よ
う
な
作

業
療
法
を
受
け
る
事
が
出
来
て
幸
せ
で
は

な
い
か
と
強
く
思
い
ま
し
た
。

　

最
初
か
ら
こ
の
よ
う
な
か
た
ち
だ
っ
た

訳
で
は
な
く
、
世
の
中
的
に
こ
の
20
年
で

大
き
く
変
わ
っ
て
来
た
事
で
、
職
員
も
患

者
様
も
変
化
の
対
応
に
と
ま
ど
い
が
あ
っ

た
事
も
分
か
り
ま
し
た
。
ス
タ
ッ
フ
が
患

者
様
を
「
援
助
」
す
る
の
で
は
な
く
、「
協

業
」
と
い
う
言
葉
に
変
わ
っ
て
い
っ
て
い

る
事
に
も
驚
き
ま
し
た
。

　

一
緒
に
目
標
や
希
望
を
探
し
な
が
ら
、

一
緒
に
創
っ
て
い
く
と
い
う
言
葉
に
と
て

も
共
感
し
ま
し
た
。
自
分
自
身
の
日
々
の

仕
事
の
中
に
も
、
こ
の
様
な
精
神
を
生
か

せ
た
ら
と
て
も
良
い
の
で
は
な
い
か
と
思

い
ま
し
た
。
業
種
は
違
っ
て
も
、
様
々
な

分
野
、
部
門
の
学
び
を
生
か
せ
る
様
に
努

力
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

ブ
リ
エ
病
棟
　
　
堀
内
　
園
香

　

新
任
者
研
修
で
、
１
月
20
日
に
作
業
療

法
に
つ
い
て
講
義
を
受
け
ま
し
た
。
原
作

業
療
法
士
が
講
師
を
務
め
、
ま
ず
作
業
療

法
の
基
本
か
ら
学
び
ま
し
た
。

　

精
神
領
域
に
お
い
て
、
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
は
「
主
体
性
」
が
重
要
視
さ
れ
て

い
て
、
そ
の
人
ら
し
い
生
活
を
支
援
し
て

い
く
と
い
う
基
本
的
視
点
か
ら
の
説
明
が

と
て
も
分
か
り
や
す
か
っ
た
で
す
。

　

畳
コ
ー
ナ
ー
に
マ
ッ
ト
が
敷
き
詰
め
て

あ
り
、
そ
こ
で
ホ
ッ
ト
パ
ッ
ク
や
マ
ッ

サ
ー
ジ
を
施
行
し
て
い
る
と
の
事
で
、
患

者
様
に
と
っ
て
身
体
的
に
も
精
神
的
に

も
、
と
て
も
癒
し
に
な
っ
て
い
る
の
で
は

な
い
か
と
感
じ
ま
し
た
。

　

私
自
身
、
い
つ
か
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が

終
息
し
て
、
何
処
へ
で
も
旅
行
へ
行
け
る

時
が
来
た
ら
リ
ゾ
ー
ト
地
で
ホ
ッ
ト
パ
ッ

ク
＆
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
体
験
し
て
み
よ
う
と

思
い
ま
し
た
（
優
雅
な
気
持
ち
に
な
れ
そ

う
な
の
で
）。

　

ま
た
対
象
者
の
言
葉
に
出
来
た
り
、
出

来
な
か
っ
た
り
す
る
「
希
望
や
不
安
」
を
聞

い
た
り
、
感
じ
た
り
、
考
え
た
り
、
評
価

し
た
り
し
な
が
ら
「
安
心
・
安
全
・
満
足
」

作
業
療
法
に
つ
い
て

て
い
ま
し
た
。

　

笑
顔
で
対
応
し
て
い
て
も
、
顔
の
角
度

で
印
象
が
変
わ
り
、
マ
ス
ク
を
し
て
い
る

為
、「
目
」
が
と
て
も
重
要
と
な
り
ま
す
。

ク
レ
ー
ム
を
少
な
く
す
る
為
に
も
心
の
交

流
を
行
い
、
温
か
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
を
積
極
的
に
取
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

ブ
リ
エ
病
棟
　
　
長
沼
　
美
和

　

１
月
28
日
、
杏
林
製
薬
株
式
会
社
の

坂
本
様
か
ら
「
ク
レ
ー
ム
対
応
の
ポ
イ

ン
ト
」
に
つ
い
て
講
義
が
あ
り
ま
し
た
。

Z
O
O
M
で
の
短
い
時
間
で
し
た
が
、
と

て
も
勉
強
に
な
り
、
今
後
に
生
か
せ
る
接

遇
の
内
容
で
し
た
。

　

ク
レ
ー
ム
は
「
顕
在
ク
レ
ー
ム
」、「
潜

在
ク
レ
ー
ム
」、「
無
意
識
ク
レ
ー
ム
」
の

三
種
類
が
あ
り
ま
す
。
顕
在
ク
レ
ー
ム
は

患
者
様
が
な
ん
ら
か
の
形
で
訴
え
て
く
る

タ
イ
プ
、
潜
在
ク
レ
ー
ム
は
患
者
様
が
不

快
に
感
じ
な
が
ら
も
訴
え
ず
に
帰
っ
て
し

ま
う
ク
レ
ー
ム
、
無
意
識
ク
レ
ー
ム
は
患

者
様
が
自
覚
し
て
い
な
い
が
、
不
快
や
居

心
地
の
悪
さ
を
感
じ
る
ク
レ
ー
ム
で
す
。

　

最
も
怖
い
の
が
「
潜
在
ク
レ
ー
ム
」
で

あ
り
、
現
実
と
は
異
な
っ
た
う
わ
さ
に

な
っ
た
り
し
、
医
療
機
関
は
知
ら
ぬ
ま
ま

マ
イ
ナ
ス
効
果
が
拡
散
す
る
お
そ
れ
が
あ

り
ま
す
。

　

ク
レ
ー
ム
が
な
い
と
い
う
事
は
病
院
に

対
し
何
も
望
ま
な
い
、
諦
め
て
い
る
と
い

う
事
で
あ
る
、
と
坂
本
様
は
お
っ
し
ゃ
っ

接
遇
に
つ
い
て

新任者
研修
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開
放
病
棟
で
自
宅
退
院
を
目
指
す
患
者

5
人
に
対
し
、
自
分
の
病
気
の
理
解
を
深

め
、
自
ら
治
療
に
参
加
で
き
る
よ
う
に
、

個
別
に
フ
ァ
イ
ル
を
使
用
し
ス
タ
ッ
フ
と

一
緒
に
活
用
し
て
い
く
。

・
患
者
自
身
が
入
院
中
に
病
気
と
向
き
合

い
理
解
す
る
と
い
う
プ
ロ
セ
ス
を
十
分

に
踏
む
こ
と
が
で
き
て
い
な
い
こ
と
が

多
い
と
感
じ
て
い
た
。

・
入
院
の
目
的
を
見
失
っ
て
し
ま
う
こ
と

も
あ
る
た
め
、
ス
タ
ッ
フ
と
共
有
し
な

が
ら
退
院
ま
で
援
助
で
き
る
よ
う
に
、

ク
ラ
イ
エ
ン
ト
パ
ス
の
導
入
を
試
み
た

か
っ
た
。

・
た
だ
入
院
し
て
い
る
の
で
は
な
く
、
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
マ
ッ
プ
の
活
用
を

行
い
な
が
ら
治
療
へ
の
参
加
を
促
し
て

い
き
た
か
っ
た
。

【
6
月
】
フ
ァ
イ
ル
を
準
備
。
電
子
カ
ル

テ
移
行
後
に
不
要
と
な
っ
た
紙
カ
ル
テ

用
の
フ
ァ
イ
ル
を
再
利
用
。

【
7
月
】
病
棟
リ
ー
ダ
ー
や
主
任
と
内
容

を
検
討
し
、
書
類
を
作
成
し
た
。
フ
ァ

イ
ル
を
本
人
が
管
理
し
、
自
ら
進
ん
で

診
察
内
容
や
リ
ハ
ビ
リ
状
況
な
ど
を
記

載
・
確
認
で
き
る
よ
う
に
工
夫
し
た
。

対
象
患
者
を
選
定
（
前
半
2
名
）
し
、

主
治
医
に
も
フ
ァ
イ
ル
を
使
用
す
る
目

的
を
説
明
し
て
許
可
を
得
た
。
対
象
は

女
性
2
名
、
疾
患
は
統
合
失
調
症
の
方

を
選
ん
だ
。

【
8
月
・
9
月
】
対
象
者
2
名
に
対
し
、

説
明
を
行
な
い
同
意
を
得
て
実
施
。
病

状
に
よ
り
診
察
内
容
を
覚
え
て
い
ら
れ

な
い
状
況
が
あ
り
、
看
護
師
に
診
察
時

同
席
し
て
ほ
し
い
と
希
望
あ
り
。
特
定

の
看
護
師
が
同
席
し
、
一
緒
に
診
察
を

振
り
返
っ
て
フ
ァ
イ
ル
に
記
載
し
て
い

く
よ
う
に
し
た
。
治
療
が
進
ん
で
い
く

中
で
看
護
師
が
同
席
し
な
く
て
も
よ
い

状
態
に
な
っ
た
が
、
診
察
後
の
記
載
は

続
け
ら
れ
て
お
り
、
担
当
ス
タ
ッ
フ
と

共
有
で
き
、
内
容
も
振
り
返
れ
る
よ
う

に
な
っ
た
。

【
10
～
2
月
】
後
半
は
対
象
者
を
3
名
選

定
し
フ
ァ
イ
ル
を
渡
し
た
が
、
ス
タ
ッ

フ
へ
の
周
知
が
不
十
分
で
実
施
・
評
価

が
う
ま
く
い
か
な
か
っ
た
。

・
5
名
実
施
予
定
だ
っ
た
が
、
ス
タ
ッ
フ

へ
の
周
知
が
で
き
ず
3
名
の
み
の
実
施

と
な
っ
た
。

・
後
半
に
実
施
予
定
だ
っ
た
患
者
は
、
自

宅
退
院
を
目
指
し
て
い
た
が
家
族
関
係

に
も
問
題
が
あ
っ
た
た
め
、
う
ま
く

フ
ァ
イ
ル
を
活
用
で
き
れ
ば
良
か
っ
た

が
、
行
え
な
か
っ
た
こ
と
は
と
て
も
残

念
だ
っ
た
。

・
ク
ラ
イ
エ
ン
ト
パ
ス
も
入
れ
込
み
た

か
っ
た
が
、
ス
タ
ッ
フ
に
よ
っ
て
実
施

が
様
々
で
あ
っ
た
た
め
今
回
は
入
れ
る

こ
と
が
で
き
な
か
っ
た

・
フ
ァ
イ
ル
を
見
な
が
ら
診
察
内
容
や

自
分
の
症
状
、
日
々
の
過
ご
し
方
、

リ
ハ
ビ
リ
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
一
緒
に
振

り
返
る
こ
と
で
、
患
者
に
主
体
性
を

も
っ
て
治
療
に
参
加
し
て
も
ら
う
こ

と
が
で
き
た
。

・
薬
の
説
明
書
や
、
ク
ラ
イ
シ
ス
プ
ラ
ン

を
入
れ
て
活
用
し
た
患
者
も
い
た
。

・
退
院
す
る
頃
に
は
、
こ
ん
な
に
大
変

だ
っ
た
時
も
あ
っ
た
ん
だ
…
と
明
確
に

治
療
の
振
り
返
り
が
で
き
、
ス
タ
ッ
フ

と
一
緒
に
活
用
で
き
て
よ
か
っ
た
。

　

自
分
が
何
を
目
的
と
し
て
入
院
し
て
い

る
の
か
？ 

ど
の
よ
う
な
治
療
を
行
な
っ

て
き
た
の
か
？ 

と
い
う
こ
と
を
知
る
の

は
急
性
期
の
患
者
が
治
療
を
振
り
返
り
、

再
入
院
を
防
ぐ
た
め
に
も
必
要
な
こ
と
で

あ
る
。
使
用
目
的
を
ス
タ
ッ
フ
に
も
周
知

し
、
各
ス
タ
ッ
フ
が
担
当
患
者
と
一
緒
に

使
用
す
る
こ
と
で
よ
り
活
用
の
幅
が
広
が

る
と
思
わ
れ
る
。

◇ 技能賞 ◇
アスピール病棟
河西江里子

結
　
果

ま
と
め

設
定
目
標

設
定
理
由

行
動
計
画
・
実
施

入院診療計画書、入院診療・看護計画書、リハビリプログラムリスト、リハビリテーションマップ、心理
社会的治療･支援プログラム（疾患教育）スケジュール、診察日メモなどをファイルに集約した。
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２
月
３
日
ク
レ
ル
病
棟
で

は
、
恒
例
の
節
分
会
を
開
催

し
ま
し
た
。

　

１
月
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー

ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
に
て
病
棟
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の
意
見
を

聞
い
た
と
こ
ろ
、「
い
つ
も
の

よ
う
に“

節
分
会”

を
し
ま
し
ょ
う
」
と
い
う
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。
内
容
に
つ
い
て
は
「
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
流
行
し
て
い
る
の
で
、
い
つ
も

の
よ
う
に
ピ
コ
ピ
コ
ハ
ン
マ
ー
で
風
邪
の
箱
を
叩

き
た
い
」
と
の
希
望
が
聞
か
れ
ま
し
た
の
で
、
会

の
メ
イ
ン
イ
ベ
ン
ト
に
し
ま
し
た
。
有
志
数
名
が

順
番
に
「
鬼
は
外
、
福
は
内
、
新
型
コ
ロ
ナ
終
息
」

の
願
い
を
込
め
て
風
邪
・
せ
き
・
鼻
水
・
の
ど
の

痛
み
と
書
い
て
あ
る
箱
を
叩
き
ま
し
た
。

　

ま
た
節
分
に
関
す
る
○
×
ク
イ
ズ
を
行
い
、「
節
分
と
は

邪
気
を
祓
い
幸
を
願
う
習
わ
し
で
あ
る
？
」「
豆
は
年
の
数

よ
り
一
つ
多
く
食
べ
る
？
」
な
ど
の
質
問
に
○
×
カ
ー
ド
で

答
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
２
つ
の
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て

の
サ
イ
コ
ロ
ト
ー
ク
で
は
「
お
金
が
た
く
さ
ん
あ
っ
た
ら
何

を
し
た
い
で
す
か
？
」
の
質
問
に
「
指
輪
が
欲
し
い
」「
貯

金
を
す
る
」「
美
味
し
い
も
の
を
食
べ
た
い
」
な
ど
答
え
て

頂
き
、「
好
き
な
食
べ
も
の
」で
は「
う
ど
ん
」「
だ
ん
ご
」「
み

か
ん
」
と
答
え
た
人
が
多
か
っ
た
で
す
。
そ
し
て
、
豆
ま
き

の
代
わ
り
に
、
鬼
ボ
ウ
リ
ン
グ
を
行
い
、「
鬼
は
外
」
と
言

い
な
が
ら
鬼
の
お
面
を
し
た
ピ
ン
に
ボ
ー
ル
を
ぶ
つ
け
て

厄
払
い
を
行
い
ま
し
た
。
会
の
最
後
に
は
、
皆
さ
ん
お
待
ち

か
ね
の
甘
酒
・
お
汁
粉
・
み
か
ん

を
召
し
上
が
っ
て
頂
き
ま
し
た
。

一
日
も
早
い
新
型
コ
ロ
ナ
の
終
息

と
、
禍
な
く
、
幸
多
い
一
年
を
過

ご
す
こ
と
が
出
来
る
こ
と
を
願
っ

て
節
分
会
を
終
了
し
ま
し
た
。

【
活
動
曜
日
】
金
曜
日　
午
後
（
月
３
回
）

【
活
動
場
所
】
内
容
に
応
じ
て
変
更

【
活
動
内
容
】

　

意
識
的
に
リ
ラ
ク
セ
ー
シ
ョ
ン
を
体
験
し
、
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
す
る
プ
ロ
グ
ラ

ム
で
す
。
今
ま
で
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
行
っ
て
き
て
い
ま
す
（
例
：
コ
ー
ヒ
ー

を
豆
か
ら
挽
い
て
飲
む
、
ヨ
ガ
、
伊
奈
ヶ
湖
散
策
な
ど
）。
復
職
後
も
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
す
る
習
慣
を
作
る
こ
と
や
、
リ
ラ
ッ
ク
ス
方
法
の
幅
を
広
げ
る
こ
と
を
目

的
と
し
て
い
ま
す
。
毎
日
緊
張
感
の
あ
る
活
動
の
中
で
、
息
抜
き
の
時
間
と
も

な
っ
て
い
ま
す
。

★できます！
★以下の手順が必要となります。
　①通院中の医療機関の主治医に当院デイケアの利用を

検討している旨をご相談ください。
　②その後お問い合わせいただき、当院デイケアの見学

日を調整します。見学時に利用目的の確認等もさせ
ていただきます。

　③見学後、通院中の医療機関の主治医に相談いただき、
利用の希望がある場合は、当院初診をご予約下さい。
この際、事前に通院中の医療機関より現在の状態な
どの情報提供をいただきます。

　④当院の診察後、デイケアスタッフと具体的な利用に
ついての相談を行い、利用開始となります。

※定期の診察や処方・緊急時の依頼は、かかりつけの医
療機関にて主治医にご相談いただきます。

  

復
職
準
備
型
プ
ロ
グ
ラ
ム

   

　
　「
休
み
ま
専
科
」

＊他の医療機関に通院中ですが
峡西病院デイケアの利用ができますか？

プログラム紹介

スタッフより

一週間の最後の
プログラムでもあ
るため、皆のやり
たいものを持ち寄
り、何がリフレッ
シュになるか？ 趣
味に繋がることは
見つかるか？ 模
索しながら活動し
ています。

興味のある方、見学や利用をお考えの方は、スタッフまで気軽にご相談ください。☎055-282-2151

＊ホームページがリニューアルされました。ぜひ、ご覧ください。 峡西病院　リハビリのご案内 検索

節

分

会
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節分会や、ストラックアウトをしました。
体を動かしその後のおやつは最高においしかったです。
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今回は、匿名希望さんにおすすめの漫画を
お聞きしました！

漫画の題名：NARUTO
（岸本斉史／集英社／2000年～2015年）

●読んだきっかけは？
　幼いころ週刊少年ジャンプの愛読者で、気になり単行本を買ったのがきっかけです。

●おすすめのポイントは？
　知っている人は言わなくてもわかると思いますが、主人公のうずまきナル
トが火影を目指すバトルアクション作品です。小さい頃は何となく「格好い
いな」と思いながら読んでいました。大人になってからも全巻読み返したり
アニメもサブスクで観られるので観返したりしていますが、大人になってか
ら読むと色んなことを考えさせられ人としての教科書のような感じもしまし
た。そこには「家族愛」「兄弟愛」またナルトが目指す火影とは何なのか、まだ読んだことのない
人はマンガでもアニメでもいいので知っていただくと、ただの少年マンガではないことが分かっ
ていただけると思います。

　精神科デイケア・フレンズは、南山会の利用者さん、患者さん、職員に
よるアート作品を展示する「フレンズアート作品展示会」を開催します。

　　★日　時：＊３月25日（木）10時～16時
　　　　　　　＊３月26日（金）10時～15時
　　★場　所：オギノリバーシティ（中央市山之神1122）

　この展示会は、フレンズのメンバーとスタッフの有志によるフレンズアー
ト実行委員会が企画しました。企画にあたっては、障害者芸術活動を推進する山梨アールブリュッ
トネットワークセンター（YAN）のサポートを得ています。
　様々な芸術作品（絵画、書道、工芸、手芸、イラスト等）を通じて、作者の個性や可能性が
輝くことをねらいとしています。多くのみなさまのご来場を心よりお待ちしております。

精神科リハビリテーションセンターデイケア・フレンズ
フレンズアート実行委員会

入場
無料



月刊　お あ し す第 403 号（ 7 ）

　

私
は
、
こ
れ
が
自
分
の
趣
味
と
自
信
を

持
っ
て
言
え
る
も
の
が
無
く
、
履
歴
書
に

趣
味
の
記
載
欄
が
あ
っ
て
も
、
何
を
書

い
て
良
い
か
悩
ん
で
し
ま
い
ま
す
。
学
生

時
代
は
サ
ッ
カ
ー
を
し
て
い
た
の
で
サ
ッ

カ
ー
と
書
け
ば
良
か
っ
た
の
で
す
が
、
今

は
体
も
重
く
な
り
、
サ
ッ
カ
ー
を
す
る
機

会
も
減
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

他
に
好
き
な
こ
と
は
音
楽
を
聴
く
こ
と

で
す
。
結
婚
し
子
ど
も
が
生
ま
れ
る
ま
で

は
、
年
に
数
回
た
く
さ
ん
の
ア
ー
テ
ィ
ス

ト
が
出
演
す
る
野
外
フ
ェ
ス
へ
行
き
一
日

中
ビ
ー
ル
を
片
手
に
好
き
な
音
楽
を
聴
き

な
が
ら
騒
い
で
過
ご
す
の
が
楽
し
み
で
し

た
。
好
き
な
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
の
ラ
イ
ブ
に

行
く
の
は
楽
し
い
で
す
が
フ
ェ
ス
で
は
知

ら
な
い
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
の
曲
を
知
り
世
界

が
広
が
っ
て
い
く
感
じ
が
好
き
で
し
た
。

コ
ロ
ナ
が
落
ち
着
い
た
ら
ま
た
イ
ベ
ン
ト

に
参
加
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

峡
西
老
人
保
健
セ
ン
タ
ー
　

若
尾
　
　
聡

　

私
が
、
御
朱
印
デ
ビ
ュ
ー
を
果
た
し

た
の
は
、
七
年
前
で
あ
る
。
部
署
の
方

の
息
子
さ
ん
が
京
都
の
大
学
に
行
き
、

保
護
者
向
け
に
教
授
推
薦
内
容
の
京
都

観
光
企
画
が
あ
り
、
一
緒
に
参
加
で
き

る
こ
と
に
な
り
、
そ
こ
で
「
御
朱
印
帳

持
っ
て
い
る
？
」
と
聞
か
れ
た
こ
と
か

ら
始
ま
っ
た
。
ち
な
み
に
、
そ
の
時
は
、

「
嵯
峨
野
ト
ロ
ッ
コ
列
車
と
保
津
川
下
り

で
巡
る
旅
」
に
て
、
天
龍
寺
を
拝
観
し
、

法
堂
雲
龍
図
の
特
別
解
説
と
法
話
を
き

い
た
。
そ
れ
か
ら
、
社
寺
を
参
っ
て
は
、

御
朱
印
を
頂
く
こ
と
が
楽
し
み
と
な
り
、

今
で
は
三
冊
目
に
な
っ
た
。

　

七
年
間
で
六
十
の
御
朱
印
を
受
け
、

一
番
美
し
い
と
思
う
の
は
、
職
員
旅
行

で
訪
ね
た
、
奈
良
県
室
生
寺
本
堂
の
御

朱
印
だ
。
右
上
【
奉
拝
】
右
下
【
日
付
】

中
心
【
如
意
輪
観
音
】
左
【
女
人
高
野

　

室
生
寺
】
と
、
細
く
美
し
い
く
ず
し

字
で
書
か
れ
、三
種
の
押
印
が
あ
る
。【
奉

拝
】
と
は
、「
つ
つ
し
ん
で
拝
む
こ
と
」

で
、
御
朱
印
で
は
、
こ
れ
を
も
っ
て
「
参

拝
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
」
と
い
う

こ
と
を
表
す
た
め
、
書
か
れ
て
い
る
。

こ
の
よ
う
に
、
社
寺
の
御
宝
印
の
判
子

や
御
本
尊
様
の
名
前
、
社
寺
の
名
前
を

書
い
て
頂
く
こ
と
を
総
じ
て
「
御
朱
印
」

と
呼
ば
れ
、
社
寺
の
ゆ
か
り
の
深
い
も

の
を
モ
チ
ー
フ
に
し
た
押
印
と
墨
書
き

が
楽
し
め
る
特
徴
が
あ
る
。

　

昨
年
は
コ
ロ
ナ
禍
の
た
め
、
極
力
自

粛
生
活
を
し
て
い
た
が
、
数
か
所
に
は

参
っ
て
き
た
。
猫
の
日
二
月
二
十
二
日

に
、
ニ
ュ
ー
ス
番
組
で
埼
玉
県
の
前
玉

神
社
の
御
朱
印
の
紹
介
が
あ
り
、
参
拝

に
行
っ
た
。
神
社
に
暮
ら
す
四
匹
の
猫

を
モ
チ
ー
フ
に
し
た
押
印
が
さ
れ
て
い

た
。
我
が
家
で
は
、
十
年
前
か
ら
、
夫

の
会
社
の
敷
地
内
で
生
ま
れ
保
護
さ
れ

た
黒
猫
を
引
き
取
っ
た
こ
と
か
ら
、
猫

に
関
す
る
情
報
に
は
過
敏
で
も
あ
る
。

又
、
山
日
で
紹
介
さ
れ
た
嶽
山
神
社
の

御
朱
印
は
、
コ
ロ
ナ
の
終
息
を
願
い
、

コ
レ
ラ
流
行
を
予
言
し
た
と
の
話
題
の

鳥
「
ヨ
ゲ
ン
ノ
ト
リ
」
が
「
疫
病
退
散
」

の
文
字
と
と
も
に
描
か
れ
て
い
た
。
河

口
浅
間
神
社
の
遥
拝
所
で
は
、
母
の
白

滝
神
社
の
御
朱
印
を
頂
い
た
。「
母
の
白

滝
」
の
マ
イ
ナ
ス
イ
オ
ン
を
い
っ
ぱ
い

吸
収
し
、
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
た
の
を
思

い
出
す
。

　

早
く
コ
ロ
ナ
が
終
息
し
、
気
兼
ね
な

く
御
朱
印
集
め
の
参
詣
に
出
か
け
ら
れ

る
日
が
来
る
こ
と
を
願
っ
て
や
ま
な
い
。

作
業
療
法
グ
ル
ー
プ
　
岡
崎
　
正
子

　

先
月
の
話
に
な
り
ま
す
が
、
２
月
と
い

え
ば
節
分
。
例
年
通
り
で
あ
れ
ば
２
月
３

日
に
な
る
の
で
す
が
、
今
年
は
日
が
ず
れ

て
２
月
２
日
だ
っ
た
そ
う
で
す
。
我
が
家

で
は
３
日
に
豆
ま
き
を
し
て
い
ま
し
た

が
、
そ
の
時
に
は
既
に
１
日
過
ぎ
て
い
た

と
い
う
事
で
す
ね
。
何
で
も
節
分
の
日
が

変
わ
っ
た
の
は
１
２
８
年
ぶ
り
と
い
う
こ

と
。
で
は
何
故
今
年
の
節
分
は
日
に
ち
か

変
わ
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。

　

ま
ず
、
節
分
と
い
う
の
は
四
季
を
分
け

る
節
目
の
日
と
い
う
意
味
の
言
葉
で
す
。

そ
の
中
で
特
別
、
冬
節
と
春
節
の
境
目
の

日
に
豆
ま
き
や
鰯
の
飾
り
を
飾
る
な
ど
風

習
が
あ
り
、
そ
の
日
が
一
般
で
言
わ
れ

る
『
節
分
の
日
』
に
な
っ
た
と
い
う
こ
と

で
す
。
そ
し
て
、
そ
の
季
節
の
節
目
の
日

と
い
う
の
は
日
付
で
決
め
ら
れ
て
い
る
の

で
は
な
く
、
太
陽
の
昇
る
方
角
な
ど
で
決

め
ら
れ
て
お
り
、
国
立
天
文
台
が
観
測
し

て
日
を
決
め
て
い
る
よ
う
で
す
。
だ
い
た

い
毎
年
同
じ
日
に
な
る
と
い
う
こ
と
で
す

が
、
今
年
の
よ
う
に
時
折
ず
れ
る
年
も
あ

り
、
そ
れ
で
今
年
は
２
月
２
日
に
な
っ
た

と
い
う
わ
け
で
す
。
ち
な
み
に
来
年
は
い

つ
も
通
り
３
日
に
戻
る
と
い
う
こ
と
で
す

が
、
今
後
も
何
年
か
２
日
に
な
る
年
も
増

え
て
い
く
み
た
い
で
す
。

　

去
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
の
流
行
も
あ
り
、

こ
の
状
況
が
良
く
な
れ
ば
と
い
う
気
持
ち

を
豆
に
乗
せ
た
人
も
多
い
と
思
い
ま
す
。

厄
が
払
わ
れ
て
、
少
し
で
も
元
の
生
活
に

戻
れ
る
よ
う
に
な
れ
ば
な
、
と
私
も
切
に

願
っ
て
お
り
ま
す
。　
　

  　
　
　
　
（
も
）
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次回404号も
お楽しみに！

※敷地内全面禁煙です

今
月
も
お
あ
し
す
に
素
敵
な
作
品
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

※
掲
載
は
五
十
音
順
で
す
。

 ２日　認知症疾患医療センター
　　　 医療連携協議会

10日　ケアプロセス全体会議

16日　時間外研修
　　　「安全な拘束の実施方法」

19日　時間外研修
　　　「SDMについて」

3月

荒
お
こ
し  

深
呼
吸
す
る  

春
の
田
や	

石
川　
　

理

立
春
や　

病や

み
て
尚な
お
さ
ら更　

老お

い
て
尚な
お	

今
福　

和
人

掲け
い
じ
ば
ん

示
板　

誕
た
ん
じ
ょ
う生
日び
つ
き月　

名な

が
載の

り
し

   

自じ
ぶ
ん分
の
月つ
き

と　

祝い
わ

ひ
し
花は
な

で	

大
森
眞
知
子

セ
ー
タ
ー
や
姉
の
面
影
よ
み
が
え
り   

カ
ナ
メ

活
生
き
る　

暮
ら
し
の
リ
ズ
ム　

目
標
に

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

惠　

風

若
き
日
や
赤
い
セ
ー
タ
ー
ヘ
ッ
セ
読
む

	

阪
本
み
ず
ほ

セ
ー
タ
ー
の
色
落
ち
着
い
た
女
に
遭
う

	

塚
原　

光
明

セ
ー
タ
ー
を
編
む
手
は
止
ま
ず
お
腹
の
子

	

西
谷　

祥
子

朝
早
し
セ
ー
タ
ー
び
よ
り
の
街
を
行
く

	
福
沢　

勝
正

桃
の
花　

あ
か
り
ぼ
ん
ぼ
り　

ひ
な
祭
り

	

渡
辺　

あ
き

Ａ病棟 望月看護師のペットです♪

名前は『ひふみ』　ポメラニアンと
パピオンのミックスで２歳のメスです。


