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治
療
プ
ロ
グ
ラ
ム
委
員
会
は
大
き
く

分
け
て
２
つ
の
役
割
が
あ
り
ま
す
。
１

つ
目
は
心
理
社
会
的
治
療
支
援
プ
ロ
グ

ラ
ム
（
以
下
、
心
社
Ｐ
）
の
運
営
で

す
。
心
社
P
は
入
院
し
て
い
る
患
者
さ

ん
を
対
象
に
し
た
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。

こ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
中
で
私
た
ち
が
大

切
に
し
て
い
る
こ
と
は
「
生
活
や
治
療

上
、
必
要
な
情
報
を
得
る
こ
と
」、「
今

困
っ
て
い
る
こ
と
や
不
安
な
こ
と
を
安

心
し
て
話
せ
る
こ
と
。」、「
色
々
な
情
報

を
得
る
こ
と
で
病
気
と
付
き
合
う
ヒ
ン

ト
や
自
分
を
知
る
き
っ
か
け
を
得
る
こ

と
」、「
参
加
者
だ
け
で
な
く
、
プ
ロ
グ

ラ
ム
を
通
し
て
ス
タ
ッ
フ
も
共
に
考
え
、

学
ん
で
い
く
こ
と
。」
を
プ
ロ
グ
ラ
ム
参

加
者
に
伝
え
て
い
ま
す
。
内
容
と
し
て

は
統
合
失
調
症
や
う
つ
病
の
疾
患
の
話

し
、
ス
ト
レ
ス
対
処
、
リ
ハ
ビ
リ
に
つ

い
て
、
リ
カ
バ
リ
ー
に
つ
い
て
な
ど
の

セ
ッ
シ
ョ
ン
を
行
っ
て
い
ま
す
。
現
在

は
目
的
別
に
行
っ
て
い
ま
す
が
、
以
前

は
疾
患
別
に
運
営
し
て
い
ま
し
た
。
疾

患
別
に
行
う
こ
と
で
、
よ
り
安
心
し
て

参
加
者
が
意
見
交
換
出
来
た
り
、
周
囲

の
情
報
を
話
す
こ
と
を
大
切
に
行
っ
て

い
ま
し
た
。
今
年
か
ら
徐
々
に
病
院
の

理
念
の
変
化
を
取
り
入
れ
、
よ
り
自
分

ら
し
く
生
き
る
こ
と
に
つ
い
て
焦
点
を

当
て
た
内
容
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
導
入
し

て
い
ま
す
。
心
社
P
の
導
入
が
始
ま
っ

て
、
定
着
し
10
年
以
上
経
過
し
て
お
り
、

今
ま
で
行
っ
て
き
た
中
で
よ
か
っ
た
こ

と
を
残
し
、
な
お
か
つ
今
の
当
院
理
念

に
あ
っ
た
内
容
の
提
供
を
続
け
て
い
き

ま
す
。

　

２
つ
目
は
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
活
動
に
つ

い
て
で
す
。
現
在
、
概
ね
２
ヶ
月
に
1

回
、
ピ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
と
リ
モ
ー
ト
に

て
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
行
っ
て
い
ま
す
。
内

容
と
し
て
は
、
入
院
生
活
の
悩
み
や
地

域
生
活
の
悩
み
な
ど
を
共
有
し
、
付
き

合
い
方
や
向
き
合
い
方
の
ヒ
ン
ト
見
つ

け
る
話
し
を
し
て
い
ま
す
。
コ
ロ
ナ
の

前
は
対
面
で
行
っ
て
い
ま
し
た
、
当
院

の
別
室
か
ら
リ
モ
ー
ト
で
行
っ
て
い
ま

す
。
今
後
も
そ
う
い
っ
た
形
で
地
域
と

繋
が
る
機
会
を
残
し
な
が
ら
や
っ
て
い

け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

法
人
委
員
会
紹
介

治
療
プ
ロ
グ
ラ
ム
委
員
会

　
「
ク
リ
ニ
カ
ル
パ
ス
」
と
い
う
言
葉
を

あ
ま
り
聞
い
た
こ
と
が
な
い
方
も
い
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
日
本
語
で
は
「
医

療
の
道
筋
」
と
訳
せ
ま
す
。
例
え
ば
、

入
院
し
て
す
ぐ
の
時
期
、
少
し
経
っ
た

時
期
、
退
院
が
近
づ
い
た
時
期
、
退
院

し
た
ば
か
り
の
時
期
な
ど
、
各
段
階
で

行
う
べ
き
治
療
や
ケ
ア
の
内
容
は
違
い

ま
す
。
そ
こ
で
、
治
療
の
一
連
の
流
れ

を
段
階
に
分
け
て
、
そ
の
時
に
行
う
医

療
の
内
容
を
ま
と
め
た
峡
西
病
院
の
計

画
表
を
作
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
が
「
ク

リ
ニ
カ
ル
パ
ス
」
で
す
。
こ
の
計
画
表

を
使
う
こ
と
で
、
効
率
よ
く
適
正
な
医

療
を
提
供
で
き
る
よ
う
に
し
て
い
ま

す
。
計
画
通
り
順
調
に
運
用
す
る
た
め

に
、
峡
西
病
院
で
は
定
期
的
に
多
職
種

で
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
医
療
は
変
化
す
る
の
で
ク
リ
ニ
カ
ル

パ
ス
も
更
新
が
必
要
で
す
。
そ
こ
で
当

委
員
会
で
は
ク
リ
ニ
カ
ル
パ
ス
の
運

用
状
況
を
み
な
が
ら
改
善
を
図
っ
て

い
ま
す
。

　

こ
こ
数
年
で
は
、
患
者
さ
ん
と
話
し

合
い
な
が
ら
治
療
を
進
め
ら
れ
る
よ
う

に
「
ク
ラ
イ
エ
ン
ト
パ
ス
（
患
者
さ
ん

用
の
パ
ス
）」
を
作
成
し
た
り
、
入
院
か

ら
退
院
に
か
け
て
途
切
れ
な
い
支
援
が

提
供
で
き
る
よ
う
に
「
地
域
移
行
パ
ス
」

を
作
成
し
た
り
し
ま
し
た
。

　

委
員
メ
ン
バ
ー
は
、
医
師
、
看
護
師
、

作
業
療
法
士
、
精
神
保
健
福
祉
士
、
公

認
心
理
師
と
多
職
種
で
、
病
棟
、
外
来
、

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
、
地

域
連
携
室
な
ど
幅
広
い
部
署
か
ら
選
ば

れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
、
多
職
種

が
チ
ー
ム
に
な
っ
て
質
の
高
い
医
療
を

提
供
し
て
い
け
る
よ
う
活
動
し
て
い
き

ま
す
。

法
人
委
員
会
紹
介

ク
リ
ニ
カ
ル
パ
ス
委
員
会
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【
チ
ー
ム
ア
プ
ロ
ー
チ
に
お
け
る

自
主
訓
練
の
導
入
】

■
堀
内
沙
織
：
介
護
福
祉
士

　
「
10
名
以
上
の
利
用
者
様
に
対
し
、
リ

ハ
ス
タ
ッ
フ
と
連
携
し
な
が
ら
個
別
リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
自
主
訓
練
メ
ニ
ュ
ー
を

実
践
・
評
価
す
る
」

■
槙
美
穂
：
理
学
療
法
士

　
「
10
名
以
上
の
利
用
者
様
へ
の
日
常
生

活
動
作
に
つ
な
が
る
個
別
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
自
主
訓
練
メ
ニ
ュ
ー
を
作
成
し
、

現
場
ス
タ
ッ
フ
と
連
携
し
な
が
ら
実
践
・

評
価
し
て
い
く
」

用
者
様
の
目
に
入
り
や
す
い
自
席
の
上

に
セ
ッ
テ
ィ
ン
グ
し
ま
し
た
。
こ
れ
ら
を

準
備
し
た
こ
と
に
よ
り
利
用
者
様
の
や

る
気
に
つ
な
が
り
、
写
真
で
自
主
訓
練
内

容
を
わ
か
り
や
す
く
し
た
こ
と
に
よ
り

訓
練
内
容
の
統
一
が
図
れ
ま
し
た
。
ま

た
、
各
日
の
自
主
訓
練
予
定
者
を
誰
で
も

変
わ
り
や
す
く
す
る
た
め
に
ホ
ワ
イ
ト

ボ
ー
ド
で
管
理
し
ま
し
た
。

　

様
々
な
工
夫
を
し
た
こ
と
で
ス
タ
ッ
フ

も
取
り
組
み
や
す
く
、
フ
ロ
ア
全
体
の
意

識
向
上
に
も
つ
な
が
り
、
目
標
人
数
の
十

名
を
大
幅
に
超
え
る
17
名
に
実
施
す
る
こ

と
が
出
来
ま
し
た
。

　
最
初
は
職
員
か
ら
声
を
か
け
自
主
訓
練

を
実
施
し
て
い
た
が
徐
々
に
利
用
者
様

か
ら
声
が
か
か
る
よ
う
に
な
り
、
自
主
訓

練
の
物
品
準
備
を
職
員
へ
依
頼
す
る
利

用
者
様
も
出
て
き
ま
し
た
。
麻
痺
側
の
運

動
を
取
り
組
ん
で
い
た
利
用
者
は
フ
ッ

ト
レ
ス
ト
に
足
を
ス
ム
ー
ズ
に
乗
せ
ら

れ
る
よ
う
に
な
っ
た
り
、
麻
痺
側
上
肢
の

日
常
生
活
動
作
の
参
加
が
増
え
て
き
た

り
、
異
常
感
覚
が
あ
り
常
時
手
袋
を
し
て

い
ま
し
た
が
段
々
外
し
て
過
ご
す
時
間

が
長
く
な
っ
て
来
た
り
し
て
い
ま
す
。
他

に
も
、
な
か
な
か
行
え
な
く
な
っ
て
い
た

自
宅
周
囲
の
お
散
歩
を
ま
た
日
課
と
し

て
始
め
て
現
在
も
継
続
出
来
て
い
た
り
、

自
宅
で
の
転
倒
が
続
い
て
い
た
方
は
転

倒
が
減
少
し
た
り
し
ま
し
た
。
身
体
状
況

の
変
化
に
よ
り
最
初
に
実
施
し
た
自
主

訓
練
を
続
け
る
こ
と
が
難
し
く
な
っ
た

利
用
者
は
無
理
な
く
行
え
る
自
主
訓
練

に
変
更
し
対
応
し
ま
し
た
。
他
の
制
作
活

動
に
集
中
し
て
お
り
自
主
訓
練
を
進
め

る
タ
イ
ミ
ン
グ
が
難
し
い
利
用
者
や
、
精

神
症
状
が
強
く
自
主
訓
練
を
実
施
す
る

こ
と
が
難
し
い
利
用
者
も
い
ま
し
た
。

　

自
主
訓
練
の
実
施
に
向
け
て
多
職
種
で

情
報
を
共
有
し
「
通
所
リ
ハ
」
全
体
で
目

的
を
も
っ
て
自
主
訓
練
を
実
施
し
た
こ
と

に
よ
り
、
通
所
リ
ハ
で
自
主
訓
練
を
取
り

組
む
流
れ
と
環
境
づ
く
り
の
基
礎
が
で

き
、
通
所
リ
ハ
ス
タ
ッ
フ
と
利
用
者
様
本

人
の
リ
ハ
ビ
リ
や
自
主
訓
練
に
対
す
る
意

識
が
高
ま
り
ま
し
た
。
そ
し
て
担
当
者
会

議
や
リ
ハ
会
議
な
ど
で
他
事
業
所
と
も
情

報
共
有
を
行
う
こ
と
で
密
に
連
携
が
と

れ
、
チ
ー
ム
ア
プ
ロ
ー
チ
で
取
り
組
ん
だ

結
果
、
継
続
し
て
行
え
る
こ
と
に
つ
な
が

り
ま
し
た
。

　

実
施
し
て
い
く
こ
と
で
、
通
所
リ
ハ
職

員
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
に
対
す
る
意

識
が
高
ま
り
自
主
訓
練
が
行
え
る
流
れ
と

環
境
づ
く
り
が
で
き
、
チ
ー
ム
ア
プ
ロ
ー

チ
で
取
り
組
ん
だ
結
果
、
継
続
し
て
行
う

こ
と
に
つ
な
が
り
ま
し
た
。

　

3
か
月
に
一
回
開
催
さ
れ
る
ケ
ア
カ
ン

フ
ァ
レ
ン
ス
に
お
い
て
自
主
訓
練
を
検
討

し
て
い
く
こ
と
で
今
後
は
利
用
者
全
員
に

実
施
で
き
る
の
で
は
な
い
か
、
そ
し
て
通

所
リ
ハ
で
過
ご
す
一
日
の
中
で
自
主
訓
練

を
行
う
時
間
を
習
慣
づ
け
る
こ
と
で
自
宅

で
の
自
主
訓
練
へ
の
定
着
へ
つ
な
が
る
の

で
は
な
い
か
、
そ
れ
が
「
通
所
リ
ハ
」
と

し
て
の
役
割
と
な
る
の
で
は
な
い
か
、
と

感
じ
ま
し
た
。

目　
標

　

介
護
保
険
法
の
改
定
で
老
健
の
役
割
は

「
在
宅
支
援
」「
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の

提
供
」と
明
示
さ
れ
、通
所
リ
ハ
利
用
者
様

の
在
宅
で
の
生
活
が
継
続
で
き
る
よ
う

「
通
所
リ
ハ
」と
し
て
何
が
出
出
来
る
こ
と

は
な
い
だ
ろ
う
か
、と
感
じ
て
い
ま
し
た
。

　

利
用
者
様
が
通
所
リ
ハ
で
一
日
を
過
ご

す
中
で
セ
ラ
ピ
ス
ト
が
個
別
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
を
実
施
す
る
時
間
は
20
～
40

分
で
す
。
直
接
個
別
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
を
実
施
す
る
時
間
以
外
に
も
自
主
訓
練

を
積
極
的
に
取
り
入
れ
る
こ
と
で
、「
通

所
リ
ハ
」
と
し
て
の
役
割
を
果
た
せ
る
の

で
は
な
い
か
と
考
え
ま
し
た
。

　

そ
の
た
め
に
介
護
福
祉
士
・
理
学
療
法

士
が
協
力
し
チ
ー
ム
ア
プ
ロ
ー
チ
を
す
る

こ
と
で
、
日
常
生
活
動
作
に
つ
な
が
る
自

主
訓
練
の
実
施
が
可
能
に
な
る
と
考
え
ま

し
た
。

　

ま
ず
始
め
に
自
主
訓
練
を
実
施
す
る

利
用
者
様
の
選
出
を
行
い
、
介
護
福
祉
士

は
利
用
者
様
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
が
上

が
る
よ
う
に
カ
レ
ン
ダ
ー
と
ス
タ
ン
プ

を
用
意
し
、
理
学
療
法
士
が
利
用
者
様
に

合
っ
た
自
主
訓
練
メ
ニ
ュ
ー
を
考
え
本

人
と
相
談
し
な
が
ら
メ
ニ
ュ
ー
を
決
定

し
シ
ー
ト
を
作
成
し
ま
し
た
。
そ
れ
を
利

結　
果

個
人
目
標

◇殊勲賞◇
峡西老健

槙　美穂・堀内  沙織

ま
と
め

活
動
内
容

理　
由

今
後
の
展
望
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ク
レ
ル
病
棟
の
に
こ
に
こ
会
を
紹
介
し
ま
す
。
に
こ
に
こ

会
と
い
う
名
前
は
、
楽
山
間
が
出
来
る
前
の
、
病
棟
が
１
病

棟
、
２
病
棟
、
３
病
棟
と
呼
ば
れ
て
い
た
時
に
さ
か
の
ぼ
り

ま
す
。
に
こ
に
こ
会
は
３
病
棟
の
ホ
ー
ル
で
行
わ
れ
始
め
ま

し
た
。
当
時
の
看
護
の
リ
ー
ダ
ー
が
命
名
し
て
く
れ
ま
し
た
。

ひ
ら
が
な
の
「
に
こ
に
こ
」
と
い
う
感
じ
が
か
わ
い
ら
し
く

ク
レ
ル
病
棟
に
引
っ
越
し
て
か
ら
も
同
じ
名
前
で
行
っ
て
い

ま
す
。
目
的
は
昔
も
今
も
同
じ
で
す
。
加
齢
に
よ
る
心
身
の

機
能
を
維
持
改
善
す
る
た
め
の
集
団
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。

ラ
ジ
オ
体
操
や
Ｄ
Ｖ
Ｄ
体
操
、
歌
に
合
わ
せ
た
リ
ハ
ビ
リ
体

操
や
踊
り
、
輪
投
げ
で
得
点
を
競
い
ま
す
。
こ
こ
新
型
コ
ロ

ナ
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
Ｏ
Ｔ
ス
タ
ッ
フ
が
大
き
な
声
で
体

操
を
行
う
事
を
や
め
、
ウ
エ
ブ
や
Ｄ
Ｖ
Ｄ
体
操
を
、
距
離
を

取
っ
て
、
同
じ
方
向
を
向
い
て
行
う
事
が
増
え
ま
し
た
。
し

か
し
新
し
く
「
少
し
で
も
自
分
の
こ
と
を
話
す
機
会
を
増
や

そ
う
」
と
い
う
プ
ロ
グ
ラ
ム
も
始
め
ま
し
た
。「
日
に
ち
の
確

認
」
の
時
間
に
そ
れ
に
ち
な
ん
だ
皆
さ
ん
一
人
一
人
の
思
い

出
話
や
好
き
な
こ
と
を
話
し
て
も
ら
い
ま
す
。「
冬
の
時
間
の

過
ご
し
方
」
で
は
、「
夢
を
み
る
」「
お
が
じ
き
を
し
た
」「
体

操
を
す
る
」
な
ど
発
言
し
て
頂
き
ま
し
た
。

【
活
動
曜
日
】
毎
月
第
１
・
第
３
木
曜
（
午
前
）

【
活
動
場
所
】
与
進
館
２
階　
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
ル
ー
ム
２

【
活
動
内
容
】

　
昨
年
の
12
月
よ
り
、
Ｓ
Ｃ
Ｉ
Ｔ
（
ス
キ
ッ
ト
）
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。
Ｓ
Ｃ
Ｉ
Ｔ
は
英
語
の
頭
文
字
で
、
ア
メ
リ
カ
の
デ
ビ
ッ
ト
・

ペ
ン
氏
ら
が
開
発
し
た
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。
日
本
語
で
は
「
社
会
認

知
な
ら
び
に
対
人
関
係
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
」
と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

　
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
は
、「
社
会
認
知
」
と
い
う
キ
ー
ワ
ー
ド
を
軸
に
、

み
な
さ
ん
の
社
会
生
活
が
向
上
す
る
よ
う
に
、さ
ま
ざ
ま
な
ワ
ー
ク・

パ
ズ
ル
・
ゲ
ー
ム
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
外
国
か
ら
輸
入
さ
れ
た

プ
ロ
グ
ラ
ム
な
の
で
、
翻
訳
さ
れ
た
言
葉
に
特
有
の
わ
か
り
に
く
さ

が
あ
り
ま
す
が
、
担
当
ス
タ
ッ
フ
な
り
に
言
葉
を
か
み
砕
い
て
説
明

す
る
よ
う
心
が
け
て
い
ま
す
。
他
者
と
の
関
わ
り
を
通
じ
て
、
自
分

の
生
活
を
少
し
で
も
良
く
し
た
い
と
希
望
す
る
方
の
参
加
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

  

目
標
志
向
型
プ
ロ
グ
ラ
ム

　 「
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
プ
ロ
グ
ラ
ム
」

プログラム紹介

　 生活充実型グループについて、詳しく
教えてください。

　 デイケアを生活における主な活動場
所として、継続して利用される方を対象
にしています。デイケアでの活動を通し
て、心身の状態の安定や、豊かな生活が
送れることを目指しています。提供して
いるプログラムは、頭と体の体操、創作
活動、調理、レクリエーションやリラク
ゼーション、健康講座など、多様に幅広
く用意されているのが特徴です。利用さ
れる方の夢や目標の実現を見据えなが
ら、その方のペースに合わせた利用頻度
や活動を選択できるようにしています。

新年１月のレク行事委員会
の行事として書初め大会を
予定していましたが、新型
コロナ感染拡大防止のため、
行事は延期となりました。
しかし、大会を目指して、
年末・年始と病棟やOTプ
ログラムとして習字をして
頂きました。その中の一部
を写真にて紹介させていた
だきます。

テーマ「好きな言葉」

書道作品
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心
新
た
に
輝
か
し
い
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お

喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
よ
り
、

ご
利
用
者
様
ご
家
族
様
、
関
係
者
の
方
に
は
ご
心
配
、

ご
迷
惑
お
か
け
し
申
し
訳
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

令
和
４
年
11
月
25
日
に
感
染
が
判
明
し
て
か
ら
、

中
北
保
健
所
・
山
梨
県
庁
各
関
係
機
関
の
方
々
と
連

携
し
て
ご
指
導
や
ご
支
援
を
い
た
だ
き
な
が
ら
、
利

用
者
様
と
職
員
一
丸
と
な
っ
て
対
策
に
取
り
組
ん
で

ま
い
り
ま
し
た
。
お
か
げ
さ
ま
で
陽
性
と
な
ら
れ
た

利
用
者
様
の
療
養
期
間
が
解
除
と
な
り
、
昨
年
末
終

息
し
新
年
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

ご
家
族
様
を
は
じ
め
と
し
た
多
く
の
方
々
に
ご
協

力
と
ご
尽
力
い
た
だ
き
ま
し
た
こ
と
に
、
深
く
感
謝

を
申
し
上
げ
ま
す
。
職
員
一
同
、
さ
ら
な
る
感
染
予

防
策
の
徹
底
を
図
り
皆
様
に
安
心
し
て
ご
利
用
い
た

だ
け
る
施
設
運
営
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
老
健
に
は
「
在
宅
復
帰
の
為
の
リ
ハ
ビ
リ
を
す
る
」

「
在
宅
生
活
支
援
を
す
る
」
役
割
が
あ
り
ま
す
。
12
月

号
で
は
そ
の
役
割
に
つ
い
て
掲
載
し
ま
し
た
。

今
月
は
入
所
前
後
訪
問
指
導
に
つ
い
て
で
す
。

　

退
所
後
生
活
す
る
居
宅
を
訪
問
し
、
入
所
中
に
居

宅
に
合
わ
せ
た
生
活
機
能
の
維
持
向
上
を
目
指
し
、

到
達
す
べ
き
具
体
的
な
改
善
目
標
を
定
め
る
こ
と
。

ま
た
、
入
所
者
様
や
ご
家
族
様
等
の
意
向
を
踏
ま
え
、

生
活
を
総
合
的
に
支
援
す
る
た
め
、
施
設
及
び
在
宅

の
双
方
に
渡
る
切
れ
目
な
い
支
援
の
計
画
を
立
て
る

事
を
目
的
と
し
て
行
っ
て
い
ま
す
。
訪
問
で
は
ご
本
人

様
、
ご
家
族
に
も
立
ち
会
っ
て
も
ら
い
、
専
門
職
と
一

緒
に
在
宅
生
活
を
考
え
て
い
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。

　

在
宅
生
活
を
そ
の
人
ら
し
く
過
ご
し
て
い
く
た
め

に
必
ず
実
施
し
て
い
ま
す
。

老
健
の
在
宅
復
帰
②

＊峡西老健のホームページも
　ご覧ください。

峡西老健
の 理 念峡西老健 検索

～あなたに優しく、あなたを想い、あなたと結ぶ～

コロナも終息し、少しずつですが活動も再開し日常の生活に戻り
つつあります。来月からは、色々な活動などをお知らせできると
　　　　　思いますので、お楽しみに～★

一般棟
～おしるこの会～ おしるこ美味しい

ですよね！

認知症専門棟おしるこや柚子湯を頂き
ました！みんな美味しそう
に食べてますね!!

～柚子湯と
おしるこ～

今月の活動記録
獅子舞に頭を
噛まれることで

『無病息災』『厄払い』を願った
りするそうですよ。

通所リハビリ

福笑いをしてみんなで楽しく
笑っている声が聞こえてきま
した!! 明るい
DC復活です！

みんなで美味しく
頂きました！

～新年会～
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今回は、リスタート病棟の伊藤広也さんに
おすすめの本を聞きました！

前
嶋　
健
滋

　
清
掃
（
リ
ス
タ
ー
ト
病
棟
）

◆
趣
味
…
ド
ラ
イ
ブ

◆
出
身
地
…
山
梨
県

◆
好
き
な
色
…
青

穐
山　
　
司

　
看
護
師（ア

ル
プ
ス
訪
問
看
護
）

◆
出
身
地
…
山
梨

◆
好
き
な
食
べ
物
…
ラ
ー
メ
ン

◆
好
き
な
有
名
人

…Bum
p  of  C

hicken

「患者と医療者のパートナーシップ」指針
■基本方針
当院は最適な医療を提供すると同時に、患者様やご家族の医療や療養に対する希望・自己決定権を尊重して、患者・医療者のパー
トナーシップを大切にします。

■具体的対応と要望を反映するしくみ
・入院時診療計画を説明し、同意を得た上で文書を提供する。（医局・看護部）
・月ごとの総合診療計画実施書を説明し、同意を得た上で文書を提供する。（作業療法室）
・カンファレンスへの家族参加の呼びかけ。
・在宅に向けた医療スタッフの訪問と療養環境整備目的の相談を受ける。（訪問看護室）
・ソーシャル・スキル向上目的の訓練計画の立案へ、患者・家族の参加の呼びかけ。（臨床心理室・デイケア室）
・アンケート調査を通じて、要望事項の確認と対応の公開をする。（事務部）
・「ご意見箱」により病院管理者へ意見が届き、対応内容を院内に公開する。（接遇委員会）
・「家族教室」を定期的に開催し、必要な情報の提供と相談に応じる。（医療相談室）

■患者－医療者のパートナーシップを継続的検討
・指摘された問題や要望については、定期的な検討を行なっています。

本の題名：Another（アナザー）
（作者：綾辻行人／出版社：角川書店／出版年月日：2009年10月29日）

●読んだきっかけは？
　元々この作者の別の作品が好きで、ジャケットの絵が魅力的なことも相まって購入しました。

●おすすめのポイントは？
　ジャンルとしてはホラーになりますが、チェーンソーを持った殺人鬼やテレビから出て来るような
幽霊も出てきません。超自然的な何かによって死がもたらされます。舞台は夜見山市という地方
都市の中学校で物語は主人公が夜見山北中学校に転校するところから始まります。慣れていくうちに
クラスの様子がおかしいことに気付いていき、そこにいるのにいない様に扱われる女子生徒の存在
をきっかけにして物語が動いていきます。
　この著者の作品はホラーやミステリが多く、数多くの伏線がちりばめられており最後まで読むと
衝撃をうけること間違いなしです。アナザーには続編も出ており、アニメや映画にもなっている
ので興味があれば観ていただきたいです。ただ内容的にショッキングな場面が多くあるので苦手な
方はやめておいた方がいいかもしれません。
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今
回
「
私
の
趣
味
」
の
執
筆
に
あ
た
り
、
こ

こ
最
近
は
ゲ
ー
ム
を
買
っ
て
も
封
を
切
ら
ず
に

そ
の
ま
ま
で
あ
っ
た
り
、
本
を
買
っ
て
も
途
中

で
中
断
し
て
し
ま
っ
た
り
す
る
私
。「
何
か
あ
っ

た
か
な
…
？
」
と
か
あ
れ
こ
れ
考
え
た
と
こ
ろ
、

た
ま
た
ま
献
血
の
予
約
を
入
れ
て
お
り
、
6
年

前
ほ
ど
か
ら
欠
か
さ
ず
通
っ
て
い
る
事
を
書
こ

う
と
思
い
ま
し
た
。

　
6
年
前
、当
時
の
私
は『
頭
に
血
が
上
る
』『
血

の
気
が
多
い
』
と
い
う
言
葉
が
あ
る
様
に
、
ど

う
や
ら
イ
ラ
イ
ラ
し
て
い
た
様
で
「
献
血
で
血

を
抜
く
事
で
イ
ラ
イ
ラ
し
な
い
」
と
い
う
都
市

伝
説
の
様
な
噂
（
も
ち
ろ
ん
迷
信
で
す
）
を
信

じ
て
体
験
し
て
み
る
事
に
。

　

実
際
に
イ
ラ
イ
ラ
へ
の
効
果
は
不
明
で
し
た

が
、
献
血
を
行
っ
た
後
に
頂
い
た
景
品
の
中
に
、

実
際
に
輸
血
を
受
け
た
方
か
ら
の
「
皆
さ
ん
の

お
気
持
ち
を
受
け
、
治
療
を
頑
張
り
ま
す
。」

と
い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
入
っ
て
い
ま
し
た
。
そ

れ
を
読
ん
だ
時
に
「
自
分
の
血
液
で
助
か
る
人

が
い
る
ん
だ
」
と
自
己
満
足
で
す
が
、
イ
ラ
イ

ラ
を
吹
き
飛
ば
す
様
な
充
実
感
が
あ
っ
た
こ
と

を
覚
え
て
い
ま
す
。
そ
れ
か
ら
は
、
男
性
の
上

限
で
あ
る
、
4
0
0
㎖
で
年
間
3
回
を
通
う
よ

う
に
し
て
い
ま
す
。
献
血
を
受
け
る
事
で
、
献

血
記
録
と
し
て
血
液
状
態
が
確
認
で
き
、
健
康

管
理
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。　
　

　

ま
た
、
献
血
ル
ー
ム
で
は
、
漫
画
を
読
ん
だ

り
、
ジ
ュ
ー
ス
や
お
菓
子
が
頂
け
た
り
、
景
品

と
交
換
で
き
る
ポ
イ
ン
ト
を
貯
め
た
り
、
時
に

は
ご
当
地
グ
ル
メ
や
話
題
の
ア
ニ
メ
と
コ
ラ
ボ

し
た
グ
ッ
ズ
と
い
っ
た
変
わ
っ
た
景
品
を
頂
け

る
事
も
あ
り
、
誰
か
の
た
め
に
な
る
だ
け
で
は

な
く
、
私
自
身
も
、
楽
し
み
な
が
ら
行
え
て
い

ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍
で
、
献
血
協
力
者
は
減
少
し

て
い
る
そ
う
で
す
。
お
菓
子
や
景
品
が
目
当
て

で
も
い
い
と
思
い
ま
す
（
笑
）。
誰
か
の
た
め

に
一
緒
に
や
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？

作
業
療
法
・
理
学
療
法
グ
ル
ー
プ　
田
原

　

現
在
は
あ
ら
ゆ
る
も
の
が
デ
ジ
タ
ル
化

さ
れ
て
い
て
、
そ
れ
に
慣
れ
よ
う
と
右
往

左
往
し
出
来
な
い
事
に
苦
笑
し
て
い
る
自

分
が
い
る
。
わ
か
っ
ち
ゃ
い
る
け
ど
使
い

こ
な
せ
て
い
な
い
自
分
が
歯
が
ゆ
い
。
そ

れ
で
も
新
し
い
術
を
習
得
し
た
時
は
一
喜

一
憂
し
て
い
る
。
例
え
ば
ス
マ
ホ
。
ス
マ

ホ
が
あ
れ
ば
、
大
体
の
事
は
出
来
る
し
、

便
利
な
世
界
が
広
が
っ
て
い
る
は
ず
な
の

に
、
使
い
こ
な
せ
て
い
な
い
。

　

最
近
、「
ス
ラ
ム
ダ
ン
ク
」
を
映
画
館
で

見
た
。
映
像
の
迫
力
に
圧
倒
さ
れ
、「
も
っ

と
見
て
い
た
い
」
と
今
の
映
像
の
技
術
に

感
動
し
、
映
画
が
終
わ
っ
て
か
ら
も
し
ば

ら
く
余
韻
に
浸
っ
て
い
た
。
昔
読
ん
で
い

た
漫
画
や
ビ
デ
オ
と
は
違
う
。
そ
れ
と
は

違
う
映
像
だ
っ
た
。
小
学
生
の
こ
ろ
、
初

め
て
見
た
近
藤
真
彦
主
演
の
「
ハ
イ
テ
ィ
ー

ン
・
ブ
ギ
」
の
女
優
さ
ん
の
ポ
ニ
ー
テ
ー
ル

に
憧
れ
、
テ
レ
ビ
と
は
違
う
映
像
に
心
奪

わ
れ
て
い
た
。
中
学
生
の
頃
は
、
体
育
館

の
ス
ク
リ
ー
ン
で
「
ラ
ピ
ュ
タ
」
を
見
て
さ

ら
に
映
画
熱
は
深
ま
っ
た
が
、
映
画
館
は

料
金
が
高
く
、
行
く
機
会
が
少
な
か
っ
た
。

行
っ
た
と
き
は
、
同
時
上
映
で
2
本
映
画

が
見
ら
れ
る
時
代
だ
っ
た
の
で
満
喫
し
た
。

そ
れ
か
ら
ビ
デ
オ
の
普
及
。
レ
ン
タ
ル
ビ
デ

オ
で
、映
画
三
昧
。
結
婚
し
て
子
供
が
で
き
、

今
度
は
ア
ニ
メ
三
昧
の
日
々
が
始
ま
っ
た
。

子
供
の
頃
に
戻
っ
た
気
持
ち
で
ド
ラ
え
も

ん
・
ク
レ
ヨ
ン
し
ん
ち
ゃ
ん
な
ど
楽
し
ん

だ
。
ナ
ウ
シ
カ
や
ラ
ピ
ュ
タ
を
見
て
、
子
供

達
と
同
じ
リ
ア
ク
シ
ョ
ン
を
し
て
い
る
自

分
に
も
笑
え
た
。
こ
の
頃
は
ビ
デ
オ
か
ら

Ｄ
Ｖ
Ｄ
に
変
わ
っ
て
い
る
。
時
代
は
目
ま
ぐ

る
し
い
速
さ
で
移
り
変
わ
り
進
化
し
て
い

る
。
3
Ｄ
映
画
を
見
た
く
て
映
画
館
に
行
っ

た
が
、
眼
鏡
を
か
け
て
映
像
を
見
た
瞬
間

に
や
ら
れ
た
。
気
持
ち
悪
く
て
と
て
も
見

て
い
ら
れ
な
い
。
眼
鏡
を
と
っ
て
み
た
が
こ

れ
も
最
悪
。
三
半
規
管
が
弱
い
人
は
、
お

す
す
め
し
な
い
。
こ
の
技
術
は
、
私
に
は

合
わ
な
か
っ
た
。
映
画
の
魅
力
は
昔
も
今

も
変
わ
ら
ず
、
夢
を
見
さ
せ
て
く
れ
る
。

　

30
年
近
く
医
療
の
現
場
で
働
い
て
い
る

が
、
考
え
方
や
技
術
も
変
化
し
て
い
る
。

私
た
ち
の
仕
事
は
対
人
で
あ
る
の
で
私
個

人
と
し
て
は
、
デ
ジ
タ
ル
な
部
分
を
軸
に

ア
ナ
ロ
グ
な
部
分
も
大
切
に
し
た
い
。
そ

の
人
に
寄
り
添
い
、
そ
の
人
と
向
き
合
っ

た
医
療
を
提
供
し
て
い
き
た
い
と
思
う
。

栄
養
グ
ル
ー
プ　
酒
井

　

キ
ャ
ン
デ
ィ
。
ニ
ル
ギ
リ
。
ヌ
ワ
ラ

エ
リ
ヤ
。
こ
れ
ら
が
何
を
意
味
す
る
か

分
か
っ
た
方
は
い
る
で
し
ょ
う
か
。キ
ー

マ
ン
。
デ
ィ
ン
ブ
ラ
。
ル
フ
ナ
。
ま
だ

難
し
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。
で
は
、

ア
ッ
サ
ム
。
ウ
バ
。
ダ
ー
ジ
リ
ン
。
こ

の
あ
た
り
に
な
る
と
、
分
か
る
方
も
多

く
な
る
で
し
ょ
う
か
。
そ
う
、
正
解
は
、

紅
茶
の
産
地
で
し
た
。

　

日
本
で
は
圧
倒
的
に
コ
ー
ヒ
ー
党
が

多
く
、
紅
茶
は
カ
フ
ェ
メ
ニ
ュ
ー
の
片
隅

で
肩
身
を
狭
く
し
が
ち
で
す
。
そ
ん
な
現

状
に
ち
ょ
っ
と
し
た
淋
し
さ
を
感
じ
る

私
は
、断
然
、紅
茶
党
で
す
。
コ
ー
ヒ
ー

に
比
べ
る
と
種
類
や
ア
レ
ン
ジ
が
少
な

い
よ
う
に
も
感
じ
ま
す
が
、
先
に
書
い

た
よ
う
に
産
地
だ
け
で
も
か
な
り
の
種

類
が
あ
り
ま
す
し
、
香
り
付
け
や
加
え

る
も
の
の
組
み
合
わ
せ
で
、
か
な
り
バ
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
に
な
る
の
で
す
。
寒
さ
の
厳

し
い
こ
の
時
期
は
、
ス
パ
イ
ス
を
効
か
せ

て
た
っ
ぷ
り
の
ミ
ル
ク
を
加
え
た
チ
ャ
イ

で
温
ま
る
の
が
、
朝
の
定
番
で
す
。

　

そ
ん
な
紅
茶
を
美
味
し
く
淹
れ
る
に

は
、
伝
統
的
に
『
ゴ
ー
ル
デ
ン
ル
ー
ル
』

と
い
う
も
の
を
守
る
の
が
良
い
と
さ
れ
て

い
る
の
で
す
が
、
実
は
こ
れ
が
け
っ
こ
う

手
間
だ
っ
た
り
し
ま
す
。
そ
れ
で
も
、
丁

寧
に
茶
葉
を
計
量
し
た
り
、
カ
ッ
プ
を
温

め
て
お
い
た
り
…
こ
う
い
っ
た
準
備
を
丁

寧
に
進
め
て
い
る
時
間
も
含
め
て
、
ホ
ッ

と
落
ち
着
く
時
間
に
な
っ
た
り
し
ま
す
。

　

世
の
中
は
何
だ
か
と
て
も
慌
た
だ
し

く
て
、
否
応
な
く
焦
ら
さ
れ
る
よ
う
な

気
に
も
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
ゆ
っ
く

り
と
紅
茶
を
楽
し
む
時
間
く
ら
い
は
、

大
切
に
し
た
い
も
の
で
す
。　
　
　
（
た
）



月刊　お あ し す 2023年２月 5 日発行 （ 8 ）

印　刷：株式会社 山扇印刷

月刊おあしす第426号　1987/9/5創刊
特定医療法人南山会

発行所 〒400-0405 山梨県南アルプス市下宮地421
TEL 055－282－2151　FAX 055－284－4886
URL  http://www.nan-zan.or.jp
中山貴、望月裕太、堀内園香、柴沙也佳、澤登祐弥
原京子、埜村麻美、柳沢真尋、保坂聡子、伊藤貴文＊広報委員会＊

次回427号も
お楽しみに！

※敷地内全面禁煙です

今
月
も
お
あ
し
す
に
素
敵
な
作
品
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

雑
煮
汁
好
き
な
山
川
豊
聴
く	

石
坂
　
克
巳

そ
う
で
す
か
兄
ち
ゃ
ん
死
ん
だ
団
子
盗
み

	

今
福
　
和
人

コ
ロ
ナ
に
て
防ぼ
う

護ご

看か
ん

護ご

師し

春は
る

間ま

近ぢ
か

	

大
森
眞
知
子

お
雑
煮
の
里
の
香
り
や
旅
の
空	

塚
原
　
光
明

お
雑
煮
や
レ
モ
ン
酢
か
け
て
誕
生
日

	

保
坂
五
十
鈴

寒
い
冬
節
分
の
豆
福
は
う
ち	

渡
辺
　
あ
き

絆
を
信
じ
る
そ
の
気
持
ち	

渡
辺
奈
美
子

22日
運営会議

28日
高齢者プロジェクト

2月
？
の
よ
う
な
形
を
し
た

オ
リ
ー
ブ
の
葉
で
す
。

い
つ
か
ハ
ー
ト
型
の
葉
を

見
つ
け
る
事
が
小
さ
な

楽
し
み
で
す
。

※
掲
載
は
五
十
音
順
で
す
。


