
峡西病院・峡西老人保健センター・きづな
・アルプス訪問看護ステーション

2024 第38巻１号
（通巻437号）1

正月の花飾りに欠かせないのが南天です。つややかな葉の緑と真っ赤な小さな実が美しい。日本では漢字の
読みが「難転」に通じるという語呂合わせにより、江戸時代から縁起の良い木とされ、火災除けや魔除け
のため玄関先、トイレ付近、鬼門の方角に植えられました。また果実は熟すにつれて赤から黒になるため、
赤字が黒字に転じるという縁起を担ぐ人もいます。
お正月に花を飾る意味は、年神様とお客様を歓迎するためのおもてなしのためです。お正月とはそもそも
新しい年の神様をお迎えする、おめでたい行事です。家族揃って年神様と一緒に、新年の幸せと無病息災を
祈りましょう。
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11
月
初
旬
の
２
日
間
、
Ｓ
Ｓ
Ｔ
の
研

修
に
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

正
直
Ｓ
Ｓ
Ｔ
に
関
し
て
の
知
識
は
浅
く
、

な
ん
と
な
く
の
イ
メ
ー
ジ
を
浮
か
べ
て

の
ス
タ
ー
ト
で
し
た
。

　

Ｓ
Ｓ
Ｔ
と
は
【
社
会
的
ス
キ
ル
訓
練
】

【
社
会
生
活
技
能
訓
練
】【
ソ
ー
シ
ャ
ル

ス
キ
ル・ト
レ
ー
ニ
ン
グ
】
を
指
し
ま
す
。

人
間
の
学
習
理
論
に
基
づ
き
、
体
系
的
、

意
図
的
に
対
象
者
の
ス
キ
ル
形
成
を
図

る
構
造
化
さ
れ
た
治
療
ま
た
は
援
助
技

法
で
す
。

　

現
在
で
は
、
精
神
科
領
域
だ
け
で
な

く
、
教
育
領
域
、
就
労
支
援
領
域
、
司

法
矯
正
領
域
、
職
場
の
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル

ス
な
ど
様
々
な
領
域
で
実
践
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

研
修
で
は
ほ
と
ん
ど
の
時
間
を
実
技

に
あ
て
、
基
本
訓
練
モ
デ
ル
の
流
れ
に

沿
っ
て
ロ
ー
ル
プ
レ
イ
を
行
い
ま
し
た
。

グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
「
ス
タ
ッ
フ
の
た

め
の
個
別
Ｓ
Ｓ
Ｔ
の
演
習
」
と
題
し
、

問
題
を
抱
え
た
患
者
さ
ん
に
対
し
て
上

手
に
対
応
す
る
た
め
に
Ｓ
Ｓ
Ｔ
を
実
施

す
る
と
い
う
流
れ
で
し
た
。
グ
ル
ー
プ

内
で
は
司
会
進
行
役
の
リ
ー
ダ
ー
、
リ
ー

ダ
ー
を
フ
ォ
ロ
ー
し
な
が
ら
板
書
す
る

コ
リ
ー
ダ
ー
を
設
定
し
、
相
談
者
か
ら

出
た
課
題
を
で
き
る
だ
け
詳
細
に
ロ
ー

ル
プ
レ
イ
し
、
良
か
っ
た
と
こ
ろ
を
褒

め
ま
す
。
そ
し
て
更
に
良
く
す
る
た
め

の
案
を
考
え
、
そ
の
案
を
入
れ
込
ん
だ

ロ
ー
ル
プ
レ
イ
を
再
度
実
施
し
宿
題
を

決
め
ま
す
。
簡
単
そ
う
で
こ
れ
が
非
常

に
難
し
く
、
変
な
汗
を
大
量
に
か
き
ま

し
た
。
と
い
う
の
も
、
私
は
思
っ
た
事

を
口
に
し
て
具
体
的
に
褒
め
る
こ
と
が

得
意
で
は
な
か
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
褒

め
る
事
の
難
し
さ
、
真
剣
に
相
手
に
興

味
を
持
つ
こ
と
の
重
要
性
、
そ
れ
を
伝

え
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
の
必

要
性
を
痛
感
し
ま
し
た
。

　

ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
を

行
う
こ
と
で
、
自
己
肯
定
感
の
向
上
に

繋
が
り
、
そ
れ
が
自
信
に
変
わ
り
ま
す
。

対
象
が
患
者
さ
ん
で
あ
れ
ば
自
分
ら
し

く
生
き
や
す
い
環
境
へ
と
変
わ
る
可
能

性
は
充
分
に
あ
る
と
確
信
し
ま
し
た
。

特
に
現
場
で
は
患
者
さ
ん
か
ら
の
「
目

に
見
え
な
い
Ｓ
Ｏ
Ｓ
」
は
多
く
、
Ｓ
Ｓ

Ｔ
が
必
要
と
さ
れ
る
場
面
が
多
々
あ
る

の
で
は
と
感
じ
ま
す
。
そ
の
時
に
は
今

回
の
研
修
で
学
ん
だ
こ
と
を
生
か
し
、

少
し
で
も
患
者
さ
ん
の
生
き
や
す
さ
に

つ
な
げ
て
行
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

11
月
の
下
旬
に
、『
リ
ハ
ビ
リ
部
』
と

『
災
害
時
事
業
継
続
検
討
会
』
に
よ
る
研

修
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

リ
ハ
ビ
リ
部
で
は
、
高
齢
者
の
嚥
下

と
食
事
介
助
方
法
に
つ
い
て
、
言
語
聴

覚
士
の
輿
水
さ
ん
が
講
師
と
な
り
研
修

を
行
い
ま
し
た
。
①
高
齢
者
の
嚥
下　

②
窒
息
・
誤
嚥
の
原
因　

③
安
全
な
食

べ
方
に
つ
い
て
を
ポ
イ
ン
ト
と
し
て
、

事
例
を
用
い
て
分
か
り
や
す
く
説
明
を

さ
れ
て
い
ま
し
た
。
介
助
が
必
要
と
さ

れ
て
い
る
利
用
者
様
に
対
し
て
、
誤
嚥

を
し
な
い
よ
う
に
と
注
意
深
く
観
察
を

し
な
が
ら
、
食
事
介
助
を
行
な
っ
て
い

ま
す
が
、
ご
本
人
の
体
調
や
、
飲
み
込

む
タ
イ
ミ
ン
グ
な
ど
に
よ
り
、
む
せ
て

し
ま
う
こ
と
は
あ
り
ま
す
。
ど
の
よ
う

な
食
事
の
形
態
で
あ
れ
、
い
つ
で
も
誰

に
で
も
起
き
得
る
現
象
で
は
あ
り
ま
す
。

い
か
に
そ
の
危
険
を
回
避
し
、
食
事
の

時
間
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る
か
が
、

今
後
も
大
き
な
課
題
の
ひ
と
つ
だ
と
思

い
ま
し
た
。

　

続
い
て
、
災
害
時
事
業
継
続
検
討
会

よ
り
、
地
震
等
の
自
然
災
害
が
発
生
し

た
時
に
施
設
と
し
て
、
職
員
と
し
て
、

ど
の
よ
う
に
行
動
す
べ
き
か
と
い
う
基

本
方
針
や
災
害
時
組
織
体
制
な
ど
の
業

務
継
続
計
画
書
を
基
に
説
明
を
受
け
ま

し
た
。

　

日
本
は
、
地
震
の
発
生
率
は
非
常
に

高
く
、
い
つ
起
き
て
も
お
か
し
く
な
い

環
境
に
あ
る
と
思
い
ま
す
。

　

大
き
な
被
害
に
遭
わ
れ
た
関
東
大
震

災
を
は
じ
め
、
阪
神
・
淡
路
大
震
災
や

東
日
本
大
震
災
な
ど
が
あ
り
ま
し
た
。

地
震
発
生
時
に
そ
の
現
地
に
居
た
方
々

に
と
っ
て
は
、
想
像
が
出
来
な
い
ほ
ど

の
恐
怖
が
あ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　

私
は
、
そ
の
よ
う
な
大
き
な
地
震
を

経
験
し
た
こ
と
が
無
い
の
で
、
実
際
に

起
き
た
ら
冷
静
を
保
ち
つ
つ
行
動
が
出

来
る
の
か
心
配
に
な
り
ま
し
た
。

　
『
明
日
は
我
が
身
』
を
胸
に
、
い
つ
何

時
で
も
、
起
き
て
し
ま
っ
て
も
身
の
安

全
を
守
り
つ
つ
、
今
の
自
分
に
出
来
る

事
は
何
か
、
周
り
を
見
渡
し
て
す
る
べ

き
事
は
何
か
と
冷
静
な
判
断
が
出
来
る

様
に
、
常
日
頃
か
ら
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ

ン
を
す
る
こ
と
が
大
事
で
あ
る
と
思
い

ま
し
た
。

Ｓ
Ｓ
Ｔ
研
修
を
終
え
て

老
健
時
間
外
研
修



月刊　お あ し す第 437 号（ 3 ）

　

令
和
５
年
12
月
２
日
３
日
に
岡
山
県
倉

敷
市
芸
文
館
に
て
開
催
さ
れ
た
第
30
回
日

本
精
神
科
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
学
会
に

参
加
し
て
き
ま
し
た
。
会
場
の
あ
る
倉
敷

美
観
地
区
は
江
戸
時
代
に
物
資
の
集
積
地

と
し
て
栄
え
た
場
所
だ
そ
う
で
す
。
歴
史

あ
る
建
造
物
で
囲
ま
れ
て
お
り
、
白
壁
の

土
蔵
や
柳
並
木
が
続
く
街
並
み
で
、
レ
ト

ロ
で
ノ
ス
タ
ル
ジ
ッ
ク
な
雰
囲
気
が
漂
う

と
て
も
素
敵
な
場
所
で
し
た
。

ぐ
に
で
も
導
入
し
た
い
内
容
で
是
非
活
か

し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

　

今
回
の
学
会
は
発
表
者
の
立
場
と
し
て

も
参
加
し
ま
し
た
。
当
院
の
心
理
社
会
的

治
療
支
援
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
「
デ
イ
ケ
ア
見

学
ツ
ア
ー
」
に
つ
い
て
ポ
ス
タ
ー
発
表
を

し
て
き
ま
し
た
。
当
院
で
は
昨
年
度
、
病

棟
に
て
取
り
組
ん
で
い
る
心
理
教
育
プ
ロ

グ
ラ
ム
を
時
代
に
合
わ
せ
て
リ
カ
バ
リ
ー

志
向
の
内
容
に
大
幅
な
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
を

行
い
ま
し
た
。
今
回
は
、
そ
の
実
践
紹
介

と
導
入
後
の
結
果
に
若
干
の
考
察
を
加
え

た
内
容
を
発
表
し
ま
し
た
。
会
場
か
ら
の

反
応
も
と
て
も
良
く
、
１
時
間
の
発
表
時

間
中
は
途
切
れ
る
こ
と
な
く
フ
ロ
ア
か
ら

の
質
問
が
続
き
ま
し
た
。
当
院
の
取
り
組

み
が
数
年
後
に
ど
の
よ
う
に
発
展
を
遂
げ

て
い
く
の
か
長
期
的
な
経
過
も
是
非
ま
た

学
会
に
て
発
表
し
て
も
ら
い
た
い
と
い
っ

た
ご
意
見
も
い
た
だ
き
ま
し
た
。
こ
ち
ら

も
改
め
て
こ
の
取
り
組
み
の
意
義
を
確
認

す
る
と
共
に
こ
れ
か
ら
も
さ
ら
に
発
展
し

て
い
け
た
ら
と
思
い
ま
し
た
。

　

こ
う
い
っ
た
学
会
発
表
は
発
表
準
備
の

プ
ロ
セ
ス
に
お
い
て
も
日
々
の
目
ま
ぐ
る

し
く
過
ぎ
て
い
く
業
務
の
中
で
一
度
立
ち

止
ま
っ
て
私
達
が
行
っ
て
い
る
リ
ハ
ビ
リ

を
再
度
整
理
し
た
り
問
い
直
し
た
り
す
る

こ
と
が
出
来
ま
す
。
ま
た
さ
ら
に
外
部
に

向
け
て
発
表
す
る
こ
と
で
客
観
的
な
立

場
か
ら
ど
う
見
え
る
か
で
あ
っ
た
り
、
意

見
を
交
わ
す
中
で
取
り
組
み
の
意
義
を

再
確
認
で
き
た
り
し
ま
す
。
今
回
の
学
会

発
表
を
通
し
て
ま
さ
に
学
会
テ
ー
マ
で

あ
る
「
暮
ら
し
の
た
め
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
を
問
い
直
す
」
良
い
機
会
と
な
り

ま
し
た
。

　

当
学
会
は
来
年
31
回
目
を
迎
え
、
次
回

の
会
場
は
東
京
の
お
台
場
で
開
催
さ
れ
る

予
定
で
す
。
今
後
も
当
院
で
取
り
組
ん
で

い
る
リ
ハ
ビ
リ
を
継
続
し
て
発
信
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

作
業
療
法
士　
清
水　
悠
司

　

さ
て
今
回
の
学
会
テ
ー
マ
は
「
暮
ら
し

の
た
め
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
問
い

直
す
」
で
す
。

　

参
加
し
た
各
セ
ッ
シ
ョ
ン
で
は
多
く
の

学
び
が
あ
り
ま
し
た
。「
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
」
の
学
会
な
だ
け
あ
り
、
精
神
科

リ
ハ
ビ
リ
の
様
々
な
分
野
に
関
す
る
研
究

発
表
が
多
く
あ
り
ま
し
た
。
ま
た
体
験
や

交
流
を
目
的
と
し
た
自
主
企
画
プ
ロ
グ
ラ

ム
は
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
や
意
見
交
換
を
中

心
と
し
て
お
り
、
ど
れ
も
自
分
の
意
見
や

考
え
を
求
め
ら
れ
る
こ
と
が
多
く
、
と
て

も
刺
激
を
受
け
ま
し
た
。

　

そ
の
中
で
も
リ
カ
バ
リ
ー
に
関
す
る
内

容
の
講
演
で
は
リ
カ
バ
リ
ー
志
向
の
ツ
ー

ル
と
し
て
パ
ー
ソ
ナ
ル
メ
デ
ィ
ス
ン
と
い

う
セ
ル
フ
ケ
ア
の
方
法
を
体
験
す
る
事
が

で
き
、
早
速
当
院
の
リ
ハ
ビ
リ
プ
ロ
グ
ラ

ム
の
中
で
取
り
組
ん
で
み
た
い
と
思
い
ま

し
た
。
ま
た
認
知
機
能
の
リ
ハ
ビ
リ
に
関

す
る
講
演
で
は
C
A
T
と
い
う
新
し
い
手

技
手
法
を
学
び
ま
し
た
。
従
来
の
認
知
機

能
リ
ハ
ビ
リ
は
パ
ソ
コ
ン
の
ゲ
ー
ム
を
用

い
た
も
の
が
主
流
で
し
た
が
、
こ
の
プ
ロ

グ
ラ
ム
で
は
サ
ッ
カ
ー
ボ
ー
ル
や
お
手
玉

な
ど
を
用
い
な
が
ら
体
を
大
き
く
使
い
楽

し
み
な
が
ら
頭
を
活
性
化
さ
せ
る
と
い
う

も
の
で
、
こ
ち
ら
も
明
日
の
臨
床
か
ら
す

日
本
精
神
科
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
学
会
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　 興味のある方、見学や利用をお考えの方は、スタッフまで
　 気軽にご相談ください。　☎055－282－2151

＊ホームページをぜひ、ご覧ください。 

峡西病院　リハビリのご案内 検索

【
活
動
内
容
】

　

認
知
機
能
リ
ハ
ビ
リ
と
は
パ
ソ
コ
ン
を
用
い
て
集
中
力
や
記
憶
力
な
ど
生
活

に
欠
か
せ
な
い
頭
の
回
転
を
整
え
る
リ
ハ
ビ
リ
で
す
。
復
職
準
備
型
で
は
月
に
１

回
、
こ
の
認
知
機
能
を
別
の
角
度
か
ら
ア
プ
ロ
ー
チ
す
る
作
業
体
験
を
取
り
入

れ
た
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
具
体
的
に
は
制
限
時
間
内
に
い
く
つ
か

の
条
件
で
旅
行
の
プ
ラ
ン
を
立
て
る
ワ
ー
ク
で
あ
っ
た
り
、
与
え
ら
れ
た
テ
ー
マ

に
対
し
て
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
し
議
事
録
を
作
成
す
る
ワ
ー
ク
な
ど
、
他
に
も
認

知
機
能
を
フ
ル
活
用
す
る
よ
う
な
多
様
な
活
動
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら

は
実
際
の
作
業
を
体
験
す
る
事
で
パ
ソ
コ
ン
ゲ
ー
ム
だ
け
で
は
見
え
な
か
っ
た

自
身
の
認
知
機
能
の
特
徴
や
工
夫
に
新
し
い
視
点
で
気
付
く
機
会
と
な
り
ま
す
。

プログラム紹介

　11月29日（水）、小瀬スポーツ公園体育館で、山梨
県精神障がい者スポーツ大会が行われました。
　競技種目は、ソフトバレー、卓球の２種目で、リハ
ビリテーションセンターからは卓球種目に７人のメン
バーが出場されました。午前の部、総当たり戦、予選
リーグで３対２で敗れ惜しくも決勝リーグに出場は出
来ませんでした。
　選手の皆さんの多くは、毎週金曜日の卓球サークル

で日頃から努力を重ね、楽しみながら
技を磨いています。今回の出場を通し
て得た経験を今後に生かし、次回は予
選リーグ突破を目指し頑張っていきた
いと思います。選手の皆さんへ今後も
応援をよろしくお願いします。
　最後にいつもお世話になっています
コーチに感謝を述べたいと思います。

　

11
月
10
日
（
金
）
リ
ス
タ
ー
ト
病
棟
で
大
型
バ

ス
（
車
椅
子
６
台
、
座
席
25
名
）
を
レ
ン
タ
ル
し

て
伊
奈
ヶ
湖
の
紅
葉
を
見
に
行
き
ま
し
た
。
当
日

は
朝
か
ら
雨
が
降
っ
て
お
り
病
棟
か
ら
バ
ス
へ
の

移
動
も
ど
う
な
る
の
か
心
配
し
て
い
ま
し
た
が
、

い
ざ
乗
車
の
時
間
に
な
る
と
雨
は
止
み
濡
れ
る
こ

と
な
く
み
ん
な
バ
ス
に
乗
れ
ま
し
た
。
バ
ス
の
中

で
は
皆
さ
ん
患
者
様
同
士
や
ス
タ
ッ
フ
と
話
を
し

た
り
外
の
景
色
を
見
た
り
し
て
盛
り
上
が
っ
て
い

ま
し
た
。
山
道
の
入
り
口
は
周
り
の
景
色
が
見
え

て
い
た
の
で
す
が
、
伊
奈
ヶ
湖
へ
近
づ
く
に
つ
れ

段
々
と
濃
く
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。
外
は
寒
い
こ

と
も
あ
り
、
希
望
の
方
は
バ
ス
か
ら
降
り
て
紅
葉

が
見
え
る
所
で
写
真
を
撮
り
ま
し
た
。
寒
い
中
で

し
た
が
自
然
の
中
で
外
の
空
気
や
景
色
に
触
れ
る

こ
と
が
で
き
皆
さ
ん
と
て
も
よ
い
笑
顔
が
見
ら
れ

ま
し
た
。

　11月24日にＡ病棟のレクリエー
ションで焼き芋会を実施しました。
寒空の下、皆でたき火を囲みホカホ
カの焼き芋を食べると言う予定が、
暖冬のためか日差しが強く火おこし
で全身に汗をかいてしまいました。
それでも炭火でじっくりと火を通し
た焼き芋はいい具合に仕上がり、食
べた皆さんから「美味しかったよ」
と言う心温まる言葉を頂きました。
一緒にプログラムの場を作り、盛り
上げて下さった皆さんに感謝です。
また来年もできたら良いですね♪

「第27回 山梨県精神障がい者
スポーツ大会」が開催されました

  

復
職
準
備
型
グ
ル
ー
プ 

　  「
認
知
機
能
リ
ハ
ビ
リ
特
別
企
画
」

Ａ病棟焼き芋会
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＊峡西老健のホームページも
　ご覧ください。

峡西老健
の 理 念峡西老健 検索

～あなたに優しく、あなたを想い、あなたと結ぶ～

下肢筋力低下の防止、
下肢筋力維持及び向上
を目標として、リハビ
リグループの２階担当
のPT・OTがプログラ
ムを作り、立位訓練を
行なっていました。
その時の筋力の状態を
見た上で、短時間で
あっても、一人ひとり
にあった訓練をしっか
りと行なっています。

デイケアのご利用者様の
作品が、山梨県障害者文
化展に出展されました。
地域展を経て総合展まで
行き、習字『以心伝心』
が見事、理事長賞を頂き
ました。おめでとうござ
います。
その他にも、貼り絵『あ
やめ』も展示されました。

昨今大規模な災害の発生がみられる
中、介護施設や事業所においても災
害発生時に適切な対応を行い、利用
者に必要なサービスを継続的に提供
出来る体制を構築することが重要と
なります。
当施設のガイドライン（BCP）にのっ
とり、11月25日に災害訓練を実施
しました。今回は、日頃から大変に
お世話になっている地元下町の代表
の方に見学・講評を頂きました。
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今回は、Ｔさんにおすすめの本を
聞きました！

本の題名：運転者～未来を変える過去からの使者～
（作者：喜多川泰／出版社：ディスカヴァー・トゥエンティワン／出版年月日：2019年3月）

●読んだきっかけは？
　見出しに報われない努力なんてない。と書いてあり、ふと読んでみたいと思ったのがきっかけ
です。

●おすすめのポイントは？
　「あなたは運がいい方ですか？」この問いかけに自分の運はどうだろうと考えてみました。
運はいい時もあれば、悪い時もあるなと。しかしこの本では運は良い・悪いで表現することはなく、
運は使う・貯めるで表現すると書いてありました。先に貯める、ある程度貯まったら使うことが
できる。運は後払い。何もしていないのに良いことが起こったりはしない。自分の人生において
何がプラスで何がマイナスか、それが起こっている時は誰にも分らず、何が起こっていても、
起こったことを自分の人生において必要だった大切な経験にしていくこと、それが生きること。
イライラしていたら運は貯まりにくく、何事もポジティブに考えることが必要。人生の壁を乗り
越える力が湧いてくる物語となっています。この本を読んでみて少し考え方が変わりました。
興味がある方はぜひ読んでみて下さい。

　特定医療法人南山会は常によりよい医療を行うことによって、地域社会に貢献することを目的として設立され
たものである。職員は常に技術の向上に心掛けるとともに、知性を磨き品性を養い、自己の人間形成に努めるべ
きである。
■　臨床倫理
１．精神障害者を扱う医療機関として、患者様の人格尊重や意思の尊重、自己決定権の尊重を最大限配慮
した医療を展開いたします。

２．患者様の機能的状態や病状に対する説明、診療内容、必要な事項の説明を、わかりやすく丁寧に行い
ます。

３．当院での医療が納得して受けいれられるように、患者様が他医療機関でセカンド・オピニオンを求め
る機会を支援いたします。

４．当院での医療にとどまらず、かかりつけ医療機関・福祉介護施設・障害者社会復帰施設などとの連携
を深めて、患者様の生活の場を重視した医療とケアを目指します。

日常の倫理的問題に適切・迅速に対処するため、職業倫理・臨床倫理に関する検討を定期的に行います。
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自
粛
前
は
ラ
イ
ブ
へ
行
く
こ
と

　

当
日
の
イ
メ
ー
ジ
に
合
わ
せ
た
服
装
選
び
か

ら
始
ま
り
、
宿
泊
先
は
少
し
背
伸
び
を
す
る
。

基
本
的
に
グ
ッ
ズ
に
は
並
ば
ず
、
先
行
購
入
。

会
場
の
様
子
を
遠
く
か
ら
眺
め
、
雰
囲
気
を
観

察
、
始
ま
り
ま
で
の
ド
キ
ド
キ
感
が
堪
ら
な
く

好
き
♡

　

毎
回
そ
の
ス
ケ
ー
ル
の
大
き
さ
と
演
出
に
圧

倒
さ
れ
、
ま
る
で
別
世
界
に
居
る
よ
う
な
感
覚

へ
。
鼓
動
は
ド
ラ
ム
の
音
と
重
な
り
、
身
体
は

自
然
と
リ
ズ
ム
を
刻
む
。
涙
を
流
す
、
歓
声
を

上
げ
る
、
静
か
に
揺
れ
る
人
…
会
場
全
体
が
一

つ
に
な
っ
て
い
く
様
子
を
肌
で
感
じ
な
が
ら
ラ

ス
ト
ま
で
踊
る
。

　

ワ
ン
オ
ク
、
ス
ー
パ
ー
ビ
ー
バ
ー
、
米
津
玄

師
さ
ん
に
も
い
つ
か
は
行
っ
て
み
た
い
！

　

昨
年
の
６
月
に
食
事
会
を
再
開
し
て
、
お
洒

落
な
お
店
で
集
ま
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
け
れ

ど
、
ま
だ
完
全
に
元
に
は
戻
れ
な
い
。
映
画
館

の
ポ
ッ
プ
コ
ー
ン
も
、
旅
行
も
都
会
へ
の
買
い

物
さ
え
も
懐
か
し
い
。

　

今
は
撮
影
し
た
写
真
の
整
理
や
断
捨
離
、
宅

飲
み
、
季
節
問
わ
ず
食
欲
旺
盛
で
美
味
し
い
も

の
に
目
が
な
い
。
頃
合
い
を
み
て
コ
ー
ス
で
お

寿
司
、
天
ぷ
ら
、
地
鶏
、
お
手
頃
フ
レ
ン
チ
な

ど
３
年
以
上
自
粛
し
て
い
る
外
食
に
も
行
き
た

い
と
思
う
。

　

ま
た
、
運
動
不
足
解
消
の
為
に
ラ
ン
ニ
ン
グ

か
、
そ
ろ
そ
ろ
離
れ
て
い
た
書
道
を
再
開
し
よ

う
か
な
と
思
案
中
…
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
合
わ

せ
て
楽
し
み
方
は
無
限
大
☆

事
務
Ｇ　
土
屋

　

約
十
年
前
、
日
本
語
教
師
を
し
て
い
る

友
人
の
影
響
で
、
着
物
を
習
い
始
め
た
。

習
っ
た
と
言
っ
て
も
そ
の
友
人
か
ら
個
人

的
に
着
付
け
を
教
え
て
も
ら
い
、
そ
の
後

は
ユ
ー
チ
ュ
ー
ブ
で
復
習
し
、
最
後
の
仕

上
げ
を
近
所
の
着
物
屋
さ
ん
で
何
度
か
教

え
て
も
ら
っ
た
程
度
で
あ
る
。
何
か
資
格

が
あ
る
わ
け
で
は
な
い
し
、
人
に
着
せ
る

技
術
は
な
い
。
た
だ
、
自
分
が
そ
れ
な
り

に
楽
し
く
着
て
楽
し
め
る
よ
う
に
な
っ
た
。

　

着
物
が
好
き
だ
と
言
う
と
す
ご
く
お
金

が
か
か
る
イ
メ
ー
ジ
が
あ
る
よ
う
だ
が
、

リ
サ
イ
ク
ル
着
物
屋
を
巡
る
と
、
洋
服
よ

り
も
安
い
着
物
が
た
く
さ
ん
あ
る
。
仲
の

良
い
女
子
数
人
で
着
物
好
き
に
な
っ
た
こ

と
も
あ
り
、
着
付
け
を
覚
え
て
か
ら
は
年

に
何
度
も
着
物
を
着
て
出
か
け
る
よ
う
に

な
っ
た
。
着
物
の
似
合
い
そ
う
な
古
民
家

や
イ
ベ
ン
ト
を
探
し
て
は
出
か
け
た
り
、

リ
サ
イ
ク
ル
着
物
の
掘
り
出
し
物
を
探
し

に
買
い
付
け
に
行
っ
た
こ
と
も
あ
る
。
お

茶
や
お
花
等
の
趣
味
が
特
に
あ
る
わ
け
で

は
な
か
っ
た
が
、
着
物
が
好
き
に
な
る
と

自
然
と
日
本
の
歴
史
や
和
の
文
化
に
も
興

味
が
出
て
く
る
。
知
れ
ば
知
る
ほ
ど
着
物

の
面
白
さ
を
知
り
、
楽
し
く
な
っ
て
い
っ

た
。
派
手
な
デ
ザ
イ
ン
や
柄
の
洋
服
を
着

る
勇
気
は
な
い
が
、
な
ぜ
か
着
物
だ
と
着

る
こ
と
が
で
き
る
。
同
じ
着
物
で
も
、
帯

は
勿
論
、
半
襟
、
帯
締
め
、
帯
留
め
、
帯

揚
げ
等
の
小
物
を
変
え
る
と
全
く
雰
囲
気

が
変
わ
る
。
ま
た
、
帯
一
つ
と
っ
て
も
、

見
せ
る
面
や
結
び
方
を
変
え
る
こ
と
で
か

な
り
イ
メ
ー
ジ
が
違
い
、
カ
ジ
ュ
ア
ル
に

も
フ
ォ
ー
マ
ル
に
も
ア
レ
ン
ジ
す
る
こ
と

が
で
き
る
。
友
人
と
遊
び
に
出
か
け
る
時

な
ら
、
柄
物
の
足
袋
を
履
い
た
り
、
ブ
ー

ツ
を
合
わ
せ
た
り
も
す
る
。
出
先
で
多
少

着
崩
れ
て
も
、
構
造
が
わ
か
っ
て
い
る
の

で
自
分
で
さ
っ
と
直
す
こ
と
が
で
き
る
。

　

自
分
で
購
入
し
た
着
物
は
、
汚
れ
て
も

気
に
な
ら
な
い
よ
う
な
安
価
な
も
の
ば
か

り
だ
が
、
祖
母
や
母
か
ら
譲
り
受
け
た
も

の
は
大
事
に
着
て
い
る
。
何
十
年
経
っ
て

も
、
古
さ
を
感
じ
る
こ
と
な
く
新
鮮
に
着

ら
れ
る
の
は
着
物
な
ら
で
は
だ
と
思
う
。

　

妊
娠
・
育
児
で
最
近
は
着
物
を
着
る
機

会
が
減
っ
て
し
ま
っ
た
が
、
お
正
月
や

七
五
三
等
、
機
会
を
見
つ
け
て
は
着
て
い

る
。
今
年
は
更
に
着
物
を
着
る
機
会
を

作
っ
て
い
き
た
い
と
計
画
中
で
あ
る
。

ア
ル
プ
ス
フ
ァ
ー
ム　
坂
本
さ
や
か

　

だ
い
ぶ
寒
く
な
っ
て
き
ま
し

た
ね
。
私
は
四
季
の
な
か
で
一
番

冬
が
好
き
で
す
。
春
の
桜
も
魅
力

的
で
、
夏
は
か
き
氷
を
食
べ
な

が
ら
の
花
火
、
秋
は
ラ
イ
ト
ア
ッ

プ
さ
れ
た
紅
葉
も
素
晴
ら
し
い

と
思
い
ま
す
。
四
季
の
好
み
は
人

そ
れ
ぞ
れ
で
す
よ
ね
。

　

冬
は
本
当
に
寒
く
て
凍
え
そ

う
に
な
り
ま
す
が
、
そ
れ
で
も
冬

の
美
し
さ
に
引
か
れ
て
い
ま
す
。

空
気
が
澄
ん
で
い
て
、
景
色
が
素

晴
ら
し
く
、
星
も
一
際
き
れ
い
に

見
え
て
感
動
し
ま
す
。
実
家
に
帰

り
、
空
を
仰
ぐ
と
、
星
座
が
く
っ

き
り
と
見
え
、
毎
回
感
動
し
て

い
ま
す
。
ま
た
寒
さ
が
増
す
と
、

こ
た
つ
が
恋
し
く
な
り
ま
す
。
こ

た
つ
に
身
を
包
み
込
ま
れ
、
全

身
が
温
ま
る
感
触
は
最
高
で
す
。

こ
た
つ
に
入
っ
て
し
ま
え
ば
、
外

に
出
る
の
が
難
し
く
、
一
日
中
こ

た
つ
で
過
ご
し
て
し
ま
う
こ
と

も
あ
り
ま
す
。
そ
の
時
は
一
日
を

も
っ
た
い
な
い
こ
と
を
し
て
い

る
と
思
い
ま
す
が
、
こ
た
つ
で
の

充
実
感
に
は
勝
て
ず
「
最
高
だ
か

ら
い
い
か
」
と
い
う
気
持
ち
に
落

ち
着
き
ま
す
。
雪
が
降
る
だ
け
で

気
分
が
高
揚
し
ま
す
が
、
積
も
り

す
ぎ
て
雪
か
き
や
運
転
に
支
障

が
出
る
と
、
少
し
厄
介
で
す
ね
。

　

四
季
の
移
り
変
わ
り
が
楽
し

め
る
日
本
に
生
ま
れ
て
き
て
良

か
っ
た
と
思
い
ま
す
。
四
季
ご
と

の
楽
し
み
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま

す
よ
ね
。
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※敷地内全面禁煙です

今
月
も
お
あ
し
す
に
素
敵
な
作
品
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

1月
バジル君が膝の上に
乗ってくるときは、
いつもこのキュート
な座り方になるそう
です。
お兄ちゃんのソルト
君のことは好きだけ
ど、他のワンちゃん
は苦手なようです。

※
掲
載
は
五
十
音
順
で
す
。

４日　外来診療開始日

16日　新任者研修

26日　院内時間外研修
　　　 「行動制限最小化」

初
詣
桃
園
神
社
訪
問
と	

石
坂
　
克
巳

戦
争
や
絶
え
ぬ
他
国
の
去
年
今
年

医
師
と
あ
ふ
看
護
師
と
あ
ふ
冬
に
入
る
（
※
）

	

今
福
　
和
人

初
日
の
出
世
界
の
平
和
手
を
合
わ
せ	

カ
ナ
メ

人
集
い
お
屠
蘇
も
飲
め
ず
糖
尿
病

	

保
坂
五
十
鈴

初
夢
に
も
う
い
く
つ
寝
る
と
お
正
月

新
冬
の
紅
葉
も
赤
く
寒
く
な
り
（
※
）

	

渡
辺
　
あ
き

　
（
※
） 

12
月
号
へ
の
掲
載
を
予
定
し
て
い
ま
し
た
が
、
編
集
部
の

手
違
い
に
よ
り
１
月
号
へ
の
掲
載
と
な
り
ま
し
た
。

　
　
　

 

お
詫
び
申
し
上
げ
ま
す
。
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し
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ま
す
。


