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「雪中四友」という言葉があります。まだ雪が残る早春に咲く梅、蝋梅（ろうばい）、水仙、山茶花の４つの
花をさす言葉です。
蝋梅は極寒の２月頃に葉のない枝の中途で半透明でツヤのある黄色い花を咲かせます。小さな花をうつむき
加減に咲かせるので、華やかさはありませんが、よく見ると蝋細工のような花がとても愛らしい。なにより
その香りは素晴らしく、花に気がつかなくても香りで近くに蝋梅が咲いていることに気づくほどです。
しらじらと障子を透す冬の日や部屋に人なく臘梅の花　　窪田空穂
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12
月
７
日
「
資
産
運
用
」
に
つ
い
て

の
時
間
外
研
修
が
あ
り
ま
し
た
。
普
段

の
時
間
外
研
修
で
は
、
医
療
、
看
護
、

介
護
、
福
祉
に
関
連
し
た
、
業
務
に
直

結
す
る
内
容
の
研
修
会
を
開
催
す
る
こ

と
が
多
い
の
で
す
が
、
今
回
は
そ
れ
ら

か
ら
は
少
し
離
れ
て
、
私
た
ち
個
々
人

に
と
っ
て
大
切
な
お
金
の
お
話
で
す
。

今
回
は
、
み
な
さ
ん
も
テ
レ
ビ
の
ニ
ュ
ー

ス
で
一
度
は
耳
に
し
た
こ
と
が
あ
る
で

あ
ろ
う「
Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
」の
話
題
を
中
心
に
、

院
外
か
ら
金
融
関
係
の
講
師
を
招
い
て

お
話
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

現
在
日
本
は
イ
ン
フ
レ
ー
シ
ョ
ン
、

通
称
イ
ン
フ
レ
と
い
う
状
態
に
あ
り
ま

す
。
こ
れ
は
普
段
私
た
ち
が
感
じ
る
と

こ
ろ
で
は
、
様
々
な
「
物
」
の
値
段
（
物

価
）
が
上
が
る
こ
と
を
意
味
し
ま
す
。

た
と
え
ば
、
コ
ン
ビ
ニ
で
ペ
ッ
ト
ボ
ト

ル
飲
料
を
買
う
際
、
イ
ン
フ
レ
の
起
き

て
い
な
い
状
況
で
は
、
仮
に
1
0
0
円

で
購
入
で
き
て
い
た
と
し
ま
す
。
し
か

し
イ
ン
フ
レ
が
起
き
る
と
、
そ
れ
よ
り

も
高
い
1
2
0
円
で
買
わ
な
け
れ
ば
い

け
ま
せ
ん
。
こ
の
よ
う
に
同
じ
物
の
値

段
が
昔
に
比
べ
て
上
が
っ
た
状
態
を
イ

ン
フ
レ
と
言
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
一
見

す
る
と
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
飲
料
の
価
値
が

上
が
っ
て
、
値
段
が
上
が
っ
た
よ
う
に

感
じ
ま
す
。
し
か
し
実
際
は
、
ペ
ッ
ト

ボ
ト
ル
飲
料
自
体
の
価
値
は
変
わ
っ
て

い
ま
せ
ん
。
そ
う
で
は
な
く
、
ペ
ッ
ト

ボ
ト
ル
飲
料
を
購
入
す
る
際
に
支
払
う

「
貨
幣
」
の
価
値
が
下
が
っ
た
こ
と
に
よ

り
、
同
じ
価
値
の
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
飲
料

を
買
う
た
め
に
多
く
の
貨
幣
を
支
払
わ

な
い
と
い
け
な
く
な
っ
て
い
る
と
い
う

こ
と
を
意
味
し
ま
す
。
こ
の
際
、
社
会

全
体
が
好
景
気
に
あ
り
、
多
く
の
給
料

を
も
ら
え
る
状
況
で
あ
れ
ば
、
財
布
の

中
に
は
多
く
の
お
金
が
入
っ
て
い
る
わ

け
で
す
か
ら
、
物
価
が
上
が
っ
て
も
何

ら
問
題
は
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
現
在

の
日
本
は
、
給
料
が
大
き
く
上
が
る
よ

う
な
好
景
気
に
あ
る
わ
け
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
つ
ま
り
経
済
の
成
長
の
速
度
と

物
価
高
騰
の
速
度
が
等
し
い
わ
け
で
は

な
い
と
い
う
状
況
で
す
。
研
修
会
で
は

イ
ン
フ
レ
の
話
題
に
触
れ
、
銀
行
に
入
っ

て
い
る
預
金
が
同
じ
1
0
0
0
万
円
に

見
え
て
も
、
実
質
的
な
貨
幣
の
価
値
は

時
間
と
共
に
変
動
す
る
、
と
い
っ
た
基

礎
的
な
話
か
ら
始
ま
り
、
資
産
運
用
に

つ
い
て
の
様
々
な
話
題
を
講
義
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

　

研
修
を
受
講
し
た
の
は
年
末
年
始
を

控
え
た
12
月
。
年
末
年
始
の
連
休
で
お

金
に
つ
い
て
勉
強
し
て
み
る
の
も
悪
く

な
い
か
な
と
思
い
つ
つ
研
修
は
終
わ
り

ま
し
た
。

　

当
院
で
は
、
入
院
患
者
を
対
象
と
し

て
心
理
社
会
的
治
療
支
援
プ
ロ
グ
ラ
ム

を
実
施
し
て
い
ま
す
。
こ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム

は
生
活
や
治
療
上
必
要
な
情
報
を
得
る

こ
と
が
出
来
、
安
心
し
て
今
困
っ
て
い
る

こ
と
や
悩
ん
で
い
る
こ
と
を
話
せ
る
活

動
で
す
。
ま
た
他
の
参
加
者
の
話
を
聞

く
こ
と
で
も
、
病
気
と
付
き
合
う
ヒ
ン
ト

や
自
分
を
知
る
き
っ
か
け
が
得
ら
れ
ま

す
。
当
院
で
は
こ
れ
ま
で
「
病
気
や
治

療
」、「
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
」、「
薬
」、

「
ス
ト
レ
ス
対
処
」を
テ
ー
マ
に
し
た
セ
ッ

シ
ョ
ン
を
実
施
し
て
き
ま
し
た
。

　

昨
年
度
、
こ
れ
ら
の
内
容
を
時
代
に

合
わ
せ
て
リ
カ
バ
リ
ー
志
向
の
内
容
に

大
幅
な
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
を
行
い
ま
し
た
。

５
回
の
シ
リ
ー
ズ
に
分
け
て
１
つ
ず
つ

新
し
く
な
っ
た
内
容
を
紹
介
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。
今
回
第
１
回
目

に
紹
介
す
る
セ
ッ
シ
ョ
ン
は
「
リ
カ
バ

リ
ー
」
で
す
。
こ
ち
ら
は
精
神
科
領
域

に
お
け
る
リ
カ
バ
リ
ー
の
考
え
方
に
つ

い
て
知
り
、
そ
の
た
め
に
必
要
な
取
り

組
み
に
つ
い
て
自
身
に
当
て
は
め
て
考

え
る
こ
と
を
行
っ
て
い
ま
す
。

心
理
社
会
的
治
療

　
 

支
援
プ
ロ
グ
ラ
ム
が

生
ま
れ
変
わ
り
ま
し
た

資

産

運

用

時間外
研 修
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大
量
調
理
の
現
場
に
長
く
勤
め
て
い
る

と
、
余
っ
た
食
材
や
残
飯
を
破
棄
す
る
こ

と
に
麻
痺
し
て
し
ま
っ
て
い
ま
し
た
。
し

か
し
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
や
食
品
ロ
ス
な
ど
と
い

う
言
葉
を
よ
く
耳
に
す
る
よ
う
に
な
り
、

業
務
を
見
直
す
こ
と
で
減
ら
せ
る
食
品

ロ
ス
が
あ
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
し

た
。
ま
た
、
近
年
の
食
材
料
費
の
高
騰
も

あ
り
、
食
材
料
費
の
節
約
に
つ
な
が
れ
ば

と
思
い
取
り
組
む
こ
と
と
し
ま
し
た
。

　

栄
養
Ｇ
職
員
に
普
段
業
務
を
し
て
い
て

「
も
っ
た
い
な
い
」
と
感
じ
る
こ
と
の
聞

き
取
り
調
査
を
行
い
ま
し
た
。
そ
の
中
で

多
く
聞
か
れ
た
の
は
、
ま
だ
食
べ
ら
れ
る

の
に
食
品
ロ
ス
と
な
っ
て
し
ま
っ
て
い
る

パ
ン
の
耳
や
ご
は
ん
、
お
粥
、
予
備
食
が

多
い
と
い
う
意
見
で
し
た
。
今
回
は
こ
の

中
か
ら
パ
ン
の
耳
に
着
目
し
利
用
方
法
を

検
討
し
ま
し
た
。

　

峡
西
病
院
で
は
、
朝
食
に
パ
ン
を
提
供

始
し
ま
し
た
。
パ
ン
の
耳
を
パ
ン
粉
へ
挽

き
、
元
祖
パ
ン
粥
と
同
様
の
手
順
で
試
作

を
開
始
し
ま
し
た
。
元
祖
パ
ン
粥
の
デ
メ

リ
ッ
ト
で
あ
っ
た
物
性
の
安
定
を
改
善
す

る
為
、
ゼ
リ
ー
状
に
固
め
る
ゲ
ル
化
剤
や

酵
素
を
加
え
て
改
良
し
ま
し
た
。
ゲ
ル
化

剤
や
酵
素
の
種
類
、
量
を
変
え
な
が
ら
４

種
類
試
し
、
嚥
下
し
や
す
い
物
性
を
探
り

ま
し
た
。
物
性
が
ク
リ
ア
で
き
た
と
こ
ろ

で
次
に
大
量
調
理
が
可
能
か
検
討
し
ま
し

た
。
パ
ン
粥
の
提
供
が
朝
食
と
い
う
こ
と

も
あ
り
、
人
数
も
時
間
も
少
な
い
中
で
実

施
可
能
か
見
極
め
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

牛
乳
は
混
ぜ
な
が
ら
加
熱
し
な
い
と

焦
げ
て
し
ま
い
ま
す
が
、
お
湯
な
ら
焦
げ

を
心
配
せ
ず
に
強
火
で
加
熱
で
き
る
た

め
、
牛
乳
の
代
わ
り
に
ス
キ
ム
ミ
ル
ク
を

使
用
し
て
み
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
試
作

品
が
だ
い
ぶ
形
に
な
っ
て
き
た
の
で
病
棟

ス
タ
ッ
フ
、
言
語
聴
覚
士
に
試
食
し
て
も

ら
い
ま
し
た
。
食
べ
や
す
い
、
の
ど
ご
し

が
よ
い
、
パ
ン
の
風
味
が
強
く
お
い
し
い

な
ど
高
評
価
を
も
ら
い
ま
し
た
。
ま
た
、

パ
ン
の
耳
の
色
が
強
く
な
り
見
た
目
が
良

く
な
い
、
甘
く
お
い
し
い
が
全
部
食
べ
ら

れ
る
の
か
、
な
ど
の
意
見
や
言
語
聴
覚
士

か
ら
は
硬
さ
が
ち
ょ
う
ど
よ
く
、
口
腔
内

の
張
り
付
き
が
無
い
の
は
よ
い
が
粒
の
大

き
さ
が
気
に
な
る
と
の
意
見
が
あ
り
ま
し

た
。
そ
れ
ら
の
意
見
を
参
考
に
、
全
体
量

や
砂
糖
の
量
を
調
節
し
、
必
要
栄
養
量
を

確
保
し
つ
つ
、
美
味
し
く
全
量
摂
取
出
来

る
量
や
味
に
改
良
し
ま
し
た
。
早
番
帯
で

問
題
な
く
調
理
が
で
き
る
よ
う
に
、
デ
モ

ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
を
行
い
ま
し
た
。
デ

モ
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
の
中
で
も
活
発
に
意

見
交
換
が
行
わ
れ
、
意
見
を
も
と
に
手
順

書
と
早
見
表
を
作
成
し
ま
し
た
。

　

パ
ン
耳
を
利
用
し
た
パ
ン
粥
は
商
品
と

し
て
売
ら
れ
て
い
る
素
を
使
用
す
る
よ
り
、

そ
れ
ぞ
れ
の
材
料
を
購
入
し
調
合
す
る
点
、

そ
し
て
主
材
料
の
パ
ン
代
が
か
か
ら
な
い

こ
と
な
ど
も
あ
り
１
食
１
人
当
た
り
約
70

円
の
節
約
が
実
現
し
ま
し
た
。
食
品
ロ
ス

の
面
で
は
、
食
品
ロ
ス
と
な
っ
て
い
た
パ

ン
の
耳
ゴ
ミ
袋
１
個
分
、
約
４
㎏
を
削
減

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ま
た
、
提
供

開
始
後
の
朝
食
の
残
飯
の
量
が
３
．
７
㎏

→
３
．
１
㎏
と
減
少
し
ま
し
た
。
さ
ら
に

こ
の
取
り
組
み
を
行
っ
た
こ
と
で
栄
養
Ｇ

職
員
の
食
品
ロ
ス
に
対
す
る
意
識
が
高
ま

り
、
他
の
業
務
で
も
食
品
ロ
ス
を
減
ら
す

提
案
が
出
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

パ
ン
の
耳
を
使
用
し
た
パ
ン
粥
を
検
討

す
る
な
か
で
、
試
作
を
何
度
も
繰
り
返
し

検
討
を
重
ね
、
栄
養
面
、
物
性
、
作
業
工

程
を
ク
リ
ア
で
き
ま
し
た
。
嗜
好
面
に
関

し
て
は
従
来
品
よ
り
お
い
し
い
と
い
う
意

見
を
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
今

回
の
取
り
組
み
に
対
し
、
な
に
よ
り
う
れ

し
く
感
じ
た
こ
と
は
、
栄
養
Ｇ
一
丸
と
な

り
取
り
組
め
た
こ
と
で
す
。
材
料
費
高
騰

へ
の
対
策
や
食
品
ロ
ス
を
減
ら
す
た
め
、

そ
し
て
世
界
を
変
え
る
は
じ
め
の
一
歩
と

い
う
思
い
で
、
引
き
続
き
普
段
の
業
務
を

立
ち
返
る
よ
う
に
し
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
に
取
り

組
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

し
て
い
ま
す
。
パ
ン
の
耳
が
硬
く
食
べ
ら

れ
な
か
っ
た
り
、
窒
息
の
リ
ス
ク
が
あ
っ

た
り
す
る
患
者
さ
ん
や
利
用
者
さ
ん
に

は
、
パ
ン
の
耳
を
切
り
落
と
し
て
提
供
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、
パ
ン
の
咀
嚼
や
嚥
下

が
難
し
い
患
者
さ
ん
に
は
パ
ン
粥
を
提
供

し
て
い
ま
す
。
切
り
落
と
し
た
パ
ン
の
耳

は
１
日
あ
た
り
４
㎏
程
度
出
る
の
で
す

が
、
ハ
ン
バ
ー
グ
へ
の
利
用
や
Ｏ
Ｔ
活
動

で
伊
奈
ヶ
湖
へ
行
く
際
に
鯉
の
エ
サ
に
使

用
さ
れ
る
程
度
で
ほ
と
ん
ど
が
食
品
ロ
ス

と
な
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
こ
で
パ
ン
の
耳

を
パ
ン
粥
へ
利
用
で
き
な
い
か
と
考
え
ま

し
た
。

　

２
０
２
２
年
１
月
ま
で
は
パ
ン
を
機
械

で
パ
ン
粉
へ
挽
き
、
牛
乳
と
砂
糖
を
加
え

て
パ
ン
粥
を
作
成
し
て
い
ま
し
た
。
日
に

よ
っ
て
パ
ン
粥
が
柔
ら
か
か
っ
た
り
、
パ

サ
つ
い
て
い
た
り
と
安
定
し
た
物
性
で
の

提
供
が
難
し
く
、見
直
し
を
行
い
ま
し
た
。

見
直
し
を
し
た
結
果
、
パ
ン
粥
ゼ
リ
ー
の

素
を
使
用
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
安
定

し
た
物
性
で
の
提
供
が
可
能
と
な
っ
た
の

で
す
が
、
販
売
元
の
業
者
よ
り
、
パ
ン
粥

ゼ
リ
ー
の
素
が
原
材
料
の
価
格
高
騰
、
材

料
の
調
達
困
難
を
理
由
に
終
売
に
な
る
と

い
う
連
絡
が
入
り
ま
し
た
。
そ
の
よ
う
な

こ
と
が
重
な
り
、
パ
ン
の
耳
を
利
用
し
、

元
祖
パ
ン
粥
に
改
良
を
加
え
、
安
定
し
た

物
性
で
提
供
で
き
る
パ
ン
粥
の
試
作
を
開

ま
と
め

結　
果

◇殊勲賞◇
栄養Ｇ

川崎美沙希
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【
活
動
内
容
】

　
ド
リ
ー
ム
ク
ッ
キ
ン
グ
で
は
《
喫
茶
店
を
開

く
》
と
い
う
目
標
を
立
て
、
１
年
か
け
て
計
画

や
準
備
を
し
て
き
ま
し
た
。
２
０
２
３
年
12
月

27
日
に
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
内
で

喫
茶
店
を
開
く
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

　
生
活
充
実
型
ユ
ニ
ッ
ト
の
ホ
ー
ム
ル
ー
ム
を

冬
ら
し
く
、
雪
だ
る
ま
や
花
で
飾
り
つ
け
、
テ
ー
ブ
ル
ク
ロ
ス
を
敷
き
、

Ｌ
Ｅ
Ｄ
の
ろ
う
そ
く
を
灯
し
、
い
つ
も
よ
り
華
や
か
で
居
心
地
の
よ
い
空

間
に
し
ま
し
た
。
そ
し
て
コ
ー
ヒ
ー
を
淹
れ
て
、
軽
食
と
し
て
ミ
ニ
ア
メ

リ
カ
ン
ド
ッ
グ
を
添
え
て
、
利
用
者
や
ス
タ
ッ
フ
に
ふ
る
ま
う
こ
と
が
出

来
ま
し
た
。

プログラム紹介

　第26回障がい者文化展が開催されました。
10月に地域展が行われ、そこで選ばれた作品が
12月の総合展に展示されます。
　当院からは地域展に34作品出展し、そのうち
５作品が総合展に進むことができました。
　そして、
＊Ｙ・Ｎさんの手工芸作品「フラワー」が知事賞
＊Ｍ・Ｔさんの俳句「夏」が理事長賞
　　　　　　　　　　をそれぞれ受賞しました。

　日頃、頑張って活動している成果が表れた結果
だと思います。おめでとうございます。

　

12
月
19
日
レ
ク
行
事
委
員
会
主
催
に
て
病
院
ク
リ

ス
マ
ス
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
今
年
も
感
染
対
策
の

為
、
午
前
午
後
に
分
か
れ
て
2
組
の
声
楽
家
の
皆
様
が

「
ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー
ト
」
を
開
催
し
て
下
さ
い
ま

し
た
。
午
前
の
部
は
毎
年
病
院
に
来
て
く
だ
さ
っ
て
い

る
「
根
岸
さ
ん
、
徳
丸
さ
ん
、
末
石
さ
ん
」
午
後
の
部

は
今
回
初
め
て
の
「
菊
原
さ
ん
、
橋
本
さ
ん
」
が
美
し

い
歌
声
を
ピ
ア
ノ
の
演
奏
に
合
わ
せ
て
披
露
し
て
く
だ

さ
い
ま
し
た
。
午
前
午
後
の
2
組
の
皆
様
と
も
「
ク
リ

ス
マ
ス
の
楽
し
さ
」「
会
場
の
皆
様
の
幸
せ
」「
そ
し
て

平
和
へ
の
願
い
」
が
歌
と
と
も
に
心
に
届
き
ま
し
た
。

音
楽
を
安
心
し
て
楽
し
む
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
、
新

し
い
年
が
穏
や
か
で
平
和
に
な
っ
て
ほ
し
い
と
改
め
て

思
い
ま
し
た
。

　
生
活
充
実
型
プ
ロ
グ
ラ
ム 

　
　 

ド
リ
ー
ム
ク
ッ
キ
ン
グ

ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー
ト

　12月26日（火）に毎年恒例の
年末行事「忘年会」を行いました。
１年間を互いに振り返りながらお
菓子やジュース、そうめんを食べ、
最後にビンゴゲームで盛り上がり
ました。そして笑顔の多い時間を
過ごすことができました。
　スタッフはこの行事の準備をす
る際に前もって買い出しに行く時
間を取るのですが、「今年も１年
あっという間だったな」と思った
り、「だいぶ、お菓子やジュース
も値上がったなぁ」と思ったり、
改めて今年１年の変化を
しみじみ感じました。

「障がい者文化展」で
知事賞・理事長賞
を 受 賞 し ま し た
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＊峡西老健のホームページも
　ご覧ください。

峡西老健
の 理 念峡西老健 検索

～あなたに優しく、あなたを想い、あなたと結ぶ～

毎週火曜日に行われるグループ活動（園芸
活動）です。
パンジーなどの可愛いお花をプランターに
移し替えています。毎月の事ですが、いつ
も何の花に出会えるか楽しみにしていると
話されていました。

趣味で色々な折り紙の作品を作ら
れている利用者様と、書道を嗜む
利用者様の合作です。今年の干支
の『龍』を作製し、デイケアの入
り口に飾りました。

老健の毎年恒例の餅つき大会が盛大に執り行われました。
利用者様と老健職員、リハグループが一丸となり、今年
も健康で過ごせますようにと心に願いました。
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今回は、林檎さんにおすすめの本を
聞きました！

「患者と医療者のパートナーシップ」指針

■基本方針
当院は最適な医療を提供すると同時に、患者様やご家族の医療や療養に対する希望・自己決定権を尊重して、患者・
医療者のパートナーシップを大切にします。

■具体的対応と要望を反映するしくみ
・入院時診療計画を説明し、同意を得た上で文書を提供する。（医局・看護部）

・月ごとの総合診療計画実施書を説明し、同意を得た上で文書を提供する。（作業療法室）

・カンファレンスへの家族参加の呼びかけ。

・在宅に向けた医療スタッフの訪問と療養環境整備目的の相談を受ける。（訪問看護室）

・ソーシャル・スキル向上目的の訓練計画の立案へ、患者・家族の参加の呼びかけ。（臨床心理室・デイケア室）

・アンケート調査を通じて、要望事項の確認と対応の公開をする。（事務部）

・「ご意見箱」により病院管理者へ意見が届き、対応内容を院内に公開する。（接遇委員会）

・「家族教室」を定期的に開催し、必要な情報の提供と相談に応じる。（医療相談室）

■患者‐医療者のパートナーシップを継続的検討
・指摘された問題や要望については、定期的な検討を行なっています。

本の題名：それでも私は介護の仕事を続けていく
（作者：六車由実／出版社：KADOKAWA）

●読んだきっかけは？
　自分自身の仕事での悩みを解決できるかもしれないと思ったから。

●おすすめのポイントは？
　自身の自宅の１階でデイサービスを営み、管理者兼生活相談員をしている。
　「聞き書き」という聞きなれない手法で利用者の語りを書き留めて、迷ったとき読み返して
その人の生きてきた時間を共有していくという素晴らしい手法を取り入れている。その土地に
根差す河童の伝説や筍取りの思い出などを「介護民俗学」の視点で意味づけ「介護」という仕事
に希望を見出している。
　進行していく認知症など変わり続ける日常をその都度輝かせる為に試行錯誤するまなざしに
胸を打たれた。
　介護する・されるという関係性もお互いが尊重し合える努力を続けていく大切さを学びました。



月刊　お あ し す第 438 号（ 7 ）

　

私
の
趣
味
は
、
観
葉
植
物
を
育
て
る
こ

と
で
す
。
両
親
が
観
葉
植
物
を
好
き
で
あ
っ

た
た
め
、
小
さ
い
こ
ろ
か
ら
部
屋
に
は
緑

が
た
く
さ
ん
あ
る
環
境
で
育
ち
ま
し
た
。

そ
の
影
響
も
あ
り
、
社
会
人
に
な
っ
て
か
ら

は
、
自
分
の
部
屋
で
も
育
て
た
い
な
と
思

い
、
今
は
シ
ル
ク
ジ
ャ
ス
ミ
ン
と
カ
ポ
ッ
ク

と
い
う
２
種
類
の
植
物
を
育
て
て
い
ま
す
。

　

シ
ル
ク
ジ
ャ
ス
ミ
ン
は
背
丈
の
半
分
く

ら
い
の
大
き
さ
に
な
り
ま
し
た
。
色
々
と

調
べ
て
、
水
や
り
は
上
の
土
が
乾
い
た
タ

イ
ミ
ン
グ
で
す
る
。
葉
に
き
り
ふ
き
で
水

を
あ
げ
る
な
ど
、
植
物
に
よ
っ
て
適
し
た

育
て
方
が
あ
る
の
だ
と
知
り
ま
し
た
。
ま

た
、
６
～
９
月
に
は
、
柑
橘
系
の
香
り
が

す
る
小
さ
な
白
い
花
を
つ
け
る
の
で
、
楽

し
み
に
し
て
い
ま
す
。

　

外
だ
け
で
な
く
、
部
屋
の
中
で
も
緑
を

楽
し
め
る
こ
と
は
、
私
に
と
っ
て
い
や
し

で
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
植
物
を
育
て
る
時
間
を

大
切
に
過
ご
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。

ブ
リ
エ
病
棟　
川
口

　
エ
ル
サ
レ
ム
で
小
説
家
の
村
上
春
樹
さ

ん
が
卵
に
つ
い
て
何
か
話
し
た
ら
し
い
。

　
「
卵
が
先
か
？
ニ
ワ
ト
リ
が
先
か
？
」

と
い
う
話
で
も
し
た
の
か
な
？
と
思
っ

て
い
た
ら
卵
と
壁
を
喩
に
し
た
格
調
高

い
ス
ピ
ー
チ
で
同
じ
日
本
人
と
し
て
誇

ら
し
い
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。

　

個
人
の
自
由
が
主
題
で
あ
り
ク
リ

シ
ュ
ナ
ム
ル
テ
ィ
を
思
い
出
し
ま
し
た
。

ク
リ
シ
ュ
ナ
ム
ル
テ
ィ
は
卵
の
話
は
し

な
か
っ
た
と
思
う
け
れ
ど
も
「
思
考
が

先
か
？ 

思
考
者
が
先
か
？
」
と
い
う
話

を
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
は「
卵
が
先
か
？

ニ
ワ
ト
リ
が
先
か
？
」
と
い
う
謎
々
に

似
て
い
て
面
白
い
と
思
い
ま
す
。

　
「
こ
ん
な
事
を
思
考
し
て
い
る
の
は

私
と
い
う
思
考
者
だ
か
ら
思
考
者
が
先

だ
」
と
思
っ
た
け
れ
ど
「
そ
れ
も
一つ
の

思
考
で
あ
り
、
思
考
者
と
は
思
考
が

作
り
出
し
た
イ
メ
ー
ジ
で
は
な
い
か
？
」

そ
ん
な
風
に
考
え
る
と
、
ど
ち
ら
が
先

か
、
よ
く
分
か
ら
な
く
な
っ
て
き
ま
す
。

　

さ
て
、
少
し
話
が
飛
躍
す
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
が
、
感
謝
は
先
か
？ 

後
か
？

と
い
う
事
も
あ
り
ま
す
。
ど
う
い
う
事

か
と
い
う
と
、
何
か
良
い
事
を
し
て
も

ら
っ
た
り
嬉
し
い
事
が
あ
っ
た
り
す
る

と
「
あ
り
が
と
う
」
と
言
い
ま
す
。
こ

の
場
合
、
感
謝
は
後
で
す
。
し
か
し
小

林
正
観
さ
ん
の
説
に
よ
る
と
「
あ
り
が

と
う
」
と
先
に
感
謝
す
れ
ば
後
で
、
何

か
嬉
し
い
事
が
あ
る
そ
う
で
す
。

　

け
れ
ど
も
、
目
が
見
え
る
事
、
日
本

語
が
分
か
る
事
、
と
い
っ
た
当
た
り
前

の
事
に
感
謝
で
き
る
よ
う
に
な
ら
な
い

と
、
何
か
嬉
し
い
事
が
あ
っ
て
も
気
が

付
か
な
い
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。小　

川

　

こ
の
２
月
で
87
歳
に
な
る
伯
母
が
い

る
。
若
い
時
か
ら
収
入
の
20
～
30
％
の
貯

金
を
し
て
ど
ん
な
に
給
料
が
安
い
時
で
も

１
万
円
分
の
本
を
買
っ
て
読
書
を
楽
し
ん

だ
そ
う
だ
。
口
ぐ
せ
は
『
私
は
運
が
い
い
』

で
今
で
も
沢
山
の
友
達
に
恵
ま
れ
て
『
女

子
会
』
な
ど
も
楽
し
ん
で
い
る
。

　

伯
母
の
凄
い
と
こ
ろ
は
今
で
も
経
理
の

仕
事
を
し
て
働
い
て
い
る
。
と
言
っ
て
も

実
の
息
子
の
会
社
だ
が
社
員
は
50
名
を
超

え
て
い
る
。

　

い
つ
も
驚
か
さ
れ
て
ば
か
り
だ
が
貯
金

が
１
億
円
を
超
え
た
の
で
寄
付
を
し
た
い

と
言
い
出
し
て
昨
年
末
、
南
ア
ル
プ
ス
市

と
嫁
ぎ
先
で
本
籍
地
に
な
っ
て
い
る
笛
吹

市
に
一
千
万
円
ず
つ
寄
付
を
し
た
。

　

12
月
の
広
報
に
市
長
と
握
手
を
し
て
い

る
記
事
が
載
っ
て
い
る
。
未
来
の
子
ど
も

た
ち
の
為
に
役
立
て
て
欲
し
い
そ
う
だ
。

　

伯
母
の
真
似
を
し
よ
う
と
し
て
も
無
理

が
あ
る
が
、
会
っ
た
時
に
良
い
話
を
沢
山

し
て
く
れ
る
の
で
忘
れ
な
い
様
に
書
き
留

め
て
い
こ
う
と
思
っ
て
い
る
。

　

今
年
の
元
旦
に
北
陸
地
方
を
襲
っ
た
地

震
に
よ
る
家
屋
の
倒
壊
や
土
砂
崩
れ
で
尊

い
命
が
奪
わ
れ
た
。
震
災
が
起
こ
る
た
び

に
自
分
に
何
が
出
来
る
の
か
思
い
悩
む
。

復
旧
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
難
し
く
て
も
寄

付
だ
っ
た
ら
出
来
る
は
ず
。
伯
母
の
よ
う

に
大
金
を
寄
付
す
る
こ
と
は
出
来
な
い
が

こ
の
寒
さ
の
中
、
懸
命
に
生
き
て
い
る
人

や
そ
の
人
達
を
助
け
て
い
る
方
々
を
思
っ

て
寄
付
を
し
て
い
こ
う
と
決
め
た
。
少
し

で
も
早
く
困
っ
て
い
る
人
た
ち
が
日
常
を

取
り
戻
せ
る
こ
と
を
願
っ
て
い
る
。
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お楽しみに！

※敷地内全面禁煙です

今
月
も
お
あ
し
す
に
素
敵
な
作
品
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

2月
あ
る
時
の
ハ
ー
ト
型
の
雲
。

空
を
見
上
げ
て
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

※
掲
載
は
五
十
音
順
で
す
。

６日
接遇委員会

８日
クリニカルパス委員会

14日
診療会議
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で
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