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当
院
で
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
た
心
理
社

会
的
治
療
支
援
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
一
つ

ず
つ
紹
介
し
て
お
り
ま
す
。
今
回
最
終

回
と
な
る
第
５
回
目
に
紹
介
す
る
セ
ッ

シ
ョ
ン
は
「
薬
の
種
類
と
管
理
方
法
」

で
す
。

　

こ
の
セ
ッ
シ
ョ
ン
で
は
皆
さ
ん
が
納

得
し
て
服
薬
し
て
頂
く
た
め
に
、
何
の

た
め
に
薬
を
飲
む
必
要
が
あ
る
の
か
、

飲
み
や
す
さ
、
服
薬
上
の
注
意
点
な
ど

様
々
な
角
度
か
ら
薬
に
関
す
る
情
報
を

紹
介
し
て
い
ま
す
。
ま
た
薬
の
管
理
方

法
や
管
理
場
所
な
ど
実
際
の
場
面
の
写

真
な
ど
も
交
え
な
が
ら
紹
介
し
て
い
ま

す
。
適
切
に
服
薬
を
し
な
が
ら
健
康
的

な
生
活
を
送
り
ま
し
ょ
う
。

新
・
心
理
社
会
的
治
療

支
援
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
ご
紹
介

　
４
月
17
日
、
院
内
に
て
製
薬
会
社
主
催

で
、
表
題
の
Ｗ
ｅ
ｂ
研
修
会
が
開
か
れ
ま

し
た
。

　

当
院
に
も
多
く
の
う
つ
病
の
方
が
受

診
さ
れ
て
い
ま
す
。
う
つ
病
の
原
因
に
つ

い
て
は
、
様
々
な
仮
説
が
あ
り
ま
す
が
、

主
に
セ
ロ
ト
ニ
ン
や
ノ
ル
ア
ド
レ
ナ
リ
ン

と
い
っ
た
脳
内
の
神
経
伝
達
物
質
（
脳
細

胞
の
間
を
行
き
交
う
物
質
）
の
バ
ラ
ン
ス

が
崩
れ
る
こ
と
で
出
現
す
る
精
神
疾
患
と

さ
れ
て
い
ま
す
。
程
度
の
差
は
あ
り
ま
す

が
、
日
本
人
の
15
人
に
１
人
は
生
涯
に
１

度
は
発
症
す
る
と
も
い
わ
れ
て
お
り
、
決

し
て
珍
し
い
病
気
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
症

状
と
し
て
は
不
眠
や
気
分
の
落
ち
込
み
、

意
欲
の
低
下
な
ど
が
見
ら
れ
ま
す
。
若
い

方
や
働
き
盛
り
の
方
だ
け
で
な
く
、
高
齢

の
方
で
も
発
症
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

高
齢
で
発
症
し
た
場
合「
物
忘
れ
が
あ
る
」

「
元
気
が
無
い
」「
こ
れ
ま
で
一
人
で
で
き

て
い
た
家
事
が
で
き
な
く
な
っ
た
」な
ど
、

認
知
症
に
似
た
症
状
が
見
ら
れ
る
こ
と
が

あ
り
、心
配
し
た
家
族
と
共
に
受
診
さ
れ
、

う
つ
病
と
診
断
さ
れ
る
ケ
ー
ス
も
少
な
く

あ
り
ま
せ
ん
（
こ
の
よ
う
な
「
認
知
症
だ

と
思
っ
て
受
診
し
検
査
を
受
け
た
ら
、
実

は
う
つ
病
だ
っ
た
」
と
い
う
よ
う
な
う
つ

病
を
「
仮
性
認
知
症
」
と
呼
び
ま
す
）。

　
４
月
17
日
の
研
修
会
で
は
、
う
つ
病
再

発
の
メ
カ
ニ
ズ
ム
と
、
そ
れ
を
踏
ま
え
て

の
薬
剤
治
療
の
方
法
に
つ
い
て
様
々
な
提

言
が
あ
り
、
再
発
予
防
に
つ
い
て
理
解
を

深
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
今
後
も
研

修
の
機
会
が
あ
れ
ば
受
講
し
た
い
と
思

い
ま
す
。

う
つ
病
の
維
持
療
法
へ
の

新
た
な
提
言

院内研修
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嚥
下
困
難
者
の
と
ろ
み
調
整
食
品
に
つ

い
て
多
職
種
と
連
携
し
、
そ
の
人
に
あ
っ

た
適
切
な
添
加
量
の
見
直
し
や
目
安
を
選

定
す
る
。

　

リ
ス
タ
ー
ト
病
棟
で
は
、
入
院
時
に
病

棟
ス
タ
ッ
フ
が
患
者
さ
ん
の
嚥
下
状
態
を

確
認
し
、
と
ろ
み
の
添
加
量
を
決
定
し
て

い
る
。

　
患
者
さ
ん
の
状
態
変
化
時
に
は
、適
宜
、

食
事
形
態
の
変
更
を
す
る
こ
と
は
あ
っ
て

も
、
多
職
種
を
巻
き
込
み
な
が
ら
の
嚥
下

評
価
・
と
ろ
み
検
討
を
す
る
機
会
が
今
ま

で
な
か
っ
た
。

　

患
者
さ
ん
の
状
態
変
化
時
に
は
、
専
門

的
な
知
識
と
根
拠
に
基
づ
い
て
、
タ
イ
ム

き
る
か
チ
ェ
ッ
ク
し
た
後
に
と
ろ
み
の
濃

度
を
決
定
し
た
。
そ
の
際
に
は
、
舌
や
咽

頭
の
動
き
を
観
察
し
、
食
事
が
し
や
す
い

姿
勢
と
な
る
よ
う
な
工
夫
も
行
っ
た
。

　

病
棟
ス
タ
ッ
フ
か
ら
そ
の
都
度
、
嚥
下

困
難
者
の
相
談
を
受
け
付
け
、
Ｎ
Ｓ
Ｔ
と

連
絡
を
取
り
、
日
程
調
整
を
し
た
。　

　

嚥
下
評
価
の
内
容
は
看
護
記
録
に
残

し
、
と
ろ
み
添
加
量
や
食
事
形
態
が
変
更

に
な
っ
た
際
は
、
ス
タ
ッ
フ
へ
周
知
で
き

る
よ
う
に
申
し
送
り
や
連
絡
ノ
ー
ト
、
水

分
準
備
シ
ー
ト
で
伝
達
し
た
。

　

嚥
下
評
価
と
同
時
に
、
病
棟
ス
タ
ッ
フ

に
と
ろ
み
の
学
習
会
を
開
催
。
資
料
を
配

布
し
な
が
ら
説
明
し
た
。
毎
月
０
～
１
回

の
頻
度
で
、
２
～
３
名
ず
つ
出
席
し
て
も

ら
っ
た
。
病
棟
ス
タ
ッ
フ
の
人
数
の
変
動

が
あ
る
中
で
、
18
名
に
出
席
し
て
も
ら
う

こ
と
が
で
き
た
。

　

適
切
な
添
加
量
で
と
ろ
み
を
作
成
で
き

る
よ
う
に
、
新
た
に
と
ろ
み
ポ
ッ
ト
を
購

入
し
て
も
ら
い
、
目
安
量
の
シ
ー
ル
を
貼

付
し
、
印
を
つ
け
た
。

　

今
回
、
挑
戦
目
標
に
取
り
組
む
こ
と

で
、
私
自
身
や
病
棟
ス
タ
ッ
フ
が
患
者
さ

ん
の
嚥
下
機
能
を
見
直
し
考
え
る
機
会
と

な
り
、
意
識
を
向
け
る
こ
と
が
で
き
た
と

思
う
。
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
を
実
施
で
き
れ

ば
、
な
お
よ
か
っ
た
。
ま
た
ス
タ
ッ
フ
全

員
に
学
習
会
に
参
加
し
て
も
ら
い
た
か
っ

た
が
、
人
員
確
保
が
で
き
ず
勤
務
上
の
関

係
で
開
催
で
き
な
い
日
や
新
型
コ
ロ
ナ
感

染
ク
ラ
ス
タ
ー
の
影
響
で
延
期
に
な
っ
て

し
ま
っ
た
こ
と
も
あ
っ
た
。
挑
戦
目
標
は

終
了
と
な
る
が
、
引
き
続
き
、
多
職
種
と

連
携
し
な
が
ら
適
切
な
と
ろ
み
添
加
量
や

食
事
形
態
を
選
定
し
、
病
棟
患
者
さ
ん
の

安
全
・
安
楽
の
支
援
を
し
て
い
き
た
い
。

リ
ー
に
嚥
下
評
価
・
と
ろ
み
検
討
を
し
た
方

が
誤
嚥
性
肺
炎
の
予
防
に
つ
な
が
る
。
よ

り
安
全
な
飲
水
摂
取
の
支
援
を
し
て
い
き

た
い
と
思
い
、
今
回
の
目
標
を
設
定
し
た
。

　

嚥
下
評
価
を
行
い
、
そ
の
人
に
合
わ
せ

た
と
ろ
み
の
適
量
を
ス
タ
ッ
フ
に
周
知
で

き
た
ら
達
成
と
す
る
。

　

目
標
達
成
す
る
た
め
に
、
ま
ず
自
分
自

身
が
と
ろ
み
調
整
食
品
の
理
解
を
深
め
る

必
要
が
あ
っ
た
。
５
月
に
管
理
栄
養
士
、

言
語
聴
覚
士
へ
勉
強
会
を
依
頼
し
、
病
棟

リ
ー
ダ
ー
と
と
も
に
出
席
す
る
。
勉
強
会

で
は
、「
嚥
下
の
解
剖
生
理
」、「
病
棟
で
の

食
事
開
始
手
順
の
プ
ロ
ト
コ
ー
ル
」、「
と

ろ
み
の
濃
度
の
種
類
」、「
水
飲
み
テ
ス
ト
」

に
つ
い
て
学
習
す
る
こ
と
が
で
き
た
。

　

６
月
以
降
は
病
棟
患
者
さ
ん
に
対
し
て

嚥
下
評
価
を
実
施
し
、
と
ろ
み
を
使
用
し

て
い
る
人
数
や
と
ろ
み
の
濃
度
を
把
握
し

た
。
毎
月
０
～
２
回
の
頻
度
で
Ｎ
Ｓ
Ｔ
と

嚥
下
評
価
を
実
施
し
、
添
加
量
の
見
直
し

を
行
っ
た
。
反
復
唾
液
の
み
テ
ス
ト
や
水

の
み
テ
ス
ト
を
行
い
、
安
全
に
嚥
下
が
で

目　
標

活
動
報
告

達
成
目
標

ま
と
め

動　
機

◇技能賞◇
リスタート病棟
土屋　真実
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　 興味のある方、見学や利用をお考えの方は、スタッフまで
　 気軽にご相談ください。　☎055－282－2151

＊ホームページをぜひ、ご覧ください。 

峡西病院　リハビリのご案内 検索

【
活
動
曜
日
】
第
1
・
3
水
曜
日

【
活
動
場
所
】
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ル
ー
ム
他

【
活
動
内
容
】

　

利
用
者
さ
ん
や
ス
タ
ッ
フ
で
リ
ラ
ッ
ク
ス
法
を
考
え
、
楽
し
み
な
が
ら
取

り
組
む
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。
ヨ
ガ
や
ス
ト
レ
ッ
チ
ー
ポ
ー
ル
な
ど
の
運
動
や
、

足
つ
ぼ
マ
ッ
サ
ー
ジ
や
頭
皮
マ
ッ
サ
ー
ジ
な
ど
の
セ
ル
フ
ケ
ア
、
好
き
な
ア

ロ
マ
を
オ
リ
ジ
ナ
ル
で
配
合
し
た
ハ
ン
ド
ク
リ
ー
ム
作
り
、
パ
ワ
ー
ス
ポ
ッ

ト
へ
の
外
出
な
ど
、
様
々
な
方
法
で
リ
ラ
ッ
ク
ス
を
し
て
い
ま
す
。
今
後
は

身
体
に
良
い
薬
膳
ス
ー
プ
づ
く
り
や
泣
け
る
映
画
を
鑑
賞
す
る
な
ど
の
活
動

を
予
定
し
て
い
ま
す
。
関
心
が
あ
る
方
は
ぜ
ひ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

プログラム紹介

　４月からリハビリテーションセン
ターに新しく２名のスタッフが配属さ
れました。それぞれ２名のスタッフからのコメン
トを紹介したいと思います。

★櫻井　精神保健福祉士
　入院病棟の担当が長かったので、リハビリテー
ションセンターでは新たに学ぶことが多く、とて
も充実しています。メンバーさんと一緒に楽しみ
ながら過ごしていきたいです。よろしくお願いし
ます。

★望月　看護師
　リハビリセンターでの仕事は初めてで、分から
ないことばかりですが、利用者様に寄り添い、共
に成長できるよう努力していきたいと思います。
よろしくお願いします。

　
今
回
は
、
作
業
療
法
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
グ

ル
ー
プ
活
動
を
紹
介
し
ま
す
。

　

ブ
リ
エ
病
棟
で
は
、
52
名
の
患
者
様
を
４
つ
の

グ
ル
ー
プ
に
分
け
て
、
担
当
の
看
護
師
、
介
護
福

祉
士
、精
神
保
健
福
祉
士
、作
業
療
法
士
と
と
も
に
、

毎
月
１
回
、
話
し
合
い
の
月
と
、
翌
月
の
活
動
を

繰
り
返
し
て
実
施
し
て
い
ま
す
。
そ
の
ひ
と
つ
の

ハ
ッ
ピ
ー
グ
ル
ー
プ
で
は
、
先
月
の
話
し
合
い
で
、

皆
で
意
見
を
出
し
合
い
、
あ
ん
み
つ
作
り
に
決
ま

り
、
５
月
９
日
（
木
）
午
後
に
実
施
し
ま
し
た
。

容
器
を
手
に
取
り
、
サ
イ
コ
ロ
寒
天
、
み
か
ん
、

あ
ん
こ
を
自
分
で
盛
り
付
け
、
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム

を
の
せ
、
た
っ
ぷ
り
黒
蜜
を
か
け
て
、
い
た
だ
き

ま
し
た
。
好
き
な
曲
を
リ
ク

エ
ス
ト
し
て
、
曲
を
聴
き

な
が
ら
、
美
味
し
く
食

べ
、
お
か
わ
り
す
る
方

も
多
か
っ
た
で
す
。
楽

し
く
過
ご
す
こ
と
が
出

来
ま
し
た
。

　
生
活
充
実
型
プ
ロ
グ
ラ
ム

　
　
リ
ラ
ク
ゼ
ー
シ
ョ
ン
プ
ロ
グ
ラ
ム

あ み 作ん つ り　リスタート病棟では、
集団プログラムで体操や
歌などの活動を行う他に、
個別活動として塗り絵や
習字・貼り絵なども行っ
ています。完成した作品
は病棟入口のスペースに
飾っています。患者様に
少しでも季節を感じても
らうため季節の行事に合
わせた作品を作るように
しています。
　また患者様の趣味や好
きなことを取り入れた活
動を少しずつ増やしてい
　　　きたいです。
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５月５日のこどもの日（端午の節句）
に合わせて、習字が得意な男性利用者
様と、貼り絵が趣味の女性利用者様の
合作です。

午後より、グループ
活動（園芸）でカボ
チャやナスの苗、ひ
まわりの種を植えました。
「どれだけ大きなカボチャやナスが出
来るか楽しみだねぇ。」と、ワクワク
しながら話されている場面もありま
した。

グループ活動（大工
組合）で、ベンチ作
りを行ないました。
昔取った杵柄で、手
際良く作業をされて
いました。

＊峡西老健のホームページも
　ご覧ください。

峡西老健
の 理 念峡西老健 検索

～あなたに優しく、あなたを想い、あなたと結ぶ～
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今回は、大槻清志さんにおすすめの
本を聞きました！

「患者と医療者のパートナーシップ」指針

■基本方針
当院は最適な医療を提供すると同時に、患者様やご家族の医療や療養に対する希望・自己決定権を尊重して、患者・
医療者のパートナーシップを大切にします。

■具体的対応と要望を反映するしくみ
・入院時診療計画を説明し、同意を得た上で文書を提供する。（医局・看護部）

・月ごとの総合診療計画実施書を説明し、同意を得た上で文書を提供する。（作業療法室）

・カンファレンスへの家族参加の呼びかけ。

・在宅に向けた医療スタッフの訪問と療養環境整備目的の相談を受ける。（訪問看護室）

・ソーシャル・スキル向上目的の訓練計画の立案へ、患者・家族の参加の呼びかけ。（臨床心理室・デイケア室）

・アンケート調査を通じて、要望事項の確認と対応の公開をする。（事務部）

・「ご意見箱」により病院管理者へ意見が届き、対応内容を院内に公開する。（接遇委員会）

・「家族教室」を定期的に開催し、必要な情報の提供と相談に応じる。（医療相談室）

■患者‐医療者のパートナーシップを継続的検討
・指摘された問題や要望については、定期的な検討を行なっています。

本の題名：孫子
（訳注：金谷治／出版社：岩波文庫／新訳版出版：2000年４月16日）

●読んだきっかけは？
　ベンチャー企業に転職して、どのようにしたら巨大企業を相手に生き残ることができるか悩ん
でいたときに、神田の三省堂書店の書棚で偶然に出会いました。

●おすすめのポイントは？
　孫子の兵法は中国古典の軍事書であり、以下の戦略と戦術に関する原則が書かれています。
1. 情報分析の重要性：敵を知り、己を知ること。敵の強みと弱みを理解し、自軍の強みを最大限
に活かすことが重要です。２. 戦いを避けることが最善の戦略：戦争は資源と人命を消耗するもの
であり、最終的な手段として考えるべきであるとされています。３. 早期決戦：戦うことが避けら
れなくなった場合でも、敵を圧倒して迅速に勝利することで自軍の損失を最小限に抑えることが
できます。４. 兵士を大切にすること：兵士が忠誠心を持ち、指導者に従うことで、戦局を有利に
進めることができます。
　孫子は紀元前に著された書物ですが、現代のビジネスにも通じる普遍性があります。軍事書で
ありながら、一貫して『戦わずして勝つ』ことが書かれているところが面白いです。
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み
な
さ
ん
の
中
に
は
子
ど
も
の
頃
に
カ
ー
ド

ゲ
ー
ム
に
夢
中
に
な
っ
て
い
た
人
は
い
る
だ
ろ

う
か
。
カ
ー
ド
ゲ
ー
ム
は
私
が
学
生
だ
っ
た
頃

か
ら
か
な
り
の
種
類
存
在
し
て
い
た
が
、
そ
の

中
で
特
に
私
が
熱
中
し
て
い
た
の
は
ポ
ケ
モ
ン

カ
ー
ド
だ
っ
た
。
お
小
遣
い
を
た
め
て
カ
ー
ド

の
パ
ッ
ク
を
買
い
、
当
た
り
が
出
た
、
出
な
い

で
一
喜
一
憂
し
た
り
、
そ
れ
ら
の
カ
ー
ド
で

デ
ッ
キ
を
組
ん
で
友
達
と
対
戦
し
て
楽
し
ん
だ

り
と
時
間
を
忘
れ
て
遊
ん
で
い
た
の
を
覚
え
て

い
る
。
そ
の
よ
う
に
夢
中
に
な
っ
て
い
た
カ
ー

ド
ゲ
ー
ム
も
、
高
校
・
大
学
と
進
学
す
る
な
か

で
同
じ
趣
味
を
持
つ
人
が
少
な
く
な
っ
て
い

き
、
自
然
と
遊
ば
な
く
な
っ
て
い
っ
た
。

　

そ
の
よ
う
な
中
で
転
機
が
お
と
ず
れ
る
。
８

歳
の
息
子
が
ポ
ケ
モ
ン
に
興
味
を
持
ち
始
め
、

ポ
ケ
モ
ン
カ
ー
ド
の
存
在
を
知
っ
た
の
で
あ

る
。
パ
パ
が
子
供
の
こ
ろ
に
遊
ん
で
た
ん
だ
よ
、

好
き
な
ポ
ケ
モ
ン
も
こ
ん
な
風
に
カ
ー
ド
に

な
っ
て
る
よ
、
と
興
味
関
心
が
む
く
よ
う
に
伝

え
た
（
た
き
つ
け
た
）
結
果
、「
マ
マ
、
ポ
ケ

モ
ン
カ
ー
ド
ゲ
ー
ム
買
っ
て
欲
し
い
」
を
引
き

出
す
こ
と
に
成
功
し
た
。
も
ち
ろ
ん
一
緒
に
遊

ぶ
名
目
で
パ
パ
の
分
も
買
っ
て
も
ら
っ
た
。

　

カ
ー
ド
パ
ッ
ク
を
開
け
る
と
き
の
息
子
の
ワ

ク
ワ
ク
し
た
顔
を
見
て
い
る
と
昔
の
自
分
を
見

て
い
る
よ
う
な
気
分
に
な
る
。
妻
曰
く
パ
パ
が

一
番
楽
し
そ
う
に
し
て
い
る
の
だ
そ
う
だ
。

ア
ス
ピ
ー
ル
病
棟　
小
松　
郷

　
サ
ン
ダ
ル
履
き
で
行
け
る
範
囲
の
店
で
食

べ
る
！

と
い
う
の
が
連
休
の
目
標
。
で
も
最
近
で
は

帰
省
し
な
い
子
も
い
る
し
、
犬
も
家
族
に

な
っ
て
し
ま
っ
た
の
で
、
夜
飲
食
に
も
出
か

け
な
く
な
っ
た
。
夕
方
で
も
風
が
心
地
よ

か
っ
た
の
で
、
犬
と
一
緒
に
い
つ
も
よ
り
遠

回
り
し
て
、
昔
遊
ん
で
い
た
児
童
公
園
な
ど

を
巡
っ
て
み
た
。

　
団
地
の
中
庭
に
あ
る
公
園
に
は
砂
場
は
な

く
な
り
、
ブ
ラ
ン
コ
も
姿
を
消
し
て
い
た
。

公
民
館
脇
の
公
園
で
も
、
一
本
の
支
柱
に

円
錐
を
パ
イ
プ
で
組
ん
だ
メ
リ
ー
ゴ
ー
ラ
ン

ド
、
回
る
し
揺
れ
る
し
と
い
う
す
ご
い
遊
具

だ
っ
た
の
だ
が
、
無
く
な
っ
て
い
た
。
ボ
ー

ル
遊
び
し
な
い
こ
と
、
花
火
し
な
い
こ
と
、

と
か
禁
止
事
項
ば
か
り
の
看
板
は
あ
っ
た
。

危
険
な
も
の
は
設
置
で
き
な
い
っ
て
こ
と
だ

よ
な
、
ブ
ラ
ン
コ
ほ
ど
す
ご
い
も
の
は
な
い

の
に
、
と
少
し
寂
し
く
感
じ
な
が
ら
、「
人

生
に
必
要
な
知
恵
は
す
べ
て
幼
稚
園
の
砂
場

で
学
ん
だ
」
と
い
う
本
が
あ
っ
た
こ
と
を
思

い
出
し
た
。

　
姉
は
「
ブ
ラ
ン
コ
が
好
き
、
家
事
を
終
え

て
夕
食
の
支
度
の
前
に
一
人
で
ブ
ラ
ン
コ
に

の
っ
て
い
る
の
が
」
と
言
っ
て
い
た
。
奈
良

に
嫁
い
で
40
数
年
の
姉
、
慣
れ
な
い
土
地
や

習
慣
で
つ
ら
い
時
も
あ
っ
た
の
だ
ろ
う
。
木

組
み
の
３
人
掛
け
く
ら
い
の
ブ
ラ
ン
コ
に
か

け
、
僅
か
に
足
を
動
か
し
こ
い
で
い
る
う
ち

に
穏
や
か
に
な
れ
た
の
だ
そ
う
だ
。

　

私
の
回
想
。
幼
稚
園
は
３
日
で
中
退
し
、

一
年
後
再
入
園
し
た
か
ら
で
も
な
い
だ
ろ
う

が
、
ブ
ラ
ン
コ
使
用
権
を
め
ぐ
り
女
の
子
に

負
け
て
泣
い
て
し
ま
っ
た
け
ど
、
遠
く
ま
で

飛
ぶ
遊
び
で
は
か
な
り
強
か
っ
た
な
。
雨
上

が
り
の
ブ
ラ
ン
コ
で
は
水
を
飛
び
散
ら
せ
た

り
、
長
靴
の
飛
ば
し
っ
こ
で
は
ど
の
地
点
で

脱
ぐ
と
最
も
遠
く
に
飛
ば
せ
る
か
っ
て
考
え

た
な
。
女
の
子
と
立
ち
乗
り
し
た
こ
と
も

あ
っ
た
か
も
・
・
・
ビ
タ
ー
＆
ス
イ
ー
ト
な

思
い
出
の
断
片
が
よ
ぎ
っ
た
。　
　

　
娘
に
尋
ね
た
こ
と
が
あ
る
。
最
も
小
さ
い

時
の
思
い
出
っ
て
何
？
と
。
す
る
と
「
夏

の
日
に
ブ
ラ
ン
コ
に
の
っ
た
お
父
さ
ん
の
膝

に
す
わ
っ
て
抱
え
て
も
ら
っ
て
い
る
う
ち
に

眠
っ
て
し
ま
っ
た
こ
と
。
キ
～
コ
～
キ
～

コ
～
っ
て
い
う
音
と
風
が
よ
か
っ
た
な
～
」

と
い
う
の
だ
っ
た
。
沁
み
る
。

　
単
純
な
反
復
運
動
だ
が
案
外
頭
か
ら
つ
ま

先
ま
で
の
筋
肉
を
使
っ
て
い
る
ブ
ラ
ン
コ
。

歩
く
禅
僧
が
い
る
が
、
そ
れ
に
通
じ
る
瞑
想

の
よ
う
な
感
覚
は
ブ
ラ
ン
コ
こ
ぎ
に
は
あ
る

よ
う
だ
。
無
に
な
れ
な
い
に
し
て
も
内
省
的

な
、
そ
れ
で
い
て
運
動
し
て
い
る
こ
と
を
感

じ
さ
せ
な
い
全
身
運
動
な
の
だ
と
思
う
。

　
今
の
私
が
公
園
で
、
ブ
ラ
ン
コ
を
一
人
で

こ
い
で
遠
い
目
を
し
て
い
た
ら
、
そ
れ
は
も

う
黒
澤
明
の
名
作
「
生
き
る
」
の
シ
ー
ン
の

よ
う
に
な
っ
て
し
ま
う
に
違
い
な
い
。
で
も

し
て
み
た
い
。
皆
さ
ん
も
ど
う
で
し
ょ
う
。

癒
さ
れ
ま
す
。
小
さ
か
っ
た
自
分
に
会
え
ま

す
、
き
っ
と
。

浅
川　
理

　

今
年
も
早
い
も
の
で
６
月
で
す
。
そ

ろ
そ
ろ
梅
雨
時
が
近
づ
い
て
き
ま
し
た
。

　

み
な
さ
ん
は
「
雨
が
降
っ
た
と
き
、

地
面
か
ら
立
ち
上
っ
て
く
る
匂
い
は
？
」

と
聞
か
れ
て
、
思
い
浮
か
べ
る
こ
と
が

で
き
ま
す
か
？ 

独
特
の
匂
い
が
し
ま
す

よ
ね
。
あ
の
匂
い
に
は
名
前
が
あ
り「
ペ

ト
リ
コ
ー
ル
」
と
呼
ば
れ
ま
す
。

　
ペ
ト
リ
コ
ー
ル
の
正
体
は
、
地
中
に

住
む
細
菌
が
生
み
出
し
た
「
ゲ
オ
ス
ミ

ン
」
と
い
う
化
学
物
質
で
す
。
雨
が
降

る
と
雨
粒
が
地
面
を
刺
激
し
ゲ
オ
ス
ミ

ン
が
空
気
中
に
放
出
さ
れ
、
人
間
の
鼻

の
高
さ
ま
で
舞
い
上
が
り
ま
す
。
そ
れ

を
吸
引
す
る
こ
と
で
人
間
は
ペ
ト
リ
コ
ー

ル
を
感
じ
ま
す
。
こ
の
ゲ
オ
ス
ミ
ン
を

生
み
出
す
細
菌
達
の
名
前
は
、
ス
ト
レ

プ
ト
マ
イ
セ
ス
と
言
い
ま
す
。
勘
の
良

い
人
は
気
づ
く
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

こ
の
ス
ト
レ
プ
ト
マ
イ
セ
ス
が
生
み
出

す
抗
生
物
質
が
結
核
治
療
薬
と
し
て
有

名
な
「
ス
ト
レ
プ
ト
マ
イ
シ
ン
」
で
す
。

　

ト
ビ
ム
シ
と
い
う
地
中
に
住
む
微
細

な
虫
は
、
こ
の
ス
ト
レ
プ
ト
マ
イ
セ
ス

の
胞
子
を
好
ん
で
摂
取
し
ま
す
。
多
く

の
細
菌
や
虫
に
と
っ
て
ス
ト
レ
プ
ト
マ

イ
シ
ン
は
毒
性
が
あ
り
ま
す
の
で
、
体

内
に
蓄
積
さ
せ
る
こ
と
で
ト
ビ
ム
シ
は

そ
れ
ら
か
ら
身
を
守
る
わ
け
で
す
。
一

方
で
ス
ト
レ
プ
ト
マ
イ
セ
ス
は
胞
子
を

糞
と
一
緒
に
排
泄
し
て
も
ら
う
こ
と
で

生
息
域
を
広
げ
ま
す
。
つ
ま
り
、
互
い

に
と
っ
て
利
益
と
な
る
共
生
関
係
を
結

ん
で
い
る
わ
け
で
す
。
お
そ
ら
く
ス
ト

レ
プ
ト
マ
イ
セ
ス
と
ト
ビ
ム
シ
は
、
こ

の
共
生
関
係
を
結
ぶ
こ
と
で
、
過
酷
な

生
存
競
争
を
生
き
残
っ
て
き
た
の
で

し
ょ
う
ね
。
そ
ん
な
雑
学
と
共
に
梅
雨

時
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。
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※敷地内全面禁煙です

今
月
も
お
あ
し
す
に
素
敵
な
作
品
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

6月
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
に
植
え
た

ト
マ
ト
で
す
。

今
年
も
多
く
の
実
り
を
期
待
し
て

い
ま
す
。

※
掲
載
は
五
十
音
順
で
す
。

 ３日　事故予防委員会

14日　虐待防止委員会

19日　広報委員会

24日　新任者研修
　　　　「行動制限最小化」
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