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当
法
人
の
設
置
す
る
地
域
活
動
支
援

セ
ン
タ
ー
き
が
る
館
が
、
10
月
22
日
、

山
梨
県
立
文
学
館
に
て
開
催
さ
れ
た
令

和
６
年
度
第
71
回
山
梨
県
精
神
保
健
福

祉
大
会
に
お
い
て
山
梨
県
知
事
表
彰
を

受
け
ま
し
た
。

■
表
彰
理
由

　

山
梨
県
知
事
表
彰
は
、
県
内
の
精
神

保
健
福
祉
の
推
進
に
貢
献
し
、
そ
の
功

績
が
顕
著
で
あ
る
と
認
め
ら
れ
た
個
人

や
団
体
に
贈
ら
れ
ま
す
。

　

き
が
る
館
は
山
梨
県
内
で
初
め
て
設

置
さ
れ
た
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
と

し
て
、
精
神
障
害
者
が
地
域
の
一
員
と

し
て
活
躍
で
き
る
場
を
長
年
に
渡
り
提

供
し
、
精
神
障
害
者
の
社
会
参
加
の
推

進
に
大
き
く
寄
与
し
て
き
た
こ
と
が　

認
め
ら
れ
ま
し
た
。

■
き
が
る
館
長
よ
り

●
受
賞
の
感
想

　

き
が
る
館
は
山
梨
県
内
で
初
め
て
地

域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
を
立
ち
上
げ
ま

し
た
。
開
設
当
初
か
ら
利
用
者
と
職
員

が
協
同
で
施
設
運
営
を
行
い
、
利
用
者

の
活
動
場
所
（
居
場
所
）
と
し
て
の
機

能
に
と
ど
ま
ら
ず
、
障
害
者
の
社
会
参

加
の
推
進
に
も
力
を
注
い
で
き
ま
し
た
。

今
回
の
受
賞
に
あ
た
り
、
き
が
る
館
運

営
に
携
わ
っ
て
い
た
だ
い
た
利
用
者
や

職
員
の
方
々
に
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

●
今
後
の
活
動
に
つ
い
て

　

障
害
者
の
日
中
活
動
の
施
設
が
増
え

て
い
る
中
で
、
日
中
活
動
に
乗
れ
な
い

障
害
者
等
の
受
け
皿
と
し
て
の
役
割
や

就
労
施
設
に
移
行
す
る
前
の
準
備
期
間

（
生
活
リ
ズ
ム
の
確
立
な
ど
）
と
し
て
の

機
能
・
活
動
な
ど
を
充
実
さ
せ
て
い
き

ま
す
。
そ
の
ほ
か
、
引
き
続
き
市
民
後

見
人
講
座
、
地
域
の
施
設
職
員
向
け
研

修
な
ど
で
講
師
の
役
を
担
い
、
人
材
育

成
や
障
害
の
啓
発
活
動
に
も
力
を
入
れ

て
い
き
ま
す
。

　

地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
き
が
る
館

と
、
南
ア
ル
プ
ス
市
の
飯
野
地
区
支
え

合
い
協
議
体
は
、
地
域
の
高
齢
者
と
障

が
い
者
の
健
康
増
進
・
地
域
交
流
・
居

場
所
づ
く
り
を
目
的
と
し
、
10
月
４
日

か
が
や
き
セ
ン
タ
ー（
南
ア
ル
プ
ス
市
健

康
福
祉
セ
ン
タ
ー
）
に
て
「
い
き
い
き

百
歳
体
操
体
験
会
」
を
開
催
い
た
し
ま

し
た
。

■
健
康
増
進
と
地
域
で
の
孤
立
を
防
ぐ

地
域
活
性
の
取
り
組
み

　

日
本
の
超
高
齢
化
社
会
に
お
い
て
、

団
塊
の
世
代
が
75
歳
と
な
る
２
０
２
５

年
に
は
75
歳
以
上
の
人
口
が
全
人
口
の

18
％
、
２
０
４
０
年
に
は
65
歳
以
上
の

人
口
が
約
35
％
に
な
る
と
推
計
さ
れ
て

い
ま
す
。
高
齢
者
の
健
康
寿
命
を
延
ば

す
た
め
、
き
が
る
館
は
支
え
合
い
協
議

体
と
協
力
し
「
い
き
い
き
百
歳
体
操
体

験
会
」
を
開
催
し
ま
し
た
。
こ
の
百
歳

体
操
は
、
高
齢
者
で
も
簡
単
に
で
き
る

筋
力
低
下
予
防
の
体
操
で
、
転
倒
や
骨

折
の
予
防
に
効
果
が
あ
る
と
さ
れ
て
い

ま
す
。

■
体
験
会
の
模
様

　

今
回
の
体
験
会
で
は
、
き
が
る
館
の

藏
條
精
神
保
健
福
祉
士
が
司
会
を
務
め
、

飯
野
地
区
の
住
民
の
方
達
な
ど
25
名
が

参
加
さ
れ
ま
し
た
。

　

体
験
会
で
は
初
め
に
南
ア
ル
プ
ス
市

介
護
福
祉
課
の
保
健
師
か
ら
百
歳
体
操

の
説
明
が
あ
り
、
そ
の
後
参
加
者
は
映

像
を
見
な
が
ら
30
分
間
の
体
操
を
行
い

ま
し
た
。
終
了
後
に
は
質
問
や
感
想
の

時
間
が
設
け
ら
れ
、
参
加
者
か
ら
は
体

操
の
頻
度
や
対
象
年
齢
に
つ
い
て
の
質

問
が
多
く
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

百

歳

体

操

体

験

会

きがる館長　和泉 和仁

き
が
る
館

地
域
福
祉
の
推
進
に
貢
献

山梨県知事表彰

百

歳

体

操

体

験

会
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令
和
５
年
度 

目
標
管
理
発
表
会

◦
病
棟
内
で
発
生
し
た
ヒ
ヤ
リ
ハ
ッ
ト
・

イ
ン
シ
デ
ン
ト
報
告
の
レ
ポ
ー
ト
を
作

成
し
職
員
間
で
周
知
で
き
る
よ
う
掲
示

し
て
い
く
。

◦
病
棟
内
の
事
故
係
で
分
担
し
て
継
続
し

て
い
き
再
発
を
予
防
し
ア
ク
シ
デ
ン
ト

発
生
を
０
件
す
る

　

ア
ス
ピ
ー
ル
病
棟
で
は
イ
ン
シ
デ
ン
ト

発
生
し
た
際
、
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
を
行
っ

て
い
る
。

　

カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
で
は
職
員
同
士
で
イ

ン
シ
デ
ン
ト
の
内
容
や
対
応
策
に
つ
い
て

話
し
合
っ
て
い
る
が
、
そ
の
場
に
出
席
し

て
い
な
い
職
員
に
は
内
容
が
伝
わ
っ
て
お

が
、
実
際
に
は
レ
ポ
ー
ト
の
作
成
に
時

間
が
か
か
る
た
め
、
イ
ン
シ
デ
ン
ト
が

発
生
し
た
翌
月
の
中
旬
以
降
に
掲
示
が

遅
れ
た
。
ま
た
、
レ
ポ
ー
ト
を
作
成
す

る
に
は
イ
ン
シ
デ
ン
ト
の
内
容
を
ま
と

め
る
た
め
に
全
体
の
流
れ
を
把
握
し
た

り
な
ど
負
担
も
大
き
く
、
今
後
病
棟
の

活
動
と
し
て
継
続
し
て
い
く
こ
と
は
困

難
と
い
う
課
題
も
残
っ
た
。

◦
前
年
度
か
ら「
作
成
に
時
間
が
掛
か
る
」

「
作
成
者
の
負
担
が
大
き
い
」
と
い
う

課
題
が
残
っ
た
。

◦
ま
ず
、
作
成
時
間
短
縮
の
た
め
転
倒
転

落
や
薬
剤
に
関
わ
る
こ
と
な
ど
重
大

な
出
来
事
に
絞
っ
て
レ
ポ
ー
ト
を
作

成
し
た
。

◦
ま
た
、
職
員
へ
の
負
担
を
軽
減
で
き
る

よ
う
に
病
棟
内
で
３
人
の
職
員
に
月
ご

と
に
割
り
振
り
ロ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
で
作

成
を
行
っ
た
。

◦
病
棟
職
員
３
名
で
協
力
し
１
年
間
レ

ポ
ー
ト
を
作
成
・
掲
示
を
継
続
で
き
た
。

◦
ア
ス
ピ
ー
ル
病
棟
で
の
イ
ン
シ
デ
ン

ト
・
事
故
報
告
の
件
数
に
は
前
年
度
が

1
5
4
件
、
今
年
度
が
1
7
9
件
と
前

年
度
に
比
べ
て
25
件
増
加
し
た
。

　
　
こ
れ
に
つ
い
て
は
職
員
の
イ
ン
シ
デ

ン
ト
報
告
に
つ
い
て
の
意
識
向
上
に

よ
り
増
え
て
い
る
可
能
性
も
あ
る
が
、

ア
ス
ピ
ー
ル
病
棟
は
入
退
院
が
頻
回

な
病
棟
で
あ
る
た
め
状
況
の
変
化
も

激
し
く
、
単
純
な
比
較
は
困
難
と
な
っ

て
い
る
。

◦
職
員
で
分
担
し
て
レ
ポ
ー
ト
を
作
成
し

た
が
、
職
員
ご
と
に
制
作
で
き
る
ペ
ー

ス
は
異
な
り
、
実
際
に
作
成
で
き
る
の

は
翌
月
の
中
旬
以
降
と
な
る
こ
と
も
多

く
掲
示
へ
の
ス
ピ
ー
ド
は
あ
ま
り
変
わ

ら
な
い
結
果
と
な
っ
た
。
そ
の
た
め
、

イ
ン
シ
デ
ン
ト
が
発
生
し
て
か
ら
職
員

が
把
握
す
る
ま
で
時
間
差
が
生
じ
る
こ

と
に
な
り
、
よ
り
迅
速
な
周
知
・
拡
散

が
さ
ら
な
る
課
題
と
し
て
残
っ
た
。

◦
前
述
し
た
課
題
に
つ
い
て
病
棟
内
で
話

し
合
っ
た
結
果
、
電
子
カ
ル
テ
を
活
用

し
て
は
ど
う
か
と
い
う
意
見
が
出
た
。

◦
現
在
で
は
イ
ン
シ
デ
ン
ト
に
つ
い
て
話

し
合
っ
た
内
容
を
電
子
カ
ル
テ
に
残
し

全
体
に
伝
え
る
こ
と
で
作
成
時
間
の
短

縮
や
周
知
ま
で
の
時
間
短
縮
を
行
え
て

い
る
。

◦
当
初
は
個
人
だ
け
で
取
り
組
ん
で
い
た

活
動
だ
が
、
翌
年
か
ら
グ
ル
ー
プ
や
病

棟
全
体
で
活
動
で
き
る
よ
う
に
な
り
、

職
員
の
間
で
も
イ
ン
シ
デ
ン
ト
に
つ
い

て
意
識
す
る
風
土
を
作
れ
て
行
け
た
と

思
う
。

　
　

今
後
も
引
き
続
き
取
り
組
ん
で
い
き

事
故
予
防
に
努
め
た
い
。

ら
ず
共
有
で
き
て
い
な
い
状
態
だ
っ
た
。

そ
れ
に
よ
る
も
の
な
の
か
、
短
い
期
間
で

同
様
の
イ
ン
シ
デ
ン
ト
が
発
生
す
る
こ
と

も
あ
っ
た
。

　

そ
う
い
っ
た
経
緯
か
ら
情
報
の
共
有
・

周
知
が
課
題
と
な
っ
て
い
た
。

　

そ
の
こ
と
も
あ
り
、
前
々
年
度
か
ら
個

人
の
目
標
管
理
と
し
て
イ
ン
シ
デ
ン
ト
に

つ
い
て
の
報
告
書
を
作
成
し
て
職
員
全
体

へ
周
知
に
努
め
て
い
た
が
、
今
後
も
病
棟

で
同
様
の
活
動
を
続
け
て
い
く
た
め
に
は

他
職
員
も
作
成
で
き
る
必
要
が
あ
る
と
考

え
、
病
棟
内
の
事
故
係
で
分
担
し
て
行
う

こ
と
に
し
た
。

◦
前
年
度
か
ら
ヒ
ヤ
リ
ハ
ッ
ト
・
イ
ン
シ

デ
ン
ト
に
つ
い
て
ま
と
め
た
レ
ポ
ー
ト

を
作
成
し
、
病
棟
の
申
し
送
り
フ
ァ
イ

ル
に
掲
示
し
た
。

◦
レ
ポ
ー
ト
は
発
生
し
た
患
者
さ
ん
の
氏

名
、
日
時
や
状
況
、
そ
の
経
過
や
対
応

策
に
つ
い
て
項
目
を
分
け
、
見
や
す
い

よ
う
に
簡
潔
に
ま
と
め
た
。

◦
表
紙
に
あ
る
職
員
の
リ
ス
ト
に
チ
ェ
ッ

ク
し
て
も
ら
っ
て
全
員
み
た
か
確
認
を

し
な
が
ら
周
知
を
促
し
た
。

◦
そ
の
結
果
、
職
員
へ
の
周
知
は
で
き
た

◇敢闘賞◇
クレル病棟

望月　裕太

前
年
度
の
取
り
組
み

動

機

目

標

今
回
の
取
り
組
み

結

果

さ
ら
な
る
課
題

現
在
の
取
り
組
み
に
つ
い
て

お
わ
り
に
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　 興味のある方、見学や利用をお考えの方は、スタッフまで
　 気軽にご相談ください。　☎055－282－2151

＊ホームページをぜひ、ご覧ください。 

峡西病院　リハビリのご案内 検索

【
活
動
曜
日
】
毎
月　
第
一
火
曜
日
開
催

【
活
動
内
容
】

　

山
梨
県
は
、
車
の
移
動
手
段
が
主
に
な
っ
て
い
ま
す
。
車
の
運
転
が

出
来
な
い
方
は
公
共
交
通
機
関
が
移
動
手
段
と
な
り
ま
す
。
し
か
し
、

一
人
で
乗
る
の
は
不
安
、
練
習
す
る
機
会
が
少
な
い
等
中
々
行
え
な
い
現
状
が
あ
り
ま

す
。
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
で
は
、
公
共
交
通
機
関
（
身
延
線
、
山
交
バ
ス
、

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
）
を
使
っ
た
、
移
動
訓
練
を
自
立
訓
練
と
し
て
行
っ
て
い
ま
す
。

自
ら
の
力
で
外
出
、
出
勤
が
出
来
、
行
動
範
囲
が
広
が
る
こ
と
で
、
楽
し
く
豊
か
な
充

実
し
た
生
活
を
お
く
る
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

プログラム紹介

　どのような環境（建物）でリハビリテーションを行っ
ているのでしょうか？

　峡西病院精神科リハビリテーションセンターは、外
来棟（与進館：2020年１月より運用開始）の２階に
あります。広さは約577㎡です。リハセンターは、大
きく３つの目的別（目標志向型、生活充実型、復職準
備型）のグループが、各グループにホームルーム（拠
点となる部屋）があります。また、ミーティングルー
ムと呼ばれるグループ活動を行う部屋と個別相談の部
屋がそれぞれに用意されております。さらに、調理を
行う場所としてキッチンスタジオ、動画や音楽を視聴
できる視聴覚室、バイクやウォーキングマシンを備え
たフィットネスルームなどがあります。総合受付前の
階段を昇ってすぐの場所にスタッフルームがあります。
フィットネスルームの北側の大きなガラス窓からは
八ヶ岳、目標志向型ホームルームの南側カウンターか
らは富士山を遠くに望むことができます。

　

10
月
17
日
（
木
）
レ
ク
行
事
委
員

会
主
催
の
「
南
山
会
の
ど
自
慢
大
会

２
０
２
４
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
場

所
は
楽
山
館
１
階
Ｏ
Ｔ
・
Ｐ
Ｔ
室
で
行

わ
れ
、
個
人
参
加
、
グ
ル
ー
プ
参
加
合

わ
せ
て
20
名
以
上
の
歌
い
人
達
が
熱
い

歌
唱
力
を
披
露
し
ま
し
た
。
日
頃
の
リ

ハ
プ
ロ
グ
ラ
ム
な
ど
で
練
習
を
重
ね
、

新
し
い
曲
に
挑
戦
す
る
方
も
い
れ
ば
、

自
身
の
十
八
番
を
歌
う
か
た
も
い
ま
し

た
。
今
回
は
室
内
で
行
っ
た
た
め
、
会

場
の
雰
囲
気
を
意
識
し
ま
し
た
。
会
場

の
照
明
を
工
夫
し
、
よ
り
ス
テ
ー
ジ
に

登
る
方
が
目
立
つ
よ
う
に
ス
ポ
ッ
ト
ラ

イ
ト
を
用
意
し
た
り
、
Ｏ
Ｔ
・
Ｐ
Ｔ
室

の
照
明
の
位
置
を
変
え
た
り
し
ま
し
た
。

ま
た
応
援
す
る
か
た
の
工
夫
も
考
え
ま

し
た
。
ペ
ン
ラ
イ
ト
を
用
意
し
た
り
、

応
援
す
る
側
も
楽
し
く
参
加
で
き
る
よ

う
に
工
夫
し
ま
し
た
。
そ
う
い
っ
た
効

果
も
あ
っ
て
か
、
会
場
か
ら
は
「
が
ん

ば
れ
～
！
」
と
声
は
上
が
っ
た
り
、
熱

い
応
援
が
送
ら
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
普
段
の
リ
ハ
プ
ロ
グ
ラ

ム
が
こ
う
い
っ
た
場
に
繋
が
っ
て
い
く

よ
う
な
企
画
を
考
え
て
い
き
た
い
で
す
。

  

生
活
充
実
型
プ
ロ
グ
ラ
ム
　
公
共
交
通
機
関
を
学
ぶ
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＊峡西老健のホームページも
　ご覧ください。

峡西老健
の 理 念峡西老健 検索

～あなたに優しく、あなたを想い、あなたと結ぶ～

制
作
グ
ル
ー
プ
に
よ
る
、
も
み
じ

の
短
冊
づ
く
り
を
行
な
い
ま
し
た
。

思
い
思
い
の
飾
り
付
け
を
し
て
楽

し
み
ま
し
た
。

『制作の会』で柿の木と、
柿の実をみんなで作り
ました。甘い柿が食べ
たくなりました。

午後のレクリエーションにて、ハロ
ウィンパーティーをしました。みん
なで仮装をして楽しみました。
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今回は、つかさんさんにおすすめの
本を聞きました！

本の題名：図書館戦争シリーズ
（作者：有川浩／出版社：メディアワークス／出版年：2006年2月～2007年11月）

●読んだきっかけは？
　物語に出会ったのはアニメが始まり。アニメが面白く描かれていない部分について知りたく
なり原作を読み始めたのがきっかけです。

●おすすめのポイントは？
①SF、ミリタリー、恋愛が主軸になっているがテンポ感よく、飽きることなく最後まで読み進め
る事ができる！
②メディアミックスしているため小説が苦手でもマンガ・アニメ・実写映画で物語を楽しむ事が
できる！
③主人公：郁をはじめ魅力的なキャラクターが多数おり、物語を通じてキャラクターの成長過程
が分かり感情移入がしやすい！キャラクターを形容する言葉をみると思わず笑ってしまう。
④主人公：郁が探している「王子様」の正体は…ちなみに読者や周囲の関係者にはもろバレなの
だが（笑）その関係性に思わずほっこりしてしまう事この上ないです！
③・④に関しては各自で確認してください。

　特定医療法人南山会は常によりよい医療を行うことによって、地域社会に貢献することを目的として
設立されたものである。職員は常に技術の向上に心掛けるとともに、知性を磨き品性を養い、自己の人間
形成に努めるべきである。

■ 職業倫理
１．患者の人格の尊厳と権利を尊重し、心のこもった対応をして信頼を得ること。
２．最善の医療を提供するために、常に学術的知識と技術の習得に努めること。
３．自らの義務と責任を自覚して人格を高めること。
４．職場内外の医療専門職の権利を尊重すること。
５．医療の公共性を重んじて地域社会に貢献するとともに、法規範を遵守すること。
６．良質の医療を提供するために、自ら心身の健康保持と増進に努めること。
７．精神障害者に対する理解を深め、精神障害者がその障害を克服して社会復帰をし、自立と社会経済活
動への参加をしようとする努力に対して協力すること。
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私
の
最
近
の
楽
し
み
は
、
野
菜
を
作
る

こ
と
で
す
。
幸
い
に
我
が
家
に
は
広
い
畑

が
あ
る
の
で
そ
こ
に
い
ろ
い
ろ
な
野
菜
を

作
っ
て
い
ま
す
。
子
供
が
小
さ
い
時
に
は

仕
事
と
農
作
業
の
両
立
は
で
き
ま
せ
ん
で

し
た
が
、
今
は
休
み
の
日
を
利
用
し
て
畑

に
通
っ
て
い
ま
す
。
苗
を
購
入
し
て
移
植

す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
種
か
ら
育
て
る

と
ま
た
格
別
な
も
の
あ
り
ま
す
。
種
が
発

芽
す
る
と
「
や
っ
た
ー
」
と
心
の
中
で
思

い
な
が
ら
毎
日
成
長
を
見
て
一
人
で
喜
ん

で
い
ま
す
。
で
も
い
つ
も
必
ず
発
芽
す
る

わ
け
で
は
な
い
の
で
発
芽
し
な
い
時
に

は
「
ま
だ
か
な
？ 

種
が
だ
め
に
な
っ
た
か

な
？
」
と
が
っ
か
り
し
て
蒔
き
直
す
事
も

あ
り
ま
す
。
で
も
野
菜
が
大
き
く
な
っ
て

収
穫
の
時
期
を
迎
え
る
と
わ
く
わ
く
し
ま

す
。
た
く
さ
ん
作
り
す
ぎ
て
食
べ
き
れ
な

い
時
も
・
・
・

　

虫
食
い
や
鳥
に
つ
つ
か
れ
る
も
の
も
多

く
な
り
一
喜
一
憂
す
る
事
も
あ
り
ま
す
。

草
取
り
が
一
番
大
変
で
す
が
最
近
は
そ
れ

も
あ
ま
り
気
に
せ
ず
草
取
り
に
専
念
し
て

い
ま
す
。
畑
に
行
く
こ
と
が
私
の
ス
ト
レ

ス
発
散
に
な
る
の
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。
今

年
は
夏
野
菜
を
ほ
ぼ
作
っ
て
収
穫
し
ま
し

た
。
今
か
ら
サ
ツ
マ
イ
モ
を
収
穫
し
ま
す
。

今
回
は
、
シ
ル
ク
ス
イ
ー
ト
、
紅
は
る
か
、

安
納
芋
の
三
種
類
を
つ
く
り
ま
し
た
。
焼

き
芋
や
干
し
芋
を
つ
く
ろ
う
か
と
考
え
て

い
ま
す
。
ま
た
新
し
い
野
菜
作
り
に
挑
戦

し
て
い
こ
う
と
思
っ
て
い
る
今
日
こ
の
頃

で
す
。

　

十
数
年
前
峡
西
病
院
に
就
職
し
た

時
、
保
育
園
児
だ
っ
た
娘
二
人
、
今
は

大
学
生
と
高
校
生
に
な
っ
た
。
そ
し
て

40
歳
で
出
産
し
た
息
子
も
小
学
生
。
子

供
の
成
長
と
共
に
自
分
自
身
の
老
い
を

日
々
感
じ
る
今
日
こ
の
頃
で
あ
る
。
昔

か
ら
食
べ
る
こ
と
が
大
好
き
で
食
べ
放
題

は
得
意
だ
っ
た
が
今
は
食
べ
た
い
気
持
ち

は
あ
る
も
の
の
胃
袋
が
受
け
つ
け
な
い
。

こ
っ
て
り
し
た
物
や
油
物
は
す
ぐ
に
胃
も

た
れ
し
て
し
ま
う
。
大
好
き
な
菓
子
パ

ン
も
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
も
あ
ま
り
食
べ
な
く

な
っ
た
。
そ
し
て
若
い
頃
は
い
く
ら
で
も

眠
れ
た
。
夜
勤
明
け
は
そ
の
ま
ま
翌
日

ま
で
眠
り
に
つ
く
こ
と
も
あ
っ
た
。
で
も

今
は
夜
中
に
何
度
も
目
が
覚
め
る
。
朝

は
５
時
過
ぎ
に
は
起
き
て
し
ま
う
。
寝

る
こ
と
も
体
力
の
い
る
こ
と
と
誰
か
が

言
っ
て
い
た
が
そ
の
通
り
で
あ
る
。
小
学

生
の
息
子
の
外
遊
び
は
と
て
も
体
力
が

い
る
。
自
転
車
の
練
習
は
息
が
上
が
り

つ
い
て
い
く
こ
と
が
で
き
な
い
。
宿
題
を

見
る
の
に
も
老
眼
鏡
が
必
要
に
な
り
ス

マ
ホ
の
文
字
は
拡
大
に
し
て
い
る
。
楽

し
い
テ
ー
マ
パ
ー
ク
も
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
も

億
劫
に
感
じ
る
こ
と
さ
え
あ
る
。

　

し
か
し
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
感
情
ば
か
り

で
は
な
い
。
い
ろ
い
ろ
な
経
験
か
ら
元

気
に
一
日
が
過
ご
せ
る
こ
と
に
感
謝
の

気
持
ち
も
感
じ
て
い
る
。
自
然
災
害

や
巨
大
地
震
で
当
た
り
前
の
日
々
が
当

た
り
前
じ
ゃ
な
く
な
る
こ
と
は
他
人
ご

と
と
は
思
え
な
い
。
明
日
何
が
起
き
る

か
分
か
ら
な
い
か
ら
こ
そ
一
日
一
日
を

大
切
に
後
悔
な
く
生
き
た
い
と
思
う
よ

う
に
な
っ
た
。
こ
れ
か
ら
来
る
で
あ
ろ

う
更
年
期
と
も
う
ま
く
付
き
あ
っ
て
い

き
た
い
と
思
う
。
年
を
重
ね
て
も
ど
ん

な
こ
と
も
決
し
て
あ
き
ら
め
た
り
せ
ず

に
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
に
思
考
を
転
換
し
て
い

け
る
よ
う
に
し
て
い
き
た
い
。
今
は
顔

の
小
じ
わ
を
ど
う
し
た
ら
減
ら
せ
る
か

日
々
奮
闘
し
て
い
る
。

（
は
な
こ
は
）

　
本
当
に
便
利
な
世
の
中
だ
け
ど
・
・
・

　
Ａ
Ｉ
い
わ
ゆ
る
人
工
知
能
の
急
速
な
発
達

は
「
分
単
位
」
と
言
わ
れ
る
ほ
ど
驚
異
的
な

速
度
で
進
化
を
遂
げ
て
い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん

そ
の
Ａ
Ｉ
の
技
術
に
よ
り
、
複
雑
で
難
解
な

諸
問
題
を
解
決
で
き
た
り
、
人
々
の
生
活
の

向
上
や
経
済
成
長
を
も
た
ら
し
た
り
、
さ
ら

に
は
自
然
災
害
等
の
予
測
や
対
応
が
期
待
さ

れ
る
な
ど
、
大
き
な
メ
リ
ッ
ト
が
沢
山
有
り

ま
す
。
し
か
し
、
そ
れ
ら
が
悪
用
さ
れ
た
場

合
の
、
犯
罪
の
巧
妙
化
や
偽
情
報
に
よ
る
社

会
の
混
乱
さ
ら
に
は
「
人
類
絶
滅
」
と
い
う

深
刻
な
リ
ス
ク
も
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

著
名
な
Ａ
Ｉ
研
究
者
で
あ
り
「
Ａ
Ｉ
の

ゴ
ッ
ト
フ
ァ
ー
ザ
ー
」
と
呼
ば
れ
る
ト
ロ
ン

ト
大
学
の
ジ
ェ
フ
ェ
リ
ー・
ヒ
ン
ト
ン
名
誉

教
授
は
（
Ａ
Ｉ
の
学
習
手
法
を
開
発
し
て
め

ざ
ま
し
い
成
果
を
上
げ
た
）「
こ
の
ま
ま
Ａ

Ｉ
を
開
発
し
続
け
れ
ば
大
変
な
こ
と
に
な

る
。
こ
れ
か
ら
は
Ａ
Ｉ
の
危
険
性
に
つ
い
て

警
鐘
を
な
ら
す
為
に
活
動
し
た
い
」
と
述
べ

て
い
ま
す
。
ま
た
、
Ａ
Ｉ
技
術
が
急
速
に
進

化
す
る
中
で
、
悪
人
が
Ａ
Ｉ
に
悪
い
目
標
を

与
え
、
大
量
の
偽
情
報
を
ネ
ッ
ト
上
に
拡
散

し
た
り
、
生
物
テ
ロ
・
サ
イ
バ
ー
戦
争
が
起

こ
さ
れ
た
り
す
る
懸
念
を
懐
い
て
い
る
そ
う

で
す
。

　
い
く
ら
科
学
技
術
が
進
歩
し
て
も
、
そ
れ

を
利
用
す
る
人
間
の
生
命（
心
）が
濁
っ
て
い

れ
ば
、
そ
の
技
術
は
人
々
を
幸
福
に
す
る
ど

こ
ろ
か
、
む
し
ろ
人
類
の
危
機
を
も
た
ら
し

て
し
ま
う
。「
人
の
生
命
が
濁
っ
て
い
た
ら

幸
福
の
た
め
と
思
っ
て
手
に
し
た
も
の
が
、

全
て
不
幸
の
原
因
に
な
っ
て
し
ま
う
」
心
と

い
う
根
本
か
ら
の
変
化
が
必
要
で
す
ね
。
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※敷地内全面禁煙です

今
月
も
お
あ
し
す
に
素
敵
な
作
品
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

12月
我
が
家
の
末
猫
の
「
タ
ル
」
韓
国
語
で

「
月
」
と
い
う
意
味
で
す
。

お
て
ん
ば
で
、
活
発
な
女
の
子
で
す
。

※
掲
載
は
五
十
音
順
で
す
。

 ５日
防災委員会

17日
新任者集合研修

「精神科デイケア」

27日
外来診療年内最終日

（１月６日より再開）

と
う
も
ろ
こ
し
最
近
食
べ
た
く
な
っ
た
か
な

	

今
福
　
和
人

冬
至
に
て
ゆ
ず
湯
を
た
て
て
香
ぐ
わ
し
く

い
の
一
番
に
父
に
す
す
め
る	

大
森
眞
知
子

霜
柱
サ
ク
サ
ク
ふ
み
し
孫
笑
顔	

カ
ナ
メ

亡
き
友
の
つ
め
た
き
朝
の
ル
ー
テ
ィ
ー
ン	

惠
風

お
神
楽
を
楽
し
み
に
し
て
冬
来
る

	

保
坂
五
十
鈴

大
晦
日
笑
っ
て
泣
い
て
ご
満
悦	

和
心

雪
の
華
今
年
の
冬
は
初
開
き	

渡
辺
　
あ
き

そ
し
て
生
き
る
こ
と
の
す
ば
ら
し
さ

	
渡
辺
奈
美
子


