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４
月
26
・
27
日
に
長
野
県
松
本
市
で

開
催
さ
れ
た
、
第
８
回
日
本
う
つ
病
リ

ワ
ー
ク
協
会
年
次
大
会
に
参
加
し
ま
し

た
。
峡
西
病
院
か
ら
は
、
院
長
の
川
﨑

が
ラ
ン
チ
ョ
ン
セ
ミ
ナ
ー
講
師
と
し
て
、

心
理
グ
ル
ー
プ
の
成
田
が
シ
ン
ポ
ジ
ス

ト
と
し
て
、
そ
れ
ぞ
れ
参
加
し
ま
し
た
。

　

リ
ワ
ー
ク
と
は
、
r
e
t
u
r
n 

t
o 

w
o
r
k
の
略
語
で
あ
り
、
気
分

障
害
な
ど
の
精
神
疾
患
を
原
因
と
し
て

休
職
し
て
い
る
労
働
者
に
対
し
て
実
施

す
る
、
職
場
復
帰
に
向
け
た
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
を
指
し
ま
す
（
一
般
社
団

法
人
日
本
う
つ
病
リ
ワ
ー
ク
協
会
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
よ
り
）。
勤
め
て
い
る
企
業
等

を
現
に
休
職
し
て
い
る
方
が
対
象
で
す
。

リ
ワ
ー
ク
は
、
職
場
復
帰
は
も
ち
ろ
ん

の
こ
と
、
職
場
復
帰
後
も
心
身
と
も
に

健
康
的
に
働
き
続
け
る
こ
と
（
＝
再
休

職
予
防
）
を
目
的
に
実
施
さ
れ
ま
す
。

最
近
で
は
特
に
、
医
療
機
関
が
実
施
す

る
リ
ワ
ー
ク
を
「
医
療
リ
ワ
ー
ク
」
と

呼
称
す
る
場
合
が
多
い
で
す
。

　

今
回
の
年
次
大
会
の
テ
ー
マ
は
「
地

方
都
市
に
お
け
る
持
続
可
能
な
医
療
リ

ワ
ー
ク
」。
座
長
の
先
生
か
ら
お
声
を
か

け
て
い
た
だ
き
、「
コ
メ
デ
ィ
カ
ル
か
ら

み
た
地
方
都
市
に
お
け
る
持
続
可
能
な

医
療
リ
ワ
ー
ク
」
と
い
う
テ
ー
マ
の
シ
ン

ポ
ジ
ウ
ム
に
、
シ
ン
ポ
ジ
ス
ト
と
し
て
参

加
し
ま
し
た
。
当
院
が
所
在
す
る
南
ア
ル

プ
ス
市
が
、
地
方
「
都
市
」
と
呼
べ
る
か

ど
う
か
は
定
か
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
リ

ワ
ー
ク
を
実
施
す
る
環
境
と
し
て
は
、
決

し
て
恵
ま
れ
て
い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
全
国
に
散
ら
ば
る
医
療
リ
ワ
ー
ク
を

実
施
し
て
い
る
機
関
が
集
ま
り
、
地
方

都
市
と
い
う
環
境
の
中
で
、
ど
の
よ
う
に

す
れ
ば
質
の
高
い
支
援
を
提
供
で
き
る

か
に
つ
い
て
、
意
見
を
交
わ
し
ま
し
た
。

　

当
院
で
は
、
リ
ワ
ー
ク
に
特
化
し
た

プ
ロ
グ
ラ
ム
を
開
始
し
て
５
年
ほ
ど
が

経
過
し
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
に
実
施
し
た

支
援
や
取
り
組
み
を
ま
と
め
、
他
機
関

の
ス
タ
ッ
フ
と
意
見
交
換
を
す
る
こ
と

で
、
私
た
ち
自
身
の
支
援
に
つ
い
て
振
り

返
り
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
今
回

の
振
り
返
り
で
得
た
気
づ
き
を
、
こ
れ
か

ら
の
支
援
の
質
向
上
に
繋
げ
て
い
き
「
そ

の
人
ら
し
さ
を
と
も
に
創
造
す
る
」
こ
と

を
実
現
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
　
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
部

心
理
グ
ル
ー
プ　
成
田

　

令
和
７
年
４
月
26
日
、
山
梨
県
立
文

学
館
に
お
い
て
、
あ
し
た
ば
の
会
山
梨

県
支
部
主
催
認
知
症
の
人
と
家
族
の
会

へ
招
待
い
た
だ
き
『
地
域
に
お
け
る
認

知
症
診
療
の
実
際
～
医
療
機
関
受
診
か

ら
精
神
科
入
院
ま
で
～
』
と
い
う
題
目

で
、
南
部
医
療
セ
ン
タ
ー
所
長
市
川
万

邦
先
生
を
座
長
に
、
看
護
師
の
河
西
と

石
川
が
講
演
の
依
頼
を
承
り
ま
し
た
。

　

第
一
部
で
は
、
市
川
先
生
が
医
師
人

生
の
ほ
と
ん
ど
を
僻
地
医
療
や
在
宅
医

療
、
地
域
医
療
に
邁
進
さ
れ
寄
り
添
い

続
け
て
こ
ら
れ
た
話
題
や
、
山
梨
県
の

高
齢
化
へ
の
取
り
組
み
、
山
梨
県
と
南

部
町
で
行
わ
れ
て
い
る
認
知
症
治
療
に

つ
い
て
講
演
さ
れ
ま
し
た
。

　

第
二
部
で
は
、
私
が
こ
れ
ま
で
外
来

と
地
域
連
携
室
で
学
ん
だ
認
知
症
へ
の

小
さ
な
気
付
き
や
早
期
受
診
の
メ
リ
ッ

ト
、
地
域
に
お
け
る
相
談
窓
口
に
つ
い

て
紹
介
し
、
実
際
に
当
院
へ
寄
せ
ら
れ

る
相
談
内
容
や
受
診
ま
で
の
流
れ
、
入

院
判
断
の
見
極
め
な
ど
を
案
内
し
ま
し

た
。
そ
し
て
、
リ
ス
タ
ー
ト
病
棟
河
西

リ
ー
ダ
ー
が
認
知
症
病
棟
の
特
徴
や
対

象
者
、
入
院
生
活
を
案
内
し
ま
し
た
。

　

会
に
は
、
今
ま
さ
に
認
知
症
介
護
を

さ
れ
て
い
る
方
や
過
去
に
経
験
さ
れ
た

方
、
地
域
の
支
援
者
や
福
祉
関
係
者
、

学
生
や
医
療
従
事
者
な
ど
20
代
か
ら
80

代
の
幅
広
い
世
代
の
男
女
が
多
く
集
い

ま
し
た
。
聴
講
さ
れ
た
方
々
は
何
度
も

首
を
縦
に
振
り
相
槌
を
さ
れ
る
方
々
や

質
問
し
て
く
だ
さ
る
方
々
な
ど
、
と
て

も
意
欲
的
で
和
や
か
な
雰
囲
気
で
し
た
。

　

地
域
で
生
活
さ
れ
て
い
る
方
々
と
顔

を
見
な
が
ら
お
話
を
す
る
経
験
を
い
た

だ
き
、
今
ま
さ
に
介
護
に
奮
闘
さ
れ
て

い
る
方
が
悩
み
を
吐
露
で
き
る
場
を
提

供
す
る
こ
と
や
、
地
域
の
皆
さ
ん
が
認

知
症
専
門
病
院
に
関
心
を
寄
せ
て
も
ら

え
る
よ
う
な
働
き
か
け
を
す
る
な
ど
、

峡
西
病
院
が
地
域
に
歩
み
寄
る
取
り
組

み
が
た
く
さ
ん
あ
る
と
感
じ
ま
し
た
。

ア
ス
ピ
ー
ル
病
棟　
石
川　
純
子

地
域
に
お
け
る
認
知
症
の
講
演
会

長
野
大
会　

参
加
報
告

第
８
回 

日
本
う
つ
病

リ
ワ
ー
ク
協
会
年
次
大
会
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伝
え
、
患
者
に
は
全
体
説
明
を
10
月
、
12

月
に
行
い
ウ
ィ
ー
ク
リ
ー
チ
ェ
ッ
ク
を
開

始
し
た
。

　

移
棟
の
説
明
は
主
治
医
か
ら
説
明
し
、

受
け
持
ち
看
護
師
か
ら
も
伝
え
て
い
っ

た
。
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
委
員
会
で
作
成
し
た

用
紙
を
用
い
て
説
明
し
た
。

　

伝
達
後
は
患
者
自
身
荷
物
を
ま
と
め
た

り
、
ブ
リ
エ
病
棟
に
見
学
に
行
く
姿
も
み

ら
れ
、
そ
れ
が
安
心
感
に
つ
な
が
っ
た
の

で
は
な
い
か
と
思
わ
れ
る
。
移
棟
に
反
応

し
て
精
神
状
態
が
不
安
定
に
な
る
方
も
な

か
っ
た
。

　

移
棟
は
11
月
か
ら
始
ま
り
、
２
月
ま
で

に
14
名
の
患
者
さ
ん
が
ブ
リ
エ
病
棟
に
移

棟
し
た
。

　

移
棟
後
精
神
状
態
が
不
安
定
に
な
っ
た

患
者
が
数
人
い
た
。

　

事
故
な
く
移
棟
が
ス
ム
ー
ズ
に
行
え
た

の
は
、
多
職
種
の
協
力
が
あ
っ
た
か
ら
だ

と
思
う
。

　

患
者
さ
ん
は
環
境
の
変
化
に
弱
い
と

思
っ
て
い
た
が
、
意
外
と
大
丈
夫
な
事
に

驚
か
さ
れ
た
。
や
は
り
早
め
早
め
の
伝
達

が
と
て
も
重
要
だ
と
感
じ
た
。

　

病
棟
転
換
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
構
成
員
と
し

て
安
全
に
移
棟
が
行
え
る
よ
う
に
定
期
的

に
ス
タ
ッ
フ
へ
の
情
報
提
供
や
意
見
交
換

を
実
施
す
る
。

 

当
初
は
ブ
リ
エ
病
棟
と
ク
レ
ル
病
棟
で

の
摺
り
合
わ
せ
の
み
で
移
棟
を
行
う
予
定

で
あ
っ
た
が
Ｂ
１
フ
ロ
ア
ー
の
開
放
も
同

時
に
行
っ
て
い
く
な
ど
局
地
的
に
行
う
よ

り
も
多
職
種
を
交
え
て
の
定
期
的
な
話
し

合
い
が
必
要
と
判
断
し
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
達

成
に
必
須
で
あ
る
と
感
じ
た
為
。

①
ク
レ
ル
病
棟
か
ら
の
移
棟
患
者
さ
ん
の

受
け
入
れ

②
ク
レ
ル
病
棟
へ
の
患
者
さ
ん
移
棟

③
Ｂ
１
フ
ロ
ア
ー
開
放
化　

①
に
つ
い
て

　

リ
ー
ダ
ー
よ
り
患
者
さ
ん
へ
説
明
を
実

施
、疑
問
点
な
ど
そ
の
場
で
説
明
を
し
た
。

ブ
リ
エ
病
棟
内
ベ
ッ
ト
コ
ン
ト
ー
ル
に
つ

い
て
は
主
治
医
と
相
談
し
な
が
ら
調
整
を

実
施
。
人
物
誤
認
を
防
ぐ
た
め
患
者
さ
ん

か
ら
の
同
意
が
得
ら
れ
た
方
の
み
顔
写
真

を
撮
影
、
配
薬
車
へ
保
管
し
た
。

②
に
つ
い
て

　

患
者
さ
ん
、
家
族
へ
主
治
医
か
ら
説
明

し
、
同
意
を
得
て
か
ら
実
施
。

③
に
つ
い
て

　

約
１
ヶ
月
の
間
で
ブ
リ
エ
病
棟
で
の
カ

ン
フ
ァ
レ
ン
ス
を
繰
り
返
し
実
施
。
そ
の

中
で
環
境
の
変
化
で
起
こ
り
得
る
事
や
施

錠
場
所
の
再
確
認
、
入
浴
・
配
薬
な
ど
の

患
者
さ
ん
へ
の
ケ
ア
業
務
に
つ
い
て
意
見

交
換
を
実
施
、
決
定
し
た
。

　

今
回
大
き
な
問
題
も
な
く
病
棟
転
換
が

行
え
た
背
景
に
は
ス
タ
ッ
フ
が
病
棟
転
換

を
病
院
全
体
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
あ
る
と

理
解
し
、
病
棟
単
位
で
は
な
く
病
院
全
体

で
取
り
組
む
出
来
事
と
認
識
し
て
遂
行
、

行
動
で
き
た
こ
と
が
大
き
い
と
考
え
る
。

　

認
知
治
療
病
棟
へ
の
病
床
転
換
が
安
心

か
つ
安
全
に
行
え
る
。

　

病
床
転
換
に
向
け
た
ブ
リ
エ
病
棟
へ
の

移
棟
に
つ
い
て
、
職
員
、
患
者
に
伝
達
す

る
こ
と
に
よ
り
、
お
互
い
に
安
心
し
て
行

え
る
よ
う
に
し
た
か
っ
た
為
で
あ
る
。

　

今
回
の
病
棟
変
換
に
伴
う
ブ
リ
エ
病
棟

へ
の
移
棟
の
際
、
患
者
さ
ん
に
は
早
め
に

伝
達
を
行
い
、
安
心
感
を
与
え
る
必
要
が

あ
っ
た
。

　

職
員
も
同
様
に
伝
達
後
の
患
者
さ
ん
の

フ
ォ
ロ
ー
を
す
る
う
え
で
病
棟
変
換
す
る

理
由
を
理
解
す
る
事
が
必
要
。
職
員
に
は

病
棟
変
換
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
会
議
の
内
容
を

ブ
リ
エ
病
棟
の
課
題

目
標
設
定
の
理
由

結

果

目
標　
ク
レ
ル
病
棟
（
Ｃ
病
棟
）

方
法
・
実
施

ま
と
め

令
和
５
年
度 

目
標
管
理
発
表
会

◇殊勲賞◇
B病棟

中込　琴子
C病棟

内藤　文子

目
標
設
定
の
理
由

ま
と
め

目
標　
ブ
リ
エ
病
棟
（
Ｂ
病
棟
）

＊
・
＊
・
＊
・
＊
・
＊
・
＊
・
＊
・
＊
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　 興味のある方、見学や利用をお考えの方は、スタッフまで
　 気軽にご相談ください。　☎055－282－2151

＊ホームページをぜひ、ご覧ください。 

峡西病院　リハビリのご案内 検索

【
活
動
曜
日
】
毎
週
金
曜　
午
前

【
活
動
内
容
】

　

リ
ハ
ビ
リ
セ
ン
タ
ー
の
畑
で
野
菜
や

果
物
を
栽
培
す
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。

土
を
耕
し
、
種
や
苗
を
植
え
、
水
や
り

や
草
取
り
を
す
る
… 

春
夏
秋
冬
、
休
み

な
く
力
を
合
わ
せ
て
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。
そ
の
成
果
と
し
て
立
派
な
作
物
を

収
穫
で
き
、
美
味
し
く
料
理
し
て
食
べ

る
と
い
う
喜
び
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
と
て
も
や
り
が
い
の
あ
る
プ
ロ

グ
ラ
ム
で
す
。
最
近
は
キ
ャ
ベ
ツ
を
収

穫
し
チ
ヂ
ミ
を
作
っ
て
味
わ
い
ま
し
た
。

プログラム紹介
　
生
活
充
実
型
プ
ロ
グ
ラ
ム
　
育
て
る
プ
ロ
グ
ラ
ム

　

５
月
15
日
（
木
）

に
芝
生
広
場
に
て
、

「
て
っ
ぱ
ん
イ
ベ
ン

ト　

焼
き
そ
ば
＆

ぎ
ょ
う
ざ
」
を
行
い

ま
し
た
。
天
気
に
恵

ま
れ
、
テ
ン
ト
の
下

で
ス
タ
ッ
フ
が
て
っ

ぱ
ん
で
調
理
を
し
て
い
る
様
子
を
見
た

り
、
お
い
し
い
匂
い
を
嗅
ぎ
な
が
ら
、
皆

さ
ん
話
を
し
て
出
来
上
が
る
の
を
待
っ
て

い
ま
し
た
。
ぎ
ょ
う
ざ
は
ホ
ッ
ト
プ
レ
ー

ト
で
焼
き
ま
し
た
。

　

麦
茶
と
一
緒
に
出
来
上
が
っ
た
焼
き

そ
ば
、
ぎ
ょ
う
ざ
を
食
べ
「
お
い
し
い
」

「
こ
う
い
う
所
で
食
べ
る
と
ま
た
味
が
違

う
ね
」
な
ど
の
感
想
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

食
べ
終
わ
り
「
お
か
わ
り
は
な
い
の
」
と

ス
タ
ッ
フ
に
聞
い
て
い
る
方
も
い
て
お
か

わ
り
を
も
ら
い
、
た

く
さ
ん
食
べ
て
お
な

か
一
杯
に
な
っ
て
い

ま
し
た
。
外
で
風
を

感
じ
な
が
ら
皆
さ
ん

楽
し
い
ひ
と
時
を
過

ご
し
て
い
ま
し
た
。

　これからの目標（夢や希望）が具体的に
なっていませんが利用することはできま
すか？

　安心してご利用いただけます。当院リハ
ビリテーションは「その人の暮らしにおけ
る目標の実現その準備」と考えております。
これからの生活にお悩みのある方で、何か
できることがないかを相談することも「目
標の準備段階」と捉えています。目標を持
つこと自体が辛いと考えている方もいらっ
しゃるのではないでしょうか。どんな小さ
な一歩でもその人らしさを大切にし、多職
種の専門スタッフが相談に応じ、共に悩
み、考えながら伴走していきたいと考えて
おります。少しでも気になることがあれば、
お気軽にお近くのスタッフまでお伝えいた
だけることをお待ちしております。

て
っ
ぱ
ん

イ
ベ
ン
ト
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＊峡西老健のホームページも
　ご覧ください。

峡西老健
の 理 念峡西老健 検索

～あなたに優しく、あなたを想い、あなたと結ぶ～

認知症専門棟の鯉のぼりは食べられません(^^;)
思い思いの個性の光る鯉のぼりを作成しました。今年の鯉のぼりも
元気に空を泳げますね(*^^)v

利用者様数名で分担し、
細かい作業を黙々と行
われておりました。完
成品がどのようになる
かを楽しみに待ちたい
と思います(*^-^*)

屋根より高い鯉の～ぼ～り♪DCの鯉のぼりは食べられます(^^♪
ゆっくりと丁寧に型取りから始め、可愛くデコレーションしました。
それぞれの鯉のぼりを作成し、皆さんでおいしく頂きました(*^▽^*)

一般棟の『制作グループ』では、藤の花作りを行ないました。
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今回は、はなこもちさんにおすすめの
本を聞きました！

本の題名：嫌われる勇気
（作者：岸見一郎・古賀史健／出版社：ダイヤモンド社）

●本の内容は？
　題名がインパクトあり！書店で手にとってみました。

●おすすめのポイントは？
　「自分らしく生きること」とはどんなことなのか・・・と考えるきっかけになりました。この本
は哲人と青年の対話で話が進んでいきます。他人の目や評価を気にしすぎる人にとって「嫌われ
ることを恐れず自分の人生を生きていい」と背中を押されるような内容でした。印象的だったの
は、「課題の分離」についてでした。私自身、日々の生活の中で悩むことが「子供の課題」である
ことが多いと感じました。「それは誰の課題？」と常に自分に問いかけ見極めることによって、自
分の人生をより自由に生きられる気がしました。

患者の権利と責任
あなたには、「その人らしさをともに創造する」の理念の下、治療の主体者として、以下の権利と責任があります。

１．必要かつ十分な医療サービスを、あなたにふさわしいやり方でいつでも受ける権利
２．治療の主体者として、医療者と協力して病気を治すことに参加する責任
３．病名・病状・予後・ 診療計画・薬の名前や作用・副作用、必要な費用などについて、納得できるまで説明を受ける権利
４．個人の秘密が守られる権利および私的なことに干渉されない権利
５．自分の患者としての行動に適用される病院の規定・規則を知る権利とそれを守る責任
６．自分が受けた医療等に関する費用の請求を点検し、説明を受ける権利と、決められた期限までに請求された医療費等を

支払う責任
７．すべての患者さんが適切な医療を受けられるようにするため、他の患者さんの治療や病院職員による医療提供に支障を

与えないよう配慮する責任
８．治療上必要な必要最小限の行動の制限を受けることがありますが、「精神保健及び精神障害者福祉に関する法律」に定

められた、面会・通信の自由、退院請求を行う権利及び治療・対応に対する不服申立てをする権利と、これらの請求や
申立てをしたことによって不利に扱われない権利

老健職員は毎年様々な研修に参加し、資格取得や自己研鑽に努めています。
令和６年度の老健職員の資格取得者、研修終了者は以下の通りです。

令和７年度も引き続き、積極的に学び、技術向上に努めていきます。

★全国・山梨　介護老人保健施設大会　演題発表……３名
★認知症実践者研修…１名　　認知症リーダー研修…１名
★虐待防止・権利擁護研修会…５名　　★認知症チームケア推進研修…８名
★キャラバンメイト養成講座…４名　　★災害対策基本研修……………１名

（他、各種研修会出席多数）
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私
の
趣
味
は
、
い
わ
ゆ
る
推
し
活
で
あ
る
。

私
は
小
さ
い
こ
ろ
か
ら
音
楽
や
踊
り
が
好
き

だ
っ
た
。
自
分
で
や
る
の
も
見
る
の
も
好
き

で
あ
る
。
中
学
生
の
時
に
は
す
で
に
立
派
な

ア
イ
ド
ル
オ
タ
ク
で
あ
っ
た
。
大
人
に
な
り

仕
事
や
育
児
に
追
わ
れ
る
日
々
。
そ
ん
な
中
、

息
子
の
影
響
で
今
の
推
し
を
見
つ
け
た
の
が

コ
ロ
ナ
禍
。
あ
の
暗
く
苦
し
い
三
年
間
を
乗

り
越
え
ら
れ
た
の
は
本
当
に
推
し
の
お
か
げ

で
あ
る
。
今
の
世
の
中
は
と
て
も
あ
り
が
た

い
も
の
で
、
外
国
の
グ
ル
ー
プ
の
活
動
も
Ｓ

Ｎ
Ｓ
を
通
じ
て
追
う
こ
と
が
で
き
る
。
ボ
タ

ン
ひ
と
つ
で
何
度
も
繰
り
返
し
動
画
を
観
る

こ
と
が
で
き
る
。
し
か
も
、
画
質
も
音
質
も

素
晴
ら
し
い
。
ま
た
ラ
イ
ブ
配
信
や
、
バ
ラ

エ
テ
ィ・
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
番
組
な
ど
様
々

の
コ
ン
テ
ン
ツ
を
通
じ
て
彼
ら
の
想
い
や
意

思
を
彼
ら
の
言
葉
で
知
る
こ
と
が
で
き
る
。

歌
っ
て
踊
る
姿
だ
け
で
な
く
一
人
の
人
と
し

て
の
人
間
性
や
人
柄
を
知
る
こ
と
が
で
き
る

の
だ
。
そ
う
す
る
こ
と
で
曲
や
パ
フ
ォ
ー
マ

ン
ス
、
グ
ル
ー
プ
と
し
て
の
あ
り
方
へ
の
理

解
が
深
ま
り
、
よ
り
一
層
心
惹
か
れ
て
い
く
。

　

推
し
活
と
は
、
い
つ
も
自
分
が
ご
機
嫌
で

い
る
た
め
に
な
く
て
は
な
ら
な
い
も
の
で
あ

る
。
一
瞬
で
気
分
を
変
え
て
く
れ
、
常
に
期

待
感
を
抱
か
せ
て
く
れ
、
感
動
を
与
え
て
く

れ
る
。
何
よ
り
も
、
楽
し
み
が
あ
る
と
い
う

こ
と
は
幸
せ
な
こ
と
で
あ
る
。　

　
　
　

Ｅ　

　

今
年
の
お
米
の
価
格
が
高
い
の
に
驚
き

ま
す
。
近
年
大
き
く
変
動
し
た
覚
え
が
な

く
、
昨
年
の
コ
メ
不
足
が
久
々
の
大
き
な

話
題
の
よ
う
に
思
え
ま
し
た
。
ニ
ュ
ー
ス

で
は
備
蓄
米
を
放
出
し
た
と
か
、
今
年
の

作
付
け
状
況
だ
と
か
し
き
り
に
話
題
に
し

て
い
ま
す
が
、
米
価
は
下
が
っ
た
と
は
あ

ま
り
聞
き
ま
せ
ん
。

　

我
が
家
も
親
父
さ
ん
が
元
気
な
こ
ろ
は

田
ん
ぼ
が
あ
り
米
に
困
っ
た
記
憶
は
あ
り

ま
せ
ん
。
小
さ
い
時
分
は
何
で
も
手
作
業

で
、
籾
蒔
き
、
お
田
植
、
稲
刈
り
、
脱

穀
も
一
家
総
出
の
作
業
で
し
た
。
ま
た
近

所
ど
う
し
で
手
伝
い
っ
こ
を
し
て
い
っ
た

も
ん
で
し
た
。
お
田
植
の
時
は
「
お
ら
え

の
勝
也
が
起
き
ち
も
う
か
ら
静
か
に
植
え

て
く
だ
い
し
ょ
う
」
と
お
じ
い
さ
ん
が
話

し
て
い
た
と
近
所
の
お
ば
ち
ゃ
ん
か
ら
よ

く
聞
か
さ
れ
ま
し
た
。
夏
の
夜
に
な
れ
ば

カ
エ
ル
の
大
合
唱
。
三
方
を
水
田
に
囲
ま

れ
た
我
が
家
は
も
う
賑
や
か
な
も
の
で
し

た
。
稲
刈
り
の
時
は
「
藁
は
尊
い
も
ん
だ

か
ら
長
く
と
る
だ
」
と
地
面
す
れ
す
れ
に

鎌
を
入
れ
ろ
と
教
わ
っ
た
も
の
で
す
。
稲

を
く
び
っ
て
ウ
シ
に
か
け
、
ぶ
っ
か
っ
た

稲
を
か
け
る
時
は
顔
か
ら
服
ま
で
泥
だ
ら

け
に
な
り
ま
し
た
。
か
わ
か
し
た
稲
わ
ら

は
リ
ヤ
カ
ー
に
積
ん
で
家
に
運
び
脱
穀
。

そ
れ
か
ら
セ
ン
ゴ
ク
に
通
し
て
袋
の
目
方

を
合
わ
せ
て
「
今
年
は
い
く
俵
と
れ
た
」

と
話
し
て
い
た
の
を
覚
え
て
い
ま
す
。
そ

れ
が
い
つ
し
か
機
械
が
入
り
楽
に
な
っ
た

分
、
手
伝
い
っ
こ
を
す
る
よ
う
な
賑
や
か

さ
は
少
な
く
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。
ま
た

年
々
稲
刈
り
が
早
ま
っ
て
き
た
の
を
記
憶

し
て
い
ま
す
。
温
暖
化
の
せ
い
で
し
ょ
う

か
、
ま
だ
暑
い
中
を
稲
刈
り
機
回
し
、
へ

と
へ
と
に
な
っ
た
時
も
あ
り
ま
し
た
。
そ

ん
な
暑
い
中
で
も
専
業
農
家
の
親
父
さ
ん

は
ニ
コ
ニ
コ
し
な
が
ら
ウ
シ
を
組
み
立
て

て
い
た
の
を
ま
る
で
昨
日
の
よ
う
に
覚
え

て
い
ま
す
。
今
で
は
家
を
囲
ん
で
い
た
水

田
も
無
く
な
り
カ
エ
ル
の
声
も
随
分
と
遠

の
き
ま
し
た
。
コ
メ
は
作
る
物
か
ら
買
う

物
へ
、
手
間
を
か
け
ず
に
手
に
入
る
物
へ

変
化
し
ま
し
た
。
何
よ
り
こ
の
話
に
登
場

し
て
い
た
人
物
は
私
と
母
だ
け
に
な
り
ま

し
た
。
時
代
は
昭
和
、平
成
、令
和
と
移
り
、

途
絶
え
て
し
ま
っ
た
も
の
を
懐
か
し
く
思

い
出
し
ま
す
。
米
価
高
騰
か
ら
思
い
出
さ

れ
る
、
私
の
家
の
昔
話
で
し
た
。

老
健
リ
ハ　
矢
崎　
勝
也

　

こ
の
お
あ
し
す
が
お
手
元
に
届
く

頃
は
、
す
で
に
６
月
。
６
月
が
終
わ
っ

て
７
月
に
入
る
と
、
早
く
も
１
年
間
の

半
分
が
終
わ
っ
た
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

今
年
、
２
０
２
５
年
１
月
か
ら
を

振
り
返
っ
て
み
て
、
早
く
感
じ
る
人
、

遅
く
感
じ
る
人
、
様
々
か
な
と
思
い

ま
す
が
、
一
般
的
に
は
年
を
取
っ
た

人
の
方
が
、
１
年
を
早
く
感
じ
や
す

い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

原
因
に
つ
い
て
は
諸
説
あ
る
よ
う

で
す
が
『
大
人
に
な
る
ほ
ど
新
し
い

経
験
や
刺
激
が
減
り
、
単
調
な
日
常

が
続
く
た
め
、
時
間
が
早
く
過
ぎ
て

い
く
』
と
い
う
説
や
『
１
年
間
が
人

生
に
占
め
る
割
合
が
小
さ
く
な
っ
て

い
く
た
め
、
１
年
を
短
く
感
じ
る
』

（
た
と
え
ば
５
歳
児
に
と
っ
て
の
１

年
間
は
人
生
の
５
分
の
１
を
占
め
る

が
、
50
歳
の
大
人
に
と
っ
て
は
、
人

生
の
50
分
の
１
に
過
ぎ
な
い
た
め
、

１
年
を
「
た
っ
た
１
年
か
」
と
、
相

対
的
に
短
く
感
じ
る
）
と
い
う
説
が

あ
る
そ
う
で
す
。
た
し
か
に
小
学
生

だ
っ
た
頃
の
夏
休
み
は
異
常
に
長
く

退
屈
に
感
じ
て
い
た
の
に
、
今
は
夏

が
過
ぎ
る
の
も
あ
っ
と
い
う
間
に
感

じ
ま
す
。

　

せ
っ
か
く
日
本
は
四
季
折
々
の
風

物
詩
が
あ
り
、
季
節
の
行
事
や
イ
ベ

ン
ト
も
あ
る
わ
け
で
す
か
ら
、
楽
し

ん
で
１
年
を
長
く
感
じ
な
が
ら
過
ご

し
た
い
も
の
で
す
ね
。
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次回455号も
お楽しみに！

※敷地内全面禁煙です

今
月
も
お
あ
し
す
に
素
敵
な
作
品
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

6月

仲良し姉妹
りんちゃん♡のんちゃん

K

※
掲
載
は
五
十
音
順
で
す
。

６日
（院内研修）

リハビリテーション部 集合研修

12日
防災委員会

17日
ケアする病院ネットワーク

（他院様を見学）

精
神
科
な
か
な
か
重
い
梅
雨
に
入
る

	

今
福　

和
人

夕
膳
に
蛍
と
ま
り
て
孫
万
歳	

カ
ナ
メ

田
植
す
る
子
供
の
頃
の
な
つ
か
し
さ

	

Ｋ
Ｅ
Ｉ
Ｊ
Ｉ‘

Ｓ

ふ
と
見
る
と
田
植
え
の
姿
感
謝
す
る	

ナ
リ

早
乙
女
や
は
ち
ま
き
さ
し
て
泥
の
中

	

保
坂
五
十
鈴

初
夏
の
日
は
紫
色
の
茄
子
の
花

	

渡
辺　

あ
き

大
事
す
ぎ
る
か
ら
そ
ば
に
居
て
ね

	

渡
辺
奈
美
子


