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令
和
４
年
４
月
、
国
内
に
あ
る
精
神

科
病
院
で
発
生
し
た
患
者
虐
待
事
件

が
報
道
さ
れ
世
間
を
騒
が
せ
た
。
同
年

12
月
に
は
精
神
保
健
福
祉
法
の
改
正
に

よ
っ
て
虐
待
の
通
報
が
義
務
化
さ
れ
た

ほ
か
、
令
和
５
年
２
月
に
は
精
神
科
病

院
で
の
新
た
な
虐
待
事
件
が
報
道
さ
れ
、

精
神
科
病
院
に
お
け
る
患
者
虐
待
が
社

会
問
題
と
し
て
大
き
く
取
り
上
げ
ら
れ

る
よ
う
に
な
っ
た
。

　

７
月
24
日
に
開
催
さ
れ
た
地
域
精
神

医
療
研
究
会
で
は
、
日
下
部
記
念
病
院

に
て
虐
待
防
止
活
動
を
け
ん
引
す
る
職

員
か
ら
実
際
の
取
り
組
み
が
示
さ
れ
た
。

　

日
下
部
記
念
病
院
で
は
、
令
和
４
年

の
報
道
以
降
、
虐
待
防
止
体
制
の
構
築

が
図
ら
れ
続
け
て
い
る
。
同
病
院
で
は

「
い
か
な
る
理
由
が
あ
っ
て
も
虐
待
を
許

さ
な
い
」
と
し
、
虐
待
行
為
だ
け
で
な

く
傍
観
す
る
こ
と
も
虐
待
行
為
で
あ
る

こ
と
、
虐
待
を
組
織
全
体
の
倫
理
課
題

と
受
け
止
め
る
こ
と
を
基
本
姿
勢
と
し

て
虐
待
の
未
然
防
止
に
努
め
て
い
る
。

対
応
マ
ニ
ュ
ア
ル
や
行
動
指
針
の
整
備

の
ほ
か
、
患
者
・
家
族
・
職
員
・
外
部

委
員
等
の
第
三
者
か
ら
の
意
見
を
吸
い

上
げ
ら
れ
る
よ
う
、
意
見
箱
の
設
置
や

相
談
窓
口
の
整
備
が
な
さ
れ
て
い
る
。

ま
た
職
員
の
セ
ル
フ
チ
ェ
ッ
ク
や
研
修

の
体
制
も
整
備
さ
れ
、
一
人
一
人
の
倫

理
育
成
が
図
ら
れ
る
。
全
体
を
通
し
て

ポ
イ
ン
ト
と
な
る
の
は
、
個
人
の
責
任

で
は
な
く
組
織
の
責
任
と
し
て
取
り
組

む
姿
勢
で
あ
る
と
強
調
さ
れ
、
組
織
文

化
の
整
備
と
組
織
風
土
の
醸
成
と
が
目

標
と
し
て
掲
げ
ら
れ
て
い
る
。

　

今
回
示
さ
れ
た
実
践
に
導
き
を
得
、

当
法
人
の
組
織
文
化
や
風
土
に
つ
い
て

理
解
と
改
良
を
重
ね
な
が
ら
、
虐
待
防

止
に
か
か
る
取
り
組
み
の
整
備
を
進
め

た
い
と
考
え
る
も
の
で
あ
る
。
人
と
人

と
の
か
か
わ
り
を
尊
重
し
、
職
員
が
安

心
し
て
相
互
に
支
援
し
あ
う
こ
と
の
で

き
る
組
織
づ
く
り
に
皆
で
取
り
組
ん
で

い
き
た
い
。

　
　
　
ソ
ー
シ
ャ
ル
サ
ポ
ー
ト
部

小
野
寺
真
有

　

Ａ
Ｃ
Ｐ
と
は
ア
ド
バ
ン
ス
（
Ａ
）・
ケ

ア
（
Ｃ
）・
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
（
Ｐ
）
の
略

称
で
、
人
生
の
最
終
段
階
に
お
け
る
医

療
や
ケ
ア
の
計
画
に
つ
い
て
、
本
人
、

家
族
、
医
療
従
事
者
な
ど
が
事
前
に
話

し
合
う
取
り
組
み
で
あ
る
。
イ
メ
ー
ジ

し
や
す
い
の
は
、
命
に
関
わ
る
事
態
が

発
生
し
た
場
面
で
「
延
命
措
置
を
受
け

る
か
」
で
あ
る
。
し
か
し
な
が
ら
、
Ａ

Ｃ
Ｐ
は
救
命
救
急
の
場
面
の
み
な
ら
ず
、

「
自
分
が
ど
の
よ
う
に
生
き
た
い
の
か
」

に
焦
点
を
あ
て
る
。
つ
ま
り
、
医
療
従

事
者
の
側
か
ら
す
る
と
意
思
決
定
支
援

で
あ
る
。

　

筆
者
は
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
で
あ

り
、
そ
の
実
践
は
相
談
支
援
の
提
供
で

あ
る
。
筆
者
が
尊
敬
す
る
ソ
ー
シ
ャ
ル

ワ
ー
カ
ー
は
、相
談
支
援
を
「
命
を
守
り
、

暮
ら
し
を
支
え
、
生
き
様
に
寄
り
添
う

こ
と
」
と
説
明
し
た
。
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー

カ
ー
は
、
セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
や
日
々

の
暮
ら
し
を
支
え
る
制
度
や
サ
ー
ビ
ス

を
紹
介
す
る
仕
事
と
思
わ
れ
が
ち
だ
が
、

そ
れ
だ
け
で
な
く
、
目
の
前
の
人
が
希

望
す
る
生
き
方
を
と
も
に
模
索
し
、
そ

の
決
定
と
実
現
を
支
援
す
る
こ
と
に
専

門
性
が
あ
る
。
こ
れ
は
、
Ａ
Ｃ
Ｐ
に
通

じ
る
も
の
が
あ
る
。
ま
た
、
当
院
の
理

念
は
、「
そ
の
人
ら
し
さ
を
、
と
も
に
創

造
す
る
」
で
あ
り
、
共
同
意
思
決
定
が

基
盤
で
あ
る
。
当
院
で
は
、
リ
カ
バ
リ
ー

ノ
ー
ト
が
開
発
さ
れ
、
そ
の
人
ら
し
い

生
き
方
を
志
向
し
、
支
援
す
る
実
践
が

展
開
さ
れ
て
い
る
。
こ
れ
も
Ａ
Ｃ
Ｐ
と

同
様
、「
自
分
が
ど
の
よ
う
に
生
き
た
い

の
か
」
を
支
え
る
取
り
組
み
で
あ
る
。

　

Ａ
Ｃ
Ｐ
、
リ
カ
バ
リ
ー
ノ
ー
ト
、
相

談
支
援
、
い
ず
れ
も
そ
の
対
話
の
プ
ロ

セ
ス
に
価
値
が
あ
る
。
南
山
会
を
利
用

さ
れ
る
方
々
一
人
ひ
と
り
に
意
思
が
あ

る
。
希
望
す
る
生
き
方
が
あ
る
。
こ
れ

ま
で
歩
ん
で
こ
ら
れ
た
道
の
り
（
物
語
）

が
あ
る
。
そ
れ
を
知
ろ
う
と
す
る
関
わ

り
が
、
知
り
得
た
こ
と
か
ら
「
そ
の
人

ら
し
さ
」
に
つ
な
が
る
医
療
や
ケ
ア
の

提
供
に
努
め
る
こ
と
が
、
私
た
ち
職
員

に
は
必
要
だ
と
考
え
る
。

　
　
　
ソ
ー
シ
ャ
ル
サ
ポ
ー
ト
部

中
村　
　
穣

地
域
精
神
医
療
研
究
会
へ

参
加
し
て

院
内
研
修

Ａ
Ｃ
Ｐ
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⑭　

係
や
グ
ル
ー
プ
メ
ン
バ
ー
は
中
々
活

動
が
出
来
ず
今
後
も
課
題
が
残
っ
た

⑮　
早
出
し
は
中
止

⑯　

病
棟
全
体
が
落
ち
着
く
ま
で
は
病
棟

会
議
は
出
来
て
い
た
が
徐
々
に
出
来

な
く
な
っ
て
し
ま
い
課
題
が
残
っ
た

⑰　

ホ
ー
ル
の
見
守
り
は
基
本
的
に
は
早

番
に
し
た
が
１
名
で
の
対
応
は
難
し

い
た
め
他
部
署
の
協
力
を
得
て
実
施

す
る
よ
う
に
し
た

　

令
和
６
年
６
月
と
翌
年
３
月
に
実
際
の

作
業
の
時
間
測
定（
タ
イ
ム
ス
タ
デ
ィ
ー
）

を
行
い
、
業
務
別
に
効
率
よ
く
行
え
る
よ

う
に
マ
ニ
ュ
ア
ル
を
修
正
し
た
。

　

一
か
ら
マ
ニ
ュ
ア
ル
を
見
直
す
こ
と
で

病
棟
転
換
後
は
職
員
の
混
乱
が
な
く
ス

ム
ー
ズ
に
ケ
ア
の
提
供
が
で
き
、
患
者
様

の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の
参
加
や
入
浴
日

の
確
保
が
で
き
た
。
以
前
よ
り
患
者
様
の

離
床
時
間
が
増
え
主
体
的
に
関
わ
る
時
間

が
増
え
た
。

　

し
か
し
勉
強
会
の
開
催
が
少
な
か
っ
た

た
め
、
今
後
は
定
期
的
に
勉
強
会
や
病
棟

会
を
実
施
し
て
い
き
た
い
。

　

業
務
の
見
直
し
改
善
を
す
る
こ
と
で
患

者
様
に
適
切
な
ケ
ア
の
提
供
を
す
る
。

　

令
和
６
年
５
月
よ
り
病
棟
転
換
に
よ
り

精
神
科
慢
性
期
病
棟
が
認
知
症
治
療
病
棟

に
移
行
し
た
。
そ
れ
に
伴
い
、
認
知
症
の

方
に
向
け
た
適
切
な
ケ
ア
を
提
供
す
る
た

め
の
業
務
の
見
直
し
が
必
要
に
な
っ
た
。

　
初
め
に
課
題
と
な
る
も
の
を
あ
げ
た
。

①　
入
浴
や
排
泄
介
助
の
回
数
増
加

②　
排
泄
板
の
作
成
、使
用
、オ
ム
ツ
カ
ー

ト
の
検
討

③　

水
分
提
供
の
コ
ッ
プ
の
検
討
と
ト
ロ

ミ
機
の
導
入

④　
電
子
カ
ル
テ
の
入
力
の
統
一

⑤　
申
し
送
り
の
短
縮
化

⑥　
日
中
の
離
床
時
間
の
拡
大

⑦　
配
薬
の
見
直
し

⑧　
イ
ン
シ
デ
ン
ト
記
載
に
つ
い
て

⑨　

エ
ン
ゼ
ル
ケ
ア
に
つ
い
て
の
理
解
の

確
認

⑩　
入
院
マ
ニ
ュ
ア
ル
の
見
直
し
、
作
成

⑪　
胃
瘻
注
入
の
再
度
確
認

⑫　

ロ
ン
パ
ー
ス
や
車
椅
子
テ
ー
ブ
ル
使

用
者
の
見
直
し

⑬　
患
者
様
の
衣
類
（
リ
ー
ス
）
の
準
備

⑭　

係
や
グ
ル
ー
プ
メ
ン
バ
ー
の
検
討
し

活
動
の
取
入
れ

⑮　
食
事
の
早
出
し

⑯　
定
期
的
な
病
棟
会
や
勉
強
会
の
実
施

⑰　

ホ
ー
ル
の
患
者
の
見
守
り
対
応
に
つ

い
て

　

高
齢
で
介
護
の
必
要
な
方
が
増
え
る
ほ

か
、
ト
ロ
ミ
を
付
け
た
水
の
用
意
と
洗
浄

な
ど
、業
務
量
が
増
え
る
恐
れ
が
あ
っ
た
。

ま
た
、
お
亡
く
な
り
に
な
っ
た
際
の
エ
ン

ゼ
ル
ケ
ア
に
つ
い
て
の
理
解
を
確
認
す
る

必
要
が
あ
っ
た
。

　

そ
れ
ぞ
れ
の
課
題
に
対
し
て
改
善
を

図
っ
た
。

①　

排
泄
介
助
や
入
浴
介
助
の
職
員
の
人

数
を
決
め
る
。
ま
た
入
浴
日
を
患
者

の
介
護
度
に
よ
っ
て
分
け
る
こ
と
で

人
数
調
整
を
し
た

②　

他
の
認
知
症
治
療
病
棟
や
老
健
の
排

泄
板
を
参
考
に
作
成

③　

栄
養
課
に
協
力
し
て
も
ら
い
リ
ス

タ
ー
ト
病
棟
と
同
じ
コ
ッ
プ
を
使
用

し
洗
浄
を
依
頼
す
る
。
ま
た
ト
ロ
ミ

機
を
導
入
す
る

④　

看
護
師
だ
け
で
な
く
介
護
士
に
も
ケ

ア
の
入
力
の
統
一
を
図
り
毎
日
実
施

し
て
も
ら
う

⑤　

個
々
に
情
報
収
集
を
向
け
ケ
ア
ノ
ー

ト
の
活
用
を
し
申
し
送
り
の
時
間
を

短
く
し
た
。
午
後
の
申
し
送
り
は
中

止
し
た

⑥　
患
者
様
の
リ
ハ
ビ
リ
参
加
を
促
す

⑦　

就
薬
時
に
服
用
を
促
し
て
い
た
下
剤

を
夕
薬
へ
変
更
し
た

⑧　

イ
ン
シ
デ
ン
ト
記
載
に
対
し
て
は
事

故
予
防
委
員
の
協
力
を
得
て
ラ
ウ
ン

ド
実
施
。
ま
た
フ
ァ
イ
ル
を
作
成
し

区
分
が
わ
か
る
よ
う
に
し
た

⑨　

エ
ン
ゼ
ル
ケ
ア
に
つ
い
て
は
業
者
を

導
入
し
た

⑩　

入
院
マ
ニ
ュ
ア
ル
は
他
病
棟
を
参
考

に
現
在
も
検
討
中

⑪　

経
管
栄
養
は
患
者
様
ご
と
に
注
入
方

法
が
違
う
た
め
確
認
や
伝
達
を
実
施

⑫　

ロ
ン
パ
ー
ス
や
車
椅
子
テ
ー
ブ
ル
は

担
当
と
相
談
し
「
お
試
し
期
間
」
を

設
け
評
価
し
減
少
を
図
っ
た

⑬　

天
竺
の
協
力
を
得
て
衣
類
を
購
入
し

係
中
心
に
設
置

理

由

課
題
に
対
し
て
の
改
善
・
修
正

ま
と
め

タ
イ
ム
ス
タ
デ
ィ
ー
に
よ
る
改
正

令
和
６
年
度　
幸 

せ 

発 

表 

会 
令
和
６
年
度　
幸 

せ 

発 

表 

会 
業
務
改
善
に
あ
た
っ
て
の
課
題

◇業績賞◇
クレル病棟
長沼　美和
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【
活
動
曜
日
】
第
２・
４
水
曜
日
午
後

【
活
動
内
容
】

　
調
理
の
活
動
を
通
し
て
「
誰
か
の
、
も
し
く
は
自
分
の
夢
を
か
な

え
る
」
こ
と
を
目
的
と
し
た
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。

　
今
年
は
「
防
災
料
理
＆
ス
ロ
ー
ラ
イ
フ
ク
ッ
キ
ン
グ
」
と
銘
打
っ
て
開
始
し
て
い
ま
す
。

防
災
料
理
で
は
鍋
と
ア
イ
ラ
ッ
プ
・
缶
詰
な
ど
を
利
用
し
、
ガ
ス
コ
ン
ロ
が
あ
る
こ
と
を

想
定
し
て
「
あ
っ
た
か
い
ご
飯
を
食
べ
ら
れ
る
よ
う
に
し
よ
う
！
」
を
目
標
と
し
て
い
ま

す
。
今
ま
で
に
親
子
丼
や
カ
レ
ー
を
作
っ
て
い
ま
す
。
ス
ロ
ー
ラ
イ
フ
ク
ッ
キ
ン
グ
で
は

「
な
る
べ
く
手
作
り
で
作
ろ
う
！
」
を
合
言
葉
に
調
理
し
て
い
ま
す
。
う
ど
ん
を
手
打
ち

し
た
り
、ラ
ー
メ
ン
の
ス
ー
プ（
味
噌
）を
自
分
た
ち
で
作
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。
ス
タ
ッ

フ
も
共
に
勉
強
し
な
が
ら
、
調
理
に
望
ん
で
い
ま
す
。
意
外
な
発
見
も
あ
り
皆
で
楽
し
み

な
が
ら
達
成
感
を
感
じ
ら
れ
る
機
会
に
な
る
こ
と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

プログラム紹介

　数年前リハビリの一環でホームセンターに
行ったところハイビスカスを見つけて、育て始
めました。水やり、剪定、鉢の植え替えなどお
世話を続けてきたところ今年は一気に５輪の花
が咲きました。ハイビスカスは花の大きさや色
の濃淡がその時々で違うのが魅力的です。リハ
ビリセンターの皆も喜んでくれました。花の美
しさ、咲く経過から学ぶもの、伝わるものがあ

ります。自
分自身が取
り組んでい
る歌の世界
にも活かし
ていきたい
です。

広瀬

　
生
活
充
実
型
プ
ロ
グ
ラ
ム
　
ド
リ
ー
ム
ク
ッ
キ
ン
グ

リハビリセンターの
ハイビスカスが咲きました！

　

７
月
10
日

（
木
）
に
Ｏ
Ｔ

ホ
ー
ル
に
て
、

「
七
夕
ゲ
ー
ム

大
会
」
を
行

い
ま
し
た
。

　

お
み
く
じ
と
射
的
と
織
姫
・
彦
星
カ
ー
ド

ゲ
ー
ム
の
３
つ
の
ゲ
ー
ム
と
、
短
冊
に
願
い

事
を
書
く
こ
と
で
、
獲
得
ポ
イ
ン
ト
が
決
ま

り
、
景
品
と
し
て
Ａ
Ｂ
Ｃ
賞
い
ず
れ
か
の
お

菓
子
セ
ッ
ト
を
受
け
取
り
ま
し
た
。
カ
ー
ド

ゲ
ー
ム
は
、
今
回
初
の
ゲ
ー
ム
で
、
絵
が
得

意
な
ス
タ
ッ
フ
が
、
織
姫
、
彦
星
、
流
れ
星

の
絵
を
描
き
、
３
つ
の
カ
ー
ド
を
作
り
、
そ

の
３
枚
の
う
ち
１
枚
を
選
び
、
織
姫
・
彦
星

は
３
ポ
イ
ン
ト
、
流
れ
星
は
１
ポ
イ
ン
ト
の

ゲ
ー
ム
で
し
た
。
３
つ
の
ゲ
ー
ム
を
楽
し
み
、

参
加
賞
の
か
き
氷
と
、
季
節
の
桃
の
コ
ン

ポ
ー
ト
を
お
い
し
く
い
た
だ
き
ま
し
た
。
短

冊
に
は
、
そ
れ
ぞ
れ
願
い
事
を
し
っ
か
り
書

い
て
、
笹
に
結
び
つ
け
て
く
れ
ま
し
た
。「
幸

せ
」「
健
康
」「
元

気
」「
楽
し
く
」

等
皆
さ
ん
の
願

い
事
が
叶
い
ま

す
よ
う
に
‼

リハビリセンターの
ハイビスカスが咲きました！
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＊峡西老健のホームページも
　ご覧ください。

峡西老健
の 理 念峡西老健 検索

～あなたに優しく、あなたを想い、あなたと結ぶ～

一般棟の『制作グループ』では、夏にちなんで「花火」を作成しました☆
台紙に紙を貼り付ける作業では真剣に取り組んでいる様子がみられました♪
最初は「どうやるの？わからん！」などと話しながら職員と一緒に作成し、
完成したものを見ると「キレイだね☆」「うまくできて良かった(*^▽^*)」
などと話され大満足な様子でした(*^-^*)

認知症専門棟の「制作の会」では七夕吊るし飾りを作成しました☆大きな作品
でしたが皆様が協力し合って完成しました(*^▽^*)「何色にする？」「この色がき
れいでいいね♪」などと話しながらボンボンを作ったり、紙を塗る方は慎重に塗
る方、大胆に塗る方など個性が溢れ、笑顔が溢れる会になりました(#^.^#) 

自分たちで作るかき氷は
まさに幼少期の夢の「シ
ロップのかけ放題」を実現
するチャンス!! でしたが皆
様適度に好きな味のシロッ
プをかけて、「最近は暑い
からちょうどいいね♪」「冷
たくて美味しいね☆」と話
しながら召し上がっていま
した(*^▽^*)

今回のレクリエーションでは、かき氷を作って食べました(^^♪
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今回は、Ａさんにおすすめの本を
聞きました！

本の題名：成瀬は天下を取りに行く
（作者：宮島未奈／出版社：新潮社）

●読んだきっかけは？
　昨年の「本屋大賞」受賞作として話題になった。

●おすすめのポイントは？
　誰もが憧れるような自分を貫く主人公。他人の目を気にせず自分の道を突き進む姿に共鳴し、
自分自身の可能性について考えたくなる青春小説です。

　特定医療法人南山会は常によりよい医療を行うことによって、地域社会に貢献することを目的として設立されたも
のである。職員は常に技術の向上に心掛けるとともに、知性を磨き品性を養い、自己の人間形成に努めるべきである。
■　臨床倫理
１．精神障害者を扱う医療機関として、患者様の人格尊重や意思の尊重、自己決定権の尊重を最大限配慮した
医療を展開いたします。

２．患者様の機能的状態や病状に対する説明、診療内容、必要な事項の説明を、わかりやすく丁寧に行います。
３．当院での医療が納得して受けいれられるように、患者様が他医療機関でセカンド・オピニオンを求める
機会を支援いたします。

４．当院での医療にとどまらず、かかりつけ医療機関・福祉介護施設・障害者社会復帰施設などとの連携を深めて、
患者様の生活の場を重視した医療とケアを目指します。

日常の倫理的問題に適切・迅速に対処するため、職業倫理・臨床倫理に関する検討を定期的に行います。

★“貧乏ゆすり”は実は健康にいい!?  

★かき氷で頭がキーン…その正体は“脳の勘違い” 

　座りっぱなしの時間が長いと、血流が滞り、エコノミークラス症候群などのリスクが
高まります。そんな中、意外にも「貧乏ゆすり」が血流促進に効果的で、死亡リスクの低下につなが
る可能性があるという研究も。行儀が悪いと思われがちですが、健康のためには“ちょこちょこ動く”
ことが大切。デスクワークの合間に、足を揺らしてみるのも一つの健康習慣です。

　冷たいものを急いで食べると、頭がキーンと痛くなることがあります。これは「アイスクリーム頭痛」
と呼ばれ、口の中の急激な冷却によって、脳が“頭部の痛み”と誤認してしまう現象。対処法は意外
と簡単で、冷たいものを口の上側（口蓋）に当てないようにすること。ゆっくり味わうことで、夏の
楽しみも痛みなく満喫できます。
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こ
の
原
稿
依
頼
を
い
た
だ
き
、
改
め
て
自
分

の
好
き
な
こ
と
っ
て
何
だ
ろ
う
…
と
考
え
ま

し
た
。
そ
こ
で
思
い
つ
い
た
こ
と
が
３
つ
あ

り
ま
す
。

　

１
つ
目
は
、
コ
ー
ヒ
ー
で
す
。
住
ん
で
い
る

所
が
少
し
田
舎
の
方
な
の
で
、ち
ょ
っ
と
カ
フ
ェ

に
行
っ
て
コ
ー
ヒ
ー
を
♡
な
ん
て
事
が
な
か
な

か
難
し
い
の
で
す
。
そ
の
為
コ
ー
ヒ
ー
マ
シ
ン

を
買
い
自
宅
で
カ
フ
ェ
ラ
テ
を
楽
し
ん
で
い
ま

す
。
ス
チ
ー
ム
ミ
ル
ク
も
簡
単
に
作
れ
る
の
で
、

ラ
テ
ア
ー
ト
の
練
習
中
で
す
。
早
く
可
愛
い
ラ

テ
ア
ー
ト
を
描
け
る
よ
う
に
な
っ
て
、
娘
た
ち

の
喜
ぶ
顔
を
見
る
の
が
楽
し
み
で
す
。

　

２
つ
目
は
、
プ
レ
ゼ
ン
ト
の
ラ
ッ
ピ
ン
グ
で

す
。
贈
る
相
手
の
雰
囲
気
や
好
き
な
物
を
考
え

な
が
ら
、
ラ
ッ
ピ
ン
グ
し
て
い
る
時
間
が
た
ま

ら
な
く
楽
し
く
て
癒
し
の
時
間
で
す
。

　

３
つ
め
は
高
校
野
球
で
す
。
中
学
生
の
頃
か

ら
見
始
め
ま
し
た
。
10
代
の
頃
は
憧
れ
が
強
く
、

か
っ
こ
い
い
な
ー
程
度
の
気
持
ち
で
し
た
。
20

代
に
な
り
、
家
事
・
育
児
・
仕
事
に
疲
れ
る
よ

う
に
な
る
と
、
球
児
た
ち
の
プ
レ
ー
に
元
気
を

も
ら
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
２
年
前
、
慶
應

義
塾
対
仙
台
育
英
の
決
勝
を
甲
子
園
球
場
に
観

戦
し
に
行
き
ま
し
た
。
初
め
て
の
甲
子
園
球
場
、

プ
レ
ー
に
も
応
援
の
迫
力
に
も
鳥
肌
が
た
つ
ほ

ど
し
び
れ
て
感
動
し
た
こ
と
、
今
で
も
鮮
明
に

覚
え
て
い
ま
す
。
息
子
が
小
４
か
ら
野
球
を
始

め
、
現
在
高
校
２
年
生
と
な
り
ま
し
た
が
野
球

を
続
け
て
い
ま
す
。
お
か
げ
で
も
う
何
年
も
野

球
応
援
を
楽
し
ま
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
高

校
で
野
球
は
終
わ
り
に
す
る
よ
う
な
の
で
、
あ

と
１
年
悔
い
の
な
い
よ
う
に
全
力
で
プ
レ
ー
し

て
、
私
の
こ
と
を
楽
し
ま
せ
て
欲
し
い
で
す
‼

Ａ
・
Ｗ

　
令
和
７
年
４
月
、
南
ア
ル
プ
ス
市
に
コ
ス

ト
コ
が
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。
お
そ
ら
く
多

く
の
人
が
コ
ス
ト
コ
に
足
を
運
ん
で
い
る
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。私
の
部
署
で
も「
○

○
が
い
い
で
す
よ
」「
○
○
が
お
い
し
い
で

す
よ
」「
○
○
が
お
買
い
得
で
す
よ
」
な
ん

て
言
う
声
が
き
か
れ
ま
す
。

　
買
い
物
と
い
え
ば
私
は
、
調
理
道
具
や
調

理
機
器
を
見
る
の
が
大
好
き
で
す
。
そ
れ
ら

を
見
て
い
る
と
、
こ
ん
な
料
理
が
作
れ
そ
う

か
な
と
か
、
こ
れ
が
あ
れ
ば
調
理
を
す
る
の

に
便
利
だ
な
と
ウ
キ
ウ
キ
ワ
ク
ワ
ク
し
て

き
ま
す
。
と
こ
ろ
で
私
は
買
い
物
を
す
る
時

に
迷
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
買
い
物

を
し
て
い
る
時
に
、【
も
し
知
り
合
い
に
遭

遇
し
た
ら
ど
う
す
る
こ
と
が
良
い
の
だ
ろ

う
か
】
と
い
う
こ
と
で
す
。
仮
に
職
場
の
人

に
買
い
物
で
あ
っ
た
場
合
、
皆
さ
ん
な
ら
ど

の
よ
う
に
対
処
し
ま
す
か
？ 

そ
れ
ぞ
れ
の

立
場
や
関
係
性
に
も
よ
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
が
…
。

　
も
し
同
じ
部
署
の
人
や
病
院
職
員
に
遭
遇

し
た
場
合
に
起
こ
り
得
る
対
処
方
法
を
私
な

り
に
考
え
て
み
ま
し
た
。

①
自
分
か
ら
会
話
を
し
に
行
く
。

②
自
分
は
気
が
付
い
て
い
て
も
相
手
が
気

が
付
き
、
会
話
し
て
き
て
く
れ
る
ま
で

は
待
つ
。

③
自
分
は
気
が
付
い
て
い
な
い
感
じ
を
出
し

て
、
そ
の
場
か
ら
少
し
で
も
遠
ざ
か
る
。

　

他
に
も
対
処
方
法
は
あ
る
と
思
い
ま
す

が
、
皆
さ
ん
は
何
番
を
選
択
し
ま
す
か
。
私

は
③
で
す
。
理
由
は
聞
か
な
い
で
下
さ
い
。

　
コ
ロ
ナ
以
降
、
マ
ス
ク
を
着
用
し
て
い
る

人
は
多
く
な
り
ま
し
た
。
マ
ス
ク
を
し
て
い

る
と
目
元
し
か
わ
か
ら
ず
、
判
断
に
悩
む
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
時
に
自
分
で
相
手
の
顔
を

勝
手
に
イ
メ
ー
ジ
し
て
し
ま
い
、
マ
ス
ク
を

着
用
し
て
い
な
い
と
き
に
「
あ
れ
、
こ
の
人

誰
だ
っ
た
か
な
」「
こ
の
人
こ
ん
な
感
じ
の
人

だ
っ
た
ん
だ
な
」
な
ん
て
思
う
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
人
を
見
分
け
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ン

を
図
る
こ
と
は
難
し
い
と
思
う
毎
日
で
す
。Ｎ

　
突
然
で
す
が
「
甲
府
星
人
」

を
ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
。

　

１
９
７
５
年
２
月
23
日
に

甲
府
市
で
発
生
し
た
日
本
の

Ｕ
Ｆ
Ｏ
史
に
残
る
有
名
な
遭

遇
事
件
。
そ
の
日
、
夕
方
６

時
ご
ろ
、
小
学
２
年
生
の
男

の
子
２
人
が
自
宅
近
く
の
ブ

ド
ウ
畑
で
、
オ
レ
ン
ジ
色
に

輝
く
球
状
の
飛
行
物
体
を
目

撃
し
た
。
物
体
は
静
か
に
着

陸
し
中
か
ら
銀
色
の
服
を
着

た
身
長
約
１
３
０
㎝
の
宇
宙

人
が
現
れ
少
年
の
肩
を
軽
く

叩
い
た
と
い
い
ま
す
。

　

こ
の
光
景
は
少
年
た
ち
だ

け
で
な
く
近
く
に
い
た
住
民

や
家
族
も
目
撃
。
着
陸
地
点

付
近
で
は
不
可
解
な
焦
げ
跡

や
放
射
線
量
の
上
昇
も
確
認

さ
れ
、
事
件
は
地
元
新
聞
や

テ
レ
ビ
で
報
道
さ
れ
全
国
的

な
話
題
と
な
り
ま
し
た
。

　

後
に
こ
の
宇
宙
人
は
「
甲

府
星
人
」
と
呼
ば
れ
、
地
元

甲
府
市
で
は
２
月
23
日
を「
こ

う
ふ
Ｕ
Ｆ
Ｏ
の
日
」
と
し
て

記
念
さ
れ
、
事
件
が
発
生
し

た
場
所
に
は
現
在
「
顔
は
め

パ
ネ
ル
」
や
事
件
を
説
明
し

た
プ
レ
ー
ト
を
設
置
し
「
Ｕ

Ｆ
Ｏ
の
聖
地
」
に
し
て
い
こ
う

と
盛
り
上
が
っ
て
い
る
そ
う
。
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次回458号も
お楽しみに！

※敷地内全面禁煙です

9月
夏
と
言
え
ば
海
。

大
瀬
海
水
浴
場
は
と
っ
て
も

綺
麗
な
海
で
し
た
。

魚
や
カ
ニ
を
取
っ
て
観
察
。

 ８日　労働衛生委員会

11日　防災委員会

16日　病院機能評価委員会

18日　ゲートボール大会

19日　ファンづくり
プロジェクト

今
月
も
お
あ
し
す
に
素
敵
な
作
品
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

※
掲
載
は
五
十
音
順
で
す
。

善
政
の
こ
こ
ろ
信
じ
て
終
戦
記
念
日

	

今
福　

和
人

夏な
つ

の
日ひ

に
雷
か
み
な
り

鳴な

り
し
午ご

ご後
の
日ひ

に	

大
森
眞
知
子

懐
か
し
き
母
の
背
追
う
や
ザ
ク
ロ
か
な	

カ
ナ
メ

野
分
た
ち
植
木
も
揺
れ
て
冬
を
待
つ

	

保
坂
五
十
鈴

秋
の
中
あ
る
か
も
し
れ
ぬ
夢
の
中	

Ｈ
・
Ｈ

桔
梗
屋
の
紫
色
の
手
折
り
箱	

渡
辺　

あ
き

自
分
に
は
味
方
が
い
る
か
ら	

渡
辺
奈
美
子

「おあしす」に
関するアンケートに
ご協力をお願いします

いつも「おあしす」を
ご愛読いただきありが
とうございます。
より良い広報誌を目指
していくために、アン
ケートにご協力をお願
いします。

■下記ＱＲコードから
アンケートへの回答を
お願いします。

広報委員会


