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12
月
19
日
、
市
川
三
郷
町
生
涯
学
習

セ
ン
タ
ー
に
て
、
峡
西
病
院
認
知
症
疾

患
医
療
セ
ン
タ
ー
主
催
の
「
認
知
症
予

防
研
修
会
」
を
開
催
し
ま
し
た
。
当
日

は
地
域
住
民
の
皆
さ
ま
に
多
数
ご
参
加

い
た
だ
き
、
認
知
症
予
防
に
関
す
る
最

新
の
知
見
を
学
ん
で
い
た
だ
け
る
機
会

と
な
り
ま
し
た
。

　

講
師
を
務
め
た
の
は
、
当
院
院
長
で

あ
り
認
知
症
専
門
医
の
川
﨑
で
す
。
研

修
で
は
、
近
年
の
国
内
調
査
で
、
認
知

症
の
有
病
率
が
こ
の
10
年
で
減
少
傾
向

に
あ
る
こ
と
が
示
さ
れ
て
お
り
、
そ
の

背
景
に
は
、
早
期
発
見
・
早
期
介
入
の

広
が
り
や
、
予
防
に
関
す
る
啓
発
活
動

の
成
果
が
あ
る
と
説
明
が
あ
り
ま
し
た
。

特
に
、
軽
度
認
知
障
害
（
Ｍ
Ｃ
Ｉ
）
の

段
階
で
の
対
応
が
重
要
で
あ
り
、
こ
の

時
期
に
生
活
習
慣
を
見
直
す
こ
と
で
、

発
症
を
遅
ら
せ
る
可
能
性
が
高
ま
る
こ

と
が
紹
介
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
近
年
の
研
究
に
よ
り
、
運
動

習
慣
や
食
生
活
、
社
会
参
加
、
難
聴
へ

の
対
策
な
ど
、
複
数
の
危
険
因
子
に
取

り
組
む
こ
と
で
、
認
知
症
の
発
症
リ
ス

ク
を
大
き
く
抑
え
ら
れ
る
可
能
性
が
あ

る
こ
と
も
紹
介
さ
れ
ま
し
た
。
日
常
生

活
の
中
で
無
理
な
く
実
践
で
き
る
具
体

的
な
方
法
に
、
参
加
者
は
熱
心
に
耳
を

傾
け
て
い
ま
し
た
。

　

研
修
の
最
後
に
は
「
認
知
症
に
な
っ

て
も
自
分
ら
し
く
、
幸
せ
に
暮
ら
せ
る

社
会
を
目
指
す
こ
と
が
大
切
」
と
の
メ
ッ

セ
ー
ジ
が
伝
え
ら
れ
、
予
防
だ
け
で
な

く
、
認
知
症
と
と
も
に
生
き
る
視
点
の

重
要
性
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
る
時
間

と
な
り
ま
し
た
。

　

当
院
で
は
今
後
も
、
地
域
の
皆
さ
ま

が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
、
認
知
症

に
関
す
る
正
し
い
知
識
の
普
及
や
相
談

支
援
、
研
修
活
動
を
継
続
し
て
ま
い
り

ま
す
。

　

当
院
で
は
、
１
月
に
「
日
本
病
院
機

能
評
価
機
構
」
に
よ
る
病
院
機
能
評
価

の
更
新
審
査
を
受
け
ま
し
た
。
当
院
は

２
０
１
１
年
に
初
め
て
認
定
を
受
け
て

以
来
、
２
０
１
６
年
、
２
０
２
１
年
と
５

年
ご
と
に
更
新
審
査
を
受
け
て
お
り
、
今

回
も
そ
の
歩
み
を
継
続
す
る
も
の
で
す
。

　

病
院
機
能
評
価
と
は
、
日
本
病
院
機

能
評
価
機
構
と
い
う
第
三
者
機
関
が
、

病
院
の
医
療
の
質
や
安
全
へ
の
取
り
組

み
、
患
者
さ
ん
へ
の
配
慮
、
職
員
同
士

の
連
携
、
病
院
運
営
の
体
制
な
ど
を
、

一
定
の
基
準
に
基
づ
い
て
総
合
的
に
確

認
、
評
価
す
る
制
度
で
、
い
わ
ゆ
る
病

院
の
「
第
三
者
評
価
」
に
あ
た
る
も
の

で
す
。

　

こ
の
評
価
で
大
切
に
さ
れ
て
い
る
の

は
、
医
療
の
技
術
や
設
備
の
充
実
だ
け

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
患
者
さ
ん
が
安
心

し
て
医
療
を
受
け
ら
れ
る
環
境
が
整
っ

て
い
る
か
、
分
か
り
や
す
い
説
明
が
行

わ
れ
て
い
る
か
、
職
員
が
一
丸
と
な
っ

て
日
々
の
医
療
や
ケ
ア
に
正
し
く
向
き

合
っ
て
い
る
か
と
い
っ
た
、
病
院
全
体

の
姿
勢
や
あ
り
方
そ
の
も
の
が
問
わ
れ

ま
す
。

　

認
定
を
受
け
る
こ
と
自
体
も
重
要
で

す
が
、
そ
れ
以
上
に
大
き
な
意
味
を
持

つ
の
が
、「
今
の
病
院
の
在
り
方
は
本
当

に
患
者
さ
ん
の
た
め
に
な
っ
て
い
る
か
」

を
立
ち
止
ま
っ
て
見
つ
め
直
す
機
会
に

な
る
こ
と
で
す
。
更
新
審
査
で
は
、
前

回
の
受
審
以
降
に
ど
の
よ
う
な
改
善
を

重
ね
て
き
た
か
、
課
題
に
ど
う
向
き
合
っ

て
き
た
か
が
確
認
さ
れ
、
次
の
一
歩
に

つ
な
げ
る
ヒ
ン
ト
が
得
ら
れ
ま
す
。

　

当
院
で
は
、
こ
れ
ま
で
の
受
審
を
通

し
て
得
た
気
づ
き
を
日
々
の
医
療
や

サ
ー
ビ
ス
の
改
善
に
生
か
し
て
き
ま
し

た
。
今
回
の
更
新
審
査
の
結
果
は
ま
だ

届
い
て
い
ま
せ
ん
が
、
今
回
の
結
果
も

踏
ま
え
て
、
よ
り
質
の
高
い
医
療
と
、

地
域
の
皆
さ
ま
に
安
心
し
て
ご
利
用
い

た
だ
け
る
病
院
づ
く
り
に
つ
な
げ
て
い

け
れ
ば
と
考
え
て
い
ま
す
。
今
後
も
地

域
に
根
ざ
し
た
病
院
と
し
て
、
職
員
一

同
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

病
院
機
能
評
価
に
つ
い
て

地
域
に
向
け
て

認
知
症
予
防
研
修
会
を
開
催
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12
月
16
日
、
峡
西
病
院
有
朋
館
２
階
大

ホ
ー
ル
に
て
、
法
人
内
コ
ン
テ
ス
ト
「
南

山
会
ロ
ボ
ッ
ト
ア
ワ
ー
ド
２
０
２
５
」
を

開
催
し
ま
し
た
。
本
ア
ワ
ー
ド
は
、医
療・

介
護
現
場
に
お
け
る
日
々
の
業
務
課
題
を

職
員
自
ら
が
見
つ
め
直
し
、
デ
ジ
タ
ル
技

術
を
活
用
し
て
解
決
策
を
考
え
、
実
践
に

つ
な
げ
て
い
く
こ
と
を
目
的
と
し
た
取
り

組
み
で
す
。

　

当
日
は
ア
イ
デ
ア
部
門
※
１
お
よ
び
ロ

ボ
ッ
ト
・
シ
ス
テ
ム
開
発
部
門
※
２
の
入

賞
者
に
よ
る
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
が
行

わ
れ
、
業
務
の
効
率
化
や
作
業
負
担
の
軽

減
、
情
報
管
理
の
工
夫
な
ど
、
現
場
の
実

情
に
即
し
た
多
彩
な
取
り
組
み
が
紹
介
さ

れ
ま
し
た
。
い
ず
れ
の
発
表
も
、
日
常
業

務
の
中
で
感
じ
た
「
困
り
ご
と
」
を
出
発

点
と
し
て
お
り
、
参
加
者
に
と
っ
て
共
感

し
や
す
い
内
容
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。
会

場
で
は
発
表
に
真
剣
に
耳
を
傾
け
る
姿
が

多
く
見
ら
れ
、
発
表
後
に
は
部
門
ご
と
に

左
記
の
賞
が
授
与
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
後
も
南
山
会
で
は
、
こ
う
し
た
取
り

組
み
を
継
続
し
、
職
員
一
人
ひ
と
り
が
主

体
的
に
業
務
改
善
や
Ｄ
Ｘ
の
推
進
に
か
か

わ
る
こ
と
が
で
き
る
風
土
づ
く
り
を
進
め

て
い
き
ま
す
。

※
１
…
ア
イ
デ
ア
部
門
は
、
当
法
人
職
員
が

考
え
た
、
デ
ジ
タ
ル
活
用
ア
イ
デ
ア

を
応
募
す
る
部
門
（
実
際
に
開
発
・

導
入
し
て
い
な
く
て
も
構
わ
な
い
）

※
２
…
ロ
ボ
ッ
ト
・
シ
ス
テ
ム
開
発
部
門
は
、

実
際
に
開
発
・
導
入
し
た
ロ
ボ
ッ
ト

や
デ
ジ
タ
ル
シ
ス
テ
ム
を
応
募
す
る

部
門

【グランプリ】

　★勤務表の自動作成	 栄養グループ	 中嶌千里・酒井美恵子

【イノベーション賞】

　★生活歴テンプレート作成システム	 心理グループ	 篠原　朱里
　★褥瘡物品管理ツール	 OT・PTグループ	 相川　知香

【グランプリ】

　★病棟週間勤務表の作成	 DX推進室	 川口　　敦

【エクセレンス賞】

　★職員検診業務の効率化と
　　　報告書自動判定の仕組みづくり	 検査グループ	 詫間　春香
　★Excelを使用した業務の簡略化	 栄養グループ	 河西　七海

南
山
会

ロ
ボ
ッ
ト
ア
ワ
ー
ド
２
０
２
５

ロボット・システム開発部門

ア イ デ ア 部 門
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　 興味のある方、見学や利用をお考えの方は、スタッフまで
　 気軽にご相談ください。　☎055－282－2151

＊ホームページをぜひ、ご覧ください。 

峡西病院　リハビリのご案内 検索

【
活
動
曜
日
】
毎
週
土
曜
日
の
午
後　
視
聴
覚
室

【
活
動
内
容
】

　

カ
ラ
オ
ケ
は
人
気
の
あ
る
活
動
の
ひ
と
つ
で
す
。
自
分
が
希
望
す

る
曲
を
歌
っ
た
り
、聞
い
た
り
し
、ス
ト
レ
ス
解
消
、自
己
表
現
の
場
、

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
―
シ
ョ
ン
促
進
の
場
と
し
て
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

　

懐
か
し
の
歌
謡
曲
か
ら
最
新
の
曲
ま
で
そ
れ
ぞ
れ
の
「
好
き
」
を
大
切
に
し
な
が
ら
、

笑
顔
で
和
や
か
な
時
間
を
過
ご
し
て
い
ま
す
。

　

換
気
や
消
毒
な
ど
も
行
い
体
調
管
理
に
も
気
を
配
り
な
が
ら
実
地
し
て
い
ま
す
の
で
、

安
心
し
て
ご
参
加
し
て
い
た
だ
け
ま
す
。
歌
を
通
し
て
仲
間
と
一
緒
に
カ
ラ
オ
ケ
を
楽
し

み
ま
せ
ん
か
？ 

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　
12
月
リ
ス
タ
ー
ト
病
棟
で
は
９
つ

の
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
活
動
を
行
い

ま
し
た
。

　
こ
の
時
期
は
な
か
な
か
外
に
出
る
企

画
は
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
今
回
は

「
食
べ
る
こ
と
」
を
中
心
に
各
グ
ル
ー

プ
担
当
の
ス
タ
ッ
フ
が
メ
ン
バ
ー
に
何

を
し
た
い
の
か
希
望
を
聞
き
内
容
を
決

め
ま
し
た
。

　

メ
ン
バ
ー
か
ら
は
「
味
噌
ラ
ー
メ

ン
」「
ケ
ー
キ
＋
チ
ョ
コ
ケ
ー
キ
」「
あ

ん
ぱ
ん
」
な
ど
の
意
見
が
出
ま
し
た
。

当
日
は
２
階
の
Ｏ
Ｔ
室
で
準
備
の
間
は

Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
で
昔
の
映
像
の
音
楽

を
聞
い
た
り
相
撲
の
映
像
を
見
た
り
、

他
の
患
者
様
や
ス
タ
ッ
フ
と
話
し
を
し

て
の
ん
び
り
と
過
ご
し
ま
し
た
。
出
来

上
が
っ
た
熱
々
の
ラ
ー
メ
ン
を
食
べ
た

り
、
シ
ャ
ト
レ
ー
ゼ
の
ケ
ー
キ
を
コ
ー

ヒ
ー
又
は
レ
モ
ン
テ
ィ
と
一
緒
に
食
べ

ま
し
た
。
普
段
な
か
な
か
食
べ
る
機
会

の
少
な
い
も
の
を
食
べ
皆
さ
ん
か
ら

「
お
い
し
い
」
な
ど
の
感
想
と
共
に
笑

顔
が
み
ら
れ
ま
し
た
。

　
カ
ラ
オ
ケ
サ
ー
ク
ル

プログラム紹介

　初めての場所ですし、集団活動も苦手で、他に利用
されている方と「うまくやりとりをする自信」があり
ません。利用できますか？

　リハビリテーションセンターでは、施設基準の性質
上、グループによる活動を中心に用意しております。
また、おおむね１日あたり30名ほどの方が利用され
ております。個別対応にも限りがある現状です。
　一方で、見学される方や利用を始められて間もない
方より「他の人と上手にやっていけるだろうか」「リ
ハセンターにてひとりで過ごすことが不安だ」といっ
た声をよくいただきます。そのような「不安」や「利
用への迷いの気持ち」がある方は、すでに「リハビリ
のスタート地点におられる」と考えております。「う
まくできない」から「それなりになんとかなるかもし
れない」という気持ちに変わるサポーターでありたい
と思っております。近い悩みを持つ仲間もおります。
複数人が同時に同じ場所で別々の内容に取り組む個別
活動の時間もあります。
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＊峡西老健のホームページも
　ご覧ください。

峡西老健
の 理 念峡西老健 検索

～あなたに優しく、あなたを想い、あなたと結ぶ～

制作グループでは、年末恒例の活動として「正月飾り作り」を行いました♪ 色とりどりの
飾りを前に、「来年は元気に過ごしたいね」「家族が笑顔でいられますように」とそれぞれの願いを込め
ながら、丁寧に手を動かす姿が印象的でした(≧◇≦) 完成した飾りを手に、皆様の表情も自然と
晴れやかに★ 新しい年への希望を感じる、心温まるひとときになりました(*^_^*)

「園芸の会」では「大根を食べる会」を開催しました★ 以前皆さまで丁寧に種をまき、
日々の成長を見守ってきた大根をいよいよ収穫♪立派に育った大根を手に「よく育っ
たね」「待ったかいがあったよ」と笑顔が広がりました(^^)/ 自分たちで育てた大根の
味は別格で、自然と会話も弾みました◎ この一連の体験は季節の恵みと
達成感を感じられるひとときとなりました(*^▽^*) これからも土に
触れ、育て、味わう楽しみを大切にしていきたいと思います(^o^)

デイケアでは「新年会」を開催し、おみくじやお賽銭投げゲーム、羽子板などで盛り
上がりました(^ ♪̂ 中でも獅子舞が登場し練り歩き、皆さんの頭を噛んでまわると、
笑顔が多くみられました(#^.^#) 利用者の皆さまからは「楽しかった」「今年も転ばず
に元気に過ごしたい」といった声が聞かれ、新年の良いスタートとなりました(*^-^*)



月刊　お あ し す 2026年２月 5 日発行 （ 6 ）

今回は、T・Wさんにおすすめの本を
聞きました！

本の題名：地縛少年花子くん
（作者：あいだいろ／出版社：スクウェア・エニクス／出版年月日：2011年）

●読んだきっかけは？
　子供（娘）が、夢中になっていたので、どんな話なのかと興味が湧き、読み始めました。

●おすすめのポイントは？
　昔から噂されている学校の七不思議のひとつ「トイレの花子さん」とは一味も二味も違う世
界観で繰り広げられる怪異騒動です。「トイレの花子さん」なのに少年？と思いました。次は
どんな話だろうとドキドキワクワクしながら楽しめる、花子くんとオカルト少女が繰り広げる
ハートフルコメディです。様々なキャラクターも出て来て、かなりコミカルに描かれているた
め、怖い話が苦手な人でも楽しく読むことが出来ると思います。
　ぜひお時間を作って読んでみて下さい。

患者の権利と責任
あなたには、「その人らしさをともに創造する」の理念の下、治療の主体者として、

以下の権利と責任があります。

１．必要かつ十分な医療サービスを、あなたにふさわしいやり方でいつでも受ける権利
２．治療の主体者として、医療者と協力して病気を治すことに参加する責任
３．病名・病状・予後・ 診療計画・薬の名前や作用・副作用、必要な費用などについて、納得できるまで説明

を受ける権利
４．個人の秘密が守られる権利および私的なことに干渉されない権利
５．自分の患者としての行動に適用される病院の規定・規則を知る権利とそれを守る責任
６．自分が受けた医療等に関する費用の請求を点検し、説明を受ける権利と、決められた期限までに請求され

た医療費等を支払う責任
７．すべての患者さんが適切な医療を受けられるようにするため、他の患者さんの治療や病院職員による医療

提供に支障を与えないよう配慮する責任
８．治療上必要な必要最小限の行動の制限を受けることがありますが、「精神保健及び精神障害者福祉に関する

法律」に定められた、面会・通信の自由、退院請求を行う権利及び治療・対応に対する不服申立てをする
権利と、これらの請求や申立てをしたことによって不利に扱われない権利
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私
の
趣
味
は
多
彩
で
あ
る
。
定
番
の
読
書
や
ド

ラ
イ
ブ
、
あ
る
い
は
登
山
や
釣
り
と
い
っ
た
ア
ウ

ト
ド
ア
系
か
ら
ダ
ム
巡
り
と
い
っ
た
マ
ニ
ア
ッ
ク

な
も
の
、
果
て
は
表
立
っ
て
は
言
い
に
く
い
よ
う

な
趣
味
ま
で
…
と
、
と
て
も
こ
こ
に
は
書
き
き
れ

な
い
ほ
ど
あ
る
。
こ
れ
ほ
ど
趣
味
が
多
彩
と
な
っ

た
の
は
深
掘
り
す
る
癖
が
あ
る
た
め
だ
ろ
う
。
深

掘
り
と
言
う
が
、
実
際
は
本
来
の
目
的
か
ら
は
ず

れ
て
脱
線
し
、
結
果
あ
ら
ぬ
方
向
に
向
か
う
と

い
っ
た
こ
と
も
多
い
。
し
か
し
そ
う
し
た
こ
と
で

却
っ
て
趣
味
が
広
が
っ
た
。
例
え
ば
登
山
で
は
登

頂
が
大
き
な
目
的
だ
が
、
山
の
成
り
立
ち
を
深
掘

り
し
て
い
く
う
ち
に
ダ
ム
巡
り
が
趣
味
と
な
っ
た

し
、
山
の
植
物
を
深
掘
り
し
て
高
山
植
物
を
観
に

行
く
こ
と
が
趣
味
と
な
っ
た
。
表
立
っ
て
は
言
い

に
く
い
こ
と
だ
が
、
精
神
科
医
療
に
携
わ
る
こ
と

（
の
一
部
）
も
趣
味
だ
と
い
え
る
。
読
書
を
趣
味

と
し
て
い
る
と
ド
ス
ト
エ
フ
ス
キ
ー
と
い
っ
た
古

典
文
学
や
フ
ロ
イ
ト
と
い
っ
た
精
神
分
析
に
つ
い

て
言
及
す
る
作
品
と
沢
山
出
会
う
。
そ
れ
ら
を
読

ん
で
い
く
と
人
の
心
と
は
何
か
、
心
を
病
む
と
は

ど
う
い
う
こ
と
か
、
そ
し
て
そ
れ
が
治
る
と
は
…

を
深
掘
り
し
た
く
な
り
、
と
う
と
う
精
神
科
医
療

に
携
わ
る
身
と
な
っ
て
し
ま
っ
た
。
こ
ち
ら
も
深

掘
り
し
た
い
と
こ
ろ
だ
が
簡
単
で
は
な
い
。
ヴ
ァ

レ
リ
ー
の
文
学
や
西
田
哲
学
は
難
解
さ
で
知
ら
れ

る
が
、
同
様
の
難
し
さ
が
精
神
科
医
療
に
も
あ
る
。

何
度
と
な
く
行
き
詰
ま
り
、
頭
を
抱
え
た
。
た
だ

人
の
心
の
深
掘
り
と
い
う
の
は
壮
大
な
趣
味
と
思

わ
れ
る
の
で
、
挫
折
や
失
敗
を
繰
り
返
し
つ
つ
も

一
歩
ず
つ
進
め
て
い
け
れ
ば
と
考
え
て
い
る
。耕　

子

　
「
質
が
高
い
と
感
じ
ら
れ
る
医
療
」
と
は
な

ん
で
し
ょ
う
。
私
は
、こ
こ
最
近「
質
」を「
納

得
感
」
と
読
み
か
え
て
、
考
え
る
こ
と
を
試

み
て
い
ま
す
。

　

令
和
８
年
１
月
、
峡
西
病
院
で
は
、
日
本

医
療
機
能
評
価
機
構
に
よ
る
４
回
目
の
「
病

院
機
能
評
価
」
受
審
に
臨
み
ま
し
た
。
機
構

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
よ
れ
ば
「
病
院
機
能
評
価

は
、
国
民
が
安
全
で
安
心
な
医
療
を
受
け
ら

れ
る
よ
う
、
４
つ
の
評
価
領
域
（
患
者
中
心

の
医
療
の
推
進
、
良
質
な
医
療
の
実
践
１
、

実
践
２
、
理
念
達
成
に
向
け
た
組
織
運
営
）

か
ら
構
成
さ
れ
る
評
価
項
目
を
用
い
て
、
病

院
組
織
全
体
の
運
営
管
理
お
よ
び
提
供
さ
れ

る
医
療
に
つ
い
て
評
価
す
る
」
こ
と
に
な
っ

て
お
り
ま
す
。

　

峡
西
病
院
も
こ
れ
ま
で
３
度
の
認
定
を
受

け
て
き
た
わ
け
で
す
が
、「
認
定
病
院
は
地
域

に
根
ざ
し
、
安
全
・
安
心
、
信
頼
と
納
得
の

得
ら
れ
る
医
療
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
べ
く
、

日
常
的
に
努
力
し
て
い
る
病
院
」
と
さ
れ
、

全
国
に
２
１
０
０
あ
ま
り
の
医
療
機
関
が
認

定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

話
は
少
し
変
わ
り
ま
す
が
、
先
日
、
う
か

が
っ
た
飲
食
店
で
こ
ん
な
こ
と
が
あ
り
ま
し

た
。
メ
ニ
ュ
ー
の
１
つ
に
「
お
ま
か
せ
」
と

い
う
文
字
に
金
額
の
み
が
書
か
れ
て
お
り
ま

し
た
。
お
店
の
方
に
「
ど
の
よ
う
な
も
の
」

が
提
供
さ
れ
る
か
を
尋
ね
て
み
た
と
こ
ろ
、

厨
房
の
奥
に
い
た
方
が
来
て
く
だ
さ
り
「
お

ま
か
せ
っ
て
言
う
の
は
ね
…
」
と
い
う
説
明

を
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
お
客
さ
ん
が
他

に
注
文
し
た
内
容
を
聞
い
た
上
で
、
お
店
側

が
考
え
て
、「
お
す
す
め
」
す
る
も
の
を
し

て
く
だ
さ
る
と
い
う
こ
と
で
し
た
。
恥
ず
か

し
な
が
ら
私
は
「
お
ま
か
せ
」
の
意
味
を
理

解
し
て
い
な
か
っ
た
の
で
す
。
そ
う
い
え
ば
、

学
生
時
代
に
、
パ
チ
ン
コ
で
得
た
泡
銭
で
先

輩
と
と
も
に
初
め
て
座
っ
た
カ
ウ
ン
タ
ー
で
、

好
き
な
お
寿
司
を
お
腹
い
っ
ぱ
い
に
な
る
ま

で
注
文
し
、
当
時
住
ん
で
い
た
ア
パ
ー
ト
の

家
賃
分
く
ら
い
の
会
計
に
な
っ
た
こ
と
も
思

い
出
し
ま
し
た
。

　

今
も
な
お
、
ど
ち
ら
の
立
場
に
あ
っ
て
も
、

お
客
様
と
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
側
の
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
大
切
さ
を
学
ぶ
経
験

を
日
々
積
み
重
ね
て
い
ま
す
。

　
「
質
の
高
い
医
療
」
と
は
何
か
、
安
全
・
安

心
、
信
頼
と
納
得
の
得
ら
れ
る
要
素
と
は
何

か
、
こ
れ
か
ら
も
考
え
続
け
て
い
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

工
藤　
伸
治

　

ネ
ッ
ト
社
会
に
な
り
、
Ｙ
ｏ
ｕ

Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
や
Ｔ
ｉ
ｋ
Ｔ
ｏ
ｋ
な
ど
、

様
々
な
ア
プ
リ
が
開
発
さ
れ
、

い
つ
で
も
ど
こ
で
も
国
内
外
の

方
々
と
の
交
流
や
動
画
、
ラ
イ

ブ
な
ど
を
気
軽
に
閲
覧
で
き
る

環
境
に
な
り
ま
し
た
。

　

私
が
よ
く
観
て
い
る
の
は
、

数
学
や
物
理
の
解
説
動
画
で

す
。
ア
イ
ン
シ
ュ
タ
イ
ン
が
説
い

た
相
対
性
理
論
は
奥
が
深
く
、

聞
け
ば
聞
く
ほ
ど
面
白
く
、
何

回
も
観
て
い
ま
す
。
家
族
に
は
、

そ
の
面
白
さ
は
全
く
と
言
っ
て

い
い
ほ
ど
伝
わ
っ
て
い
ま
せ
ん
。

　

３
人
の
子
ど
も
も
、
そ
れ
ぞ

れ
趣
味
が
違
い
ま
す
。
ゲ
ー
ム
実

況
、
ア
ニ
メ
、
料
理
、
お
笑
い
な

ど
、
色
々
な
動
画
を
観
て
楽
し
ん

で
お
り
、
流
行
り
や
お
気
に
入

り
な
ど
を
聞
い
た
り
し
て
い
ま
す

が
、
そ
の
面
白
さ
を
理
解
す
る
の

が
大
変
で
、
若
い
者
に
付
い
て

い
け
ず
、
自
分
も
年
を
取
っ
た

な
ぁ
と
実
感
し
て
い
ま
す
。

　
い
つ
の
時
代
も
、
子
供
た
ち
の

方
が
変
化
に
敏
感
で
、
す
ぐ
に

取
り
込
み
、
活
用
し
て
い
ま
す
。

　

今
の
子
ど
も
た
ち
は
い
ず
れ

大
人
と
な
り
社
会
に
出
て
い
き

ま
す
。
そ
し
て
、
ま
た
新
し
い

も
の
を
作
り
上
げ
て
い
く
。
そ
の

繰
り
返
し
で
す
が
、
10
年
20
年

後
に
は
い
っ
た
い
ど
ん
な
世
界
に

な
っ
て
い
る
の
か
楽
し
み
で
す
。
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次回463号も
お楽しみに！

※敷地内全面禁煙です

2月
機能訓練室にあるドラセナ（幸福の木）の花が咲き
ました。 患者さんと一緒に育てています。2026
年が皆様にとって幸せな１年でありますように！

今
月
も
お
あ
し
す
に
素
敵
な
作
品
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

※
掲
載
は
五
十
音
順
で
す
。

立
春
や
き
が
る
館
た
ち
栄
あ
れ	

今
福　

和
人

十と
お
か
い
ち

日
市
待ま

っ
て
い
ま
し
た
寒さ
む

い
日ひ

び々	

大
森
眞
知
子

ぬ
く
も
り
て
蛙
キ
ョ
ロ
キ
ョ
ロ
庭
先
に	

カ
ナ
メ

椿
咲
く
畑
の
隅
に
鳥
一
羽	

保
坂
五
十
鈴

味
噌
汁
を
蜆
を
入
れ
て
食
べ
た
い
な	

Ｈ
・
Ｈ

入
口
の
空
ま
で
と
ど
く
か
ね
の
音	

諭
勝

２
月
は
ね
梅
の
花
の
梅
酒
か
な	

渡
辺　

あ
き

あ
な
た
ら
し
く
生
き
て
行
こ
う	

渡
辺
奈
美
子

「おあしす」に
関するアンケートに
ご協力をお願いします

いつも「おあしす」を
ご愛読いただきありが
とうございます。
より良い広報誌を目指
していくために、アン
ケートにご協力をお願
いします。

■下記ＱＲコードから
アンケートへの回答を
お願いします。

広報委員会

 ３日　ケアする病院ネット
　　　 ワーク研修会（都内）

 ４日　診療会議

20日　防災委員会

27日　新入職員研修
　　　　「老健でのリハビリ」


