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高
齢
化
の
進
行
に
伴
い
、
認
知

症
の
方
が
年
々
増
え
て
い
ま
す
。

認
知
症
は
、
物
事
を
正
し
く
理
解

し
た
り
判
断
し
た
り
す
る
力
が
制

限
さ
れ
て
し
ま
う
病
気
で
、
医
療

機
関
で
身
体
的
な
治
療
を
行
う

際
、
治
療
に
必
要
な
点
滴
を
抜
い

て
し
ま
っ
た
り
、
転
倒
の
危
険
が

あ
る
状
況
で
歩
き
出
し
て
し
ま
っ

た
り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
こ

う
し
た
場
合
、
医
療
機
関
は
患
者

さ
ん
の
安
全
を
守
る
た
め
に
身
体

拘
束
を
行
う
場
合
が
あ
り
ま
す
。

拘
束
は
、
身
体
機
能
の
低
下
や
精

神
的
な
負
担
に
つ
な
が
り
、
さ
ら

な
る
拘
束
を
招
く
と
い
う
悪
循
環

に
陥
る
リ
ス
ク
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
う
し
た
課
題
を
受
け
、
患
者

さ
ん
一
人
ひ
と
り
の
尊
厳
や
価
値

観
を
大
切
に
し
た
ケ
ア
を
実
践
す

る
全
国
の
医
療
機
関
が
連
携
し
、

昨
年
２
月
に「
ケ
ア
す
る
病
院
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
」を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。

当
院
も
発
起
人
病
院
の
一
つ
と

し
て
参
加
し
、
全
国
の
医
療
機

関
と
学
び
を
共
有
し
て
い
ま
す
。

　

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
発
足
か
ら
約
１

年
に
わ
た
り
、
全
国
の
発
起
人
病

院
の
先
進
的
な
取
り
組
み
を
相
互

に
学
び
合
い
ま
し
た
。
そ
の
成
果

を
踏
ま
え
て
２
月
３
日
、
東
京
都

内
で
研
修
会
が
開
催
さ
れ
、
理
事

長
、
院
長
の
川
﨑
も
シ
ン
ポ
ジ
ス

ト
と
し
て
登
壇
し
ま
し
た
。

　
研
修
で
は
、
身
体
拘
束
に
頼
ら

な
い
ケ
ア
の
工
夫
や
、
多
職
種
が

連
携
し
て
患
者
さ
ん
を
支
え
る
実

践
例
が
紹
介
さ
れ
、
活
発
な
意
見

交
換
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
当
院
も

こ
れ
ら
の
学
び
を
日
々
の
医
療
に

生
か
し
、
患
者
さ
ん
の
人
生
に
寄

り
添
う
ケ
ア
を
今
後
も
大
切
に
し

て
ま
い
り
ま
す
。

　

１
月
14
日
、
東
京
都
小
平
市
に
あ
る
国
立
精

神・神
経
医
療
研
究
セ
ン
タ
ー（
N
C
N
P
）
へ
、

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
部
の
成
田
が
見
学
に

行
っ
て
き
ま
し
た
。
リ
カ
バ
リ
ー
を
目
指
す
認

知
療
法
（
C
T

－

R
）
の
実
践
・
研
究
に
触
れ
、

当
院
で
の
実
践
に
活
か
す
こ
と
が
目
的
で
す
。

　

C
T

－

R
は
、
ア
ー
ロ
ン
・
Ｔ
・
ベ
ッ
ク
先

生
や
ポ
ー
ル
・
グ
ラ
ン
ト
先
生
ら
に
よ
っ
て
開

発
さ
れ
た
、
リ
カ
バ
リ
ー
志
向
の
精
神
療
法
で

す
。
当
院
で
は
、「
そ
の
人
ら
し
さ
を
と
も
に
創

造
す
る
」
と
い
う
理
念
を
掲
げ
、
利
用
さ
れ
る

方
の
パ
ー
ソ
ナ
ル
・
リ
カ
バ
リ
ー
を
支
援
し
て

い
ま
す
。
当
院
の
理
念
と
親
和
性
が
高
い
精
神

療
法
の
展
開
に
、
可
能
性
を
感
じ
て
い
ま
す
。

　

見
学
で
は
、
N
C
N
P
病
院
で
実
施
さ
れ
て

い
る
、
シ
ョ
ー
ト
ケ
ア
「
こ
こ
ろ
ケ
ア
」
プ
ロ

グ
ラ
ム
に
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
り
、
第
1

線
で
研
究
・
実
践
に
取
り
組
ん
で
お
ら
れ
る
先

生
方
か
ら
、
お
話
を
う
か
が
う
こ
と
が
で
き
、

大
変
貴
重
な
経
験
に
な
り
ま
し
た
。

　

C
T

－

R
で
は
、
ア
ス
ピ
レ
ー
シ
ョ
ン

（
a
s
p
i
r
a
t
i
o
n
s
）
と
い
う
、
そ

の
人
の
身
近
な
夢
や
喜
び
に
目
を
向
け
て
い
ま

す
。
そ
の
人
が
そ
の
人
ら
し
く
な
れ
る
活
動
を
、

信
頼
で
き
る
誰
か
と
一
緒
に
取
り
組
む
こ
と
を

重
視
し
、
人
と
の
つ
な
が
り
を
大
切
に
し
て
い

ま
す
。
今
回
の
見
学
で
、
私
自
身
も
新
し
い
仲

間
と
つ
な
が
る
こ
と
が
で
き
、
仲
間
か
ら
多
く

の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
も
ら
い
ま
し
た
。

　

当
院
で
は
、
入
院
・
外
来
を
問
わ
ず
、
そ
の

人
が
リ
カ
バ

リ
ー
の
過
程
を

歩
め
る
よ
う
、

各
種
の
プ
ロ
グ

ラ
ム
を
充
実
さ

せ
て
い
ま
す
。

今
後
C
T

－

R

の
概
念
を
取
り

入
れ
て
い
く
こ

と
で
、
さ
ら
な

る
支
援
の
充
実

が
図
れ
れ
ば
と

考
え
て
い
ま
す
。

　

余
談
で
す
が
、
お
土
産
に
何
を
持
っ
て
い
こ

う
か
と
、
あ
れ
こ
れ
考
え
る
時
間
は
と
て
も
楽

し
い
も
の
で
す
。
今
回
の
お
土
産
選
び
で
は
、

あ
あ
で
も
な
い
こ
う
で
も
な
い
と
あ
れ
こ
れ
お

店
の
前
で
迷
い
つ
つ
も
、
結
局
は
山
梨
県
の
ド

定
番
と
言
え
る
お
土
産
に
落
ち
着
き
ま
し
た
。

先
方
に
喜
ん
で
い
た
だ
け
た
か
は
わ
か
り
ま
せ

ん
が
、
こ
う
し
た
お
土
産
選
び
の
過
程
を
楽
し

み
ま
し
た
。

　

プ
ロ
グ
ラ
ム
を
ご
一
緒
さ
せ
て
い
た
だ
い
た

参
加
者
の
み
な
さ
ま
、
見
学
・
対
応
を
し
て
い

た
だ
い
た
N
C
N
P
病
院
精
神
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
部
の
み
な
さ
ま
、
認
知
行
動
療
法
セ
ン

タ
ー
の
み
な
さ
ま
に
、心
か
ら
感
謝
い
た
し
ま
す
。

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
部　
　

心
理
グ
ル
ー
プ　
成
田

ケ
ア
す
る
病
院
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
研
修
会

　
～
認
知
症
患
者
さ
ま
の
尊
厳
と

価
値
観
を
重
視
し
た
ケ
ア
～

国
立
精
神
・
神
経
医
療
研
究
セ
ン
タ
ー
へ

見
学
に
行
っ
て
き
ま
し
た
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や
病
院
内
外
の
関
係
性
が
生
ま
れ
ま
し

た
。
こ
う
し
て
、
患
者
さ
ん
を
ト
ー
タ
ル

サ
ポ
ー
ト
し
て
い
く
た
め
に
多
く
の
話
し

合
い
を
重
ね
、
お
互
い
の
意
見
の
ず
れ
を

知
り
、
立
場
を
超
え
て
、
そ
の
ず
れ
を
埋

め
る
よ
う
解
決
策
を
考
え
る
こ
と
で
、
多

職
種
の
連
携
強
化
を
図
り
、
入
院
調
整
を

実
現
で
き
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
当
院
が
大

事
に
し
て
き
た
多
職
種
連
携
や
共
同
意
思

決
定
を
体
現
す
る
も
の
だ
と
思
い
ま
す
。

・「
当
事
者
に
と
っ
て
の
最
善
策
」

　

病
院
の
経
営
状
況
が
赤
字
続
き
で
あ
っ

て
も
、
入
院
を
増
や
す
こ
と
だ
け
を
最
大

の
目
的
と
は
し
ま
せ
ん
で
し
た
。
当
事
者

家
族
や
他
医
療
機
関
、
施
設
職
員
、
ケ
ア

マ
ネ
ジ
ャ
ー
か
ら
、
入
院
に
求
め
ら
れ
る

こ
と
や
当
院
で
対
応
で
き
る
こ
と
の
す
り

合
わ
せ
を
重
ね
ま
し
た
。

　

受
診
や
入
院
ま
で
に
時
間
を
要
す
る
方

に
は
、
介
護
方
法
の
助
言
を
行
い
、
認
知

症
で
悩
む
ご
家
族
に
は
認
知
症
を
学
ぶ
機

会
を
提
供
し
ま
し
た
。

　

下
半
期
は
緊
急
対
応
枠
の
縮
小
や
病
棟

の
慢
性
的
な
満
床
に
よ
り
、
対
応
率
は

50
％
に
留
ま
り
ま
し
た
。こ
の
結
果
か
ら
、

地
域
の
声
を
半
分
お
断
り
し
て
い
る
と
い

う
問
題
が
見
え
ま
し
た
。
依
頼
さ
れ
た
入

院
相
談
に
迅
速
に
対
応
す
る
た
め
に
は
、

在
院
日
数
短
縮
や
退
院
支
援
の
強
化
、
効

率
的
な
病
床
管
理
を
実
践
す
る
必
要
が
あ

り
ま
す
。　
　

　

今
後
は
、
そ
の
必
要
性
を
現
場
で
業
務

に
あ
た
る
ス
タ
ッ
フ
が
意
識
し
、
病
院
運

営
に
参
画
し
や
す
く
な
る
よ
う
な
、
院
内

外
の
連
携
を
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
す
る
役
割
が

求
め
ら
れ
て
い
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。

緊
急
対
応
に
迅
速
な
対
応
が
で
き
る

　

緊
急
対
応
と
言
う
枠
組
み
が
導
入
さ
れ

期
待
と
現
実
の
ギ
ャ
ッ
プ
に
思
い
悩
ん
で

い
ま
し
た
。
以
前
の
外
来
業
務
で
、
地
域

連
携
室
か
ら
受
診
の
相
談
を
受
け
、
当
番

医
師
や
病
棟
へ
受
け
入
れ
相
談
を
す
る
立

場
に
あ
っ
た
頃
、
緊
急
対
応
の
担
当
医
か

ら
「
対
応
で
き
な
い
」
と
言
わ
れ
る
こ
と

が
多
く
、
緊
急
対
応
表
の
機
能
不
全
や
人

員
不
足
に
よ
る
病
院
側
の
受
け
入
れ
体
制

に
大
き
な
問
題
を
感
じ
て
い
ま
し
た
。
令

和
５
年
度
、
地
域
連
携
室
業
務
で
、
直
接

的
に
当
事
者
や
関
係
者
の
声
を
聞
く
立
場

に
あ
り
、“
誰
の
困
り
事
か
”“
す
ぐ
入
院

が
必
要
か
”“
支
援
の
工
夫
で
今
の
困
難

を
乗
り
越
え
ら
れ
そ
う
か
”
な
ど
、
精
神

科
受
診
の
緊
急
性
を
調
整
す
る
必
要
が
あ

る
と
感
じ
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
運
営
会
議

に
参
加
す
る
立
場
に
あ
り
、
病
院
経
営
状

況
や
病
床
稼
働
率
、
回
転
率
に
も
問
題
を

感
じ
て
い
ま
し
た
。　

　

そ
の
よ
う
な
思
い
が
あ
り
、「
緊
急
対

応
に
迅
速
な
対
応
が
で
き
る
」
を
目
標
に

掲
げ
ま
し
た
。

　

取
り
組
み
に
あ
た
り
、「
素
早
い
報
連

相
」「
話
し
合
い
」「
当
事
者
に
と
っ
て
の

最
善
策
」
に
注
力
し
ま
し
た
。

・「
素
早
い
報
連
相
」

　

電
話
相
談
を
受
け
、
部
内
で
協
議
、
す

ぐ
に
緊
急
担
当
医
や
病
棟
担
当
医
、
診
療

部
長
と
話
し
合
い
、
対
応
時
間
を
確
保
し

て
も
ら
い
ま
し
た
。

・「
話
し
合
い
」

　

病
棟
の
人
員
不
足
問
題
に
対
し
て
、
病

棟
側
が
受
け
入
れ
で
き
る
日
程
を
事
前
に

調
整
し
ま
し
た
。

・「
当
事
者
へ
の
最
善
策
」

　

入
院
病
棟
を
迷
う
場
合
や
入
院
ま
で
の

待
機
日
数
が
長
期
化
す
る
場
合
は
、
外
来

診
療
を
挟
む
体
制
を
整
え
ま
し
た
。

・「
素
早
い
報
連
相
」

　

相
談
者
か
ら
、「
す
ぐ
に
入
院
で
き
な

く
て
も
早
く
診
て
も
ら
え
て
ホ
ッ
と
し

た
」
と
声
を
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
令
和
６
年
度
全
相
談
件
数
１
２
７
件

の
う
ち
、
相
談
を
受
け
て
か
ら
初
診
ま
で

の
期
間
は
、
平
均
12
日
の
早
期
対
応
を
叶

え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

・「
話
し
合
い
」

　

週
１
度
開
催
さ
れ
る
ベ
ッ
ド
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
会
議
で
は
、
入
院
調
整
を
行
い
ま

し
た
。
忙
し
い
業
務
運
営
の
中
で
、
多
職

種
が
一
堂
に
会
す
る
機
会
の
為
、
有
意
義

な
時
間
と
な
る
よ
う
努
め
ま
し
た
。
相
談

元
と
入
院
に
求
め
る
問
題
を
す
り
合
わ

せ
、
入
院
の
目
的
を
明
確
に
し
て
き
ま
し

た
。
そ
の
結
果
、「
入
院
の
目
的
や
治
療

方
針
を
納
得
し
た
上
で
受
け
入
れ
で
き

た
」
と
病
棟
職
員
か
ら
声
を
い
た
だ
く
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

　

認
知
症
の
入
院
待
機
者
の
解
消
策
と
し

て
、
看
護
業
務
委
員
会
へ
入
院
患
者
の
病

棟
間
移
動
を
働
き
か
け
し
ま
し
た
。　

老
人
保
健
施
設
職
員
の
ベ
ッ
ド
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
会
議
参
加
を
働
き
か
け
、
参
加
が

実
現
し
ま
し
た
。

　

精
神
科
急
性
期
病
棟
で
の
認
知
症
患
者

の
受
け
入
れ
を
し
て
い
た
だ
き
、
認
知
症

患
者
入
院
年
間
目
標
１
０
０
件
を
超
え

る
、
１
０
５
件
の
新
規
入
院
を
達
成
し
ま

し
た
。

　

入
院
し
て
い
る
患
者
さ
ん
に
は
、
骨
折

治
療
、
胃
瘻
造
設
、
肺
炎
治
療
な
ど
精
神

科
以
外
の
治
療
が
必
要
で
、
他
病
院
へ
転

院
さ
れ
る
方
が
い
ま
し
た
。
一
方
、
一
般

病
院
か
ら
精
神
科
的
治
療
の
た
め
に
転
院

さ
れ
て
く
る
方
も
い
ま
し
た
。
そ
の
よ
う

な
転
入
院
調
整
で
は
、
切
れ
目
の
な
い
医

療
提
供
の
た
め
に
、
当
院
リ
ハ
ビ
リ
職
員

や
栄
養
士
、
他
病
院
職
員
と
意
見
交
換
を

重
ね
て
き
ま
し
た
。
嚥
下
訓
練
や
経
腸
栄

養
剤
、
ポ
ジ
シ
ョ
ニ
ン
グ
な
ど
様
々
な
話

し
合
い
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　

そ
の
結
果
、
職
種
間
で
新
た
な
気
付
き

令
和
６
年
度　
幸 

せ 

発 

表 

会 
令
和
６
年
度　
幸 

せ 

発 

表 

会 
◇ 

業
績
賞 
◇

ア
ス
ピ
ー
ル
病
棟

石
川
　
純
子

目

標

特
に
力
を
入
れ
た
こ
と

具
体
策

結

果

結

果

背

景
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　 興味のある方、見学や利用をお考えの方は、スタッフまで
　 気軽にご相談ください。　☎055－282－2151

＊ホームページをぜひ、ご覧ください。 

峡西病院　リハビリのご案内 検索

　利用する曜日は、どのように決まりますか？

　峡西病院リハビリテーションセンター（以下リハセ
ン）は曜日登録制です。月曜から土曜日まで、週６日
開催しています。
　利用の目的に応じて、主治医やリハセンスタッフと
相談しながら、利用する曜日を決めていきます。
　リハセンの利用時間は６時間（デイケア）が基本で
すが、３時間（ショートケア）の利用も可能です。
　体調や自分のペースに合わせて、活動スケジュール
を検討することができます。リハビリテーションの進
み具合に応じて、登録曜日を増やすなどの調整も可能
です。
　夢や希望の実現に向けて、どのようにリハセンを利
用することが望ましいか、どのプログラムに参加すれ
ばいいのかなど、利用される方とともに話し合う時間
を大切にしています。

【
活
動
曜
日
】
毎
月
第
一
火
曜
日
午
後

【
活
動
内
容
】

　
「
つ
な
が
る
、
ひ
ろ
が
る
」
交
流
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
今
年
一
月
か
ら
始
動
し
ま

し
た
。
一
月
に
は
「
褒
め
合
い
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」
を
行
い
ま
し
た
。
照
れ
臭

そ
う
に
、
で
も
嬉
し
そ
う
に
自
分
や
相
手
の
良
さ
を
見
つ
け
る
時
間
は
優
し
い

空
気
で
包
ま
れ
ま
し
た
。
二
月
は
み
ん
な
で
ホ
ッ
ト
ケ
ー
キ
を
焼
き
ま
し
た
。

自
分
の
た
め
で
は
な
く
、「
誰
か
の
た
め
に
作
る
」
喜
び
と
、
甘
い
香
り
に
誘

わ
れ
て
、
自
然
と
会
話
が
弾
む
ひ
と
と
き
と
な
り
ま
し
た
。

　

特
別
な
技
術
や
知
識
は
必
要
な
く
、
た
だ
そ
こ
に
い
て
誰
か
と
笑
い
あ
う

「
心
の
休
憩
所
・
交
流
所
」
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

プログラム紹介

　

１
月
29
日
（
木
）
に
レ
ク
委
員
会
主
催
の
行

事
で
、
新
春
運
試
し
ゲ
ー
ム
大
会
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
福
引
き
、
お
み
く
じ
、
サ
イ
コ
ロ
ゲ
ー

ム
を
行
い
ま
し
た
。
福
引
き
で
は
、
赤
玉
が
で

た
ら
チ
ョ
コ
バ
バ
ロ
ア
が
当
た
り
、
お
み
く
じ

で
は
、
大
吉
が
で
た
ら
大
吉
サ
イ
コ
ロ
（
５
／

６
の
確
率
）
を
ふ
り
、
小
吉
が
で
た
ら
小
吉
サ

イ
コ
ロ
（
３
／
６
の
確
率
）
を
ふ
り
、
当
た
り

が
出
た
ら
袋
詰
め
お
菓
子
が
当
た
り
ま
し
た
。

た
く
さ
ん
の
お
菓
子
で
、
大
当
た
り
を
喜
ん
で

い
た
だ
き
ま
し
た
。
は
ず
れ
で
も
、
う
ま
い
棒

を
い
た
だ
き
、
参
加
賞
の
お
汁
粉
か
甘
酒
を
飲

み
な
が
ら
、
楽
し
い
ひ
と
時
を
す
ご
し
ま
し
た
。

　１月27日（火）にブリエ病棟では新年 
 会を行い、おかめの福笑いをしました。
目隠しをした人が、おかめの目、鼻、口
など、周りの人の上下左右の声の誘導で
パーツを置いていき、滑稽なおかめに、
大笑いもありました。笑った後は、レモ
ンティーと、チョコレートホイップでデ

コレーションした
ロールケーキを、
おいしくいただき
ました。

　
新
プ
ロ
グ
ラ
ム
（
名
称
は
後
日
決
ま
る
予
定
）

新
春
運
試
し
ゲ
ー
ム
大
会



月刊　お あ し す第 463 号（ 5 ）

＊峡西老健のホームページも
　ご覧ください。

峡西老健
の 理 念峡西老健 検索

～あなたに優しく、あなたを想い、あなたと結ぶ～

「節分の豆まき」を開催しました☆ 当日は外の寒さが厳しく、鬼の登場はありませんで
したが、「鬼は外！福は内！」の掛け声に笑顔で豆を手に取り、今年一年の無病息災を
願う姿が印象的でした♪ 邪気を払い、たくさんの福を呼び込んだ一日。今年も多くの
福が訪れますように(*^▽^*)

１月に「書初め」、２月には「節分会」を行いました(^^)/ 節分会では、「恵方
巻ゲーム」（タオルに具を巻き、黒画用紙で包む）、「全部倒すまで豆まきゲーム」
（２人ペアでお手玉を投げ、鬼の絵を倒す鬼退治ゲーム）をしました☆真剣な表
情で鬼退治を行っており、恵方巻ゲームでは素早く巻く方、丁寧に巻く方
もおり個性が出ていました♪ これからも四季折々の行事を大切にし、
皆様の笑顔あふれる毎日をサポートしてまいります(*^-^*)

もうすぐ３月の節句ということで２階では雛飾りをお花紙で作りました★ 職員が模造紙に下書きを書き、
それにあわせ丁寧に咲かせた色とりどりの花を飾りました(^o^) 完成した雛飾りに皆さん満足そうに見
入っていました♪ 日本の四季の行事は忘れえぬ若かりし日の記憶かもしれませんね(*^_^*)
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今回は、ATさんにおすすめの本を
聞きました！

本の題名：言語化の魔力
（作者：樺沢紫苑／出版社：幻冬舎／出版年月日：2022年）

●読んだきっかけは？
　仕事で感じたモヤモヤをうまく言葉にできずにいたとき、同僚から「これ読むと気持ちが整理
されるよ」と勧められたのがきっかけでした。 書店でも平積みされていて、タイトルの“言語化”
という言葉に惹かれて手に取りました。

●おすすめのポイントは？
　この本は、日々のコミュニケーションで感じる「伝わらない」「うまく言えない」という 悩み
に寄り添いながら、言葉にすることで気持ちが軽くなるプロセスを丁寧に示してくれます。
　著者の実体験をもとにしたエピソードは読みやすく、 「言葉にすることは、自分を理解する
ことでもある」というメッセージが心に残ります。 医療・介護の現場で働く方にとっても、
患者さんやご家族との関わりに役立つヒントが多く、 日常のコミュニケーションを少し前向きに
してくれる一冊です。

　特定医療法人南山会は常によりよい医療を行うことによって、地域社会に貢献することを目的として
設立されたものである。職員は常に技術の向上に心掛けるとともに、知性を磨き品性を養い、自己の人間
形成に努めるべきである。

■ 職業倫理
１．患者の人格の尊厳と権利を尊重し、心のこもった対応をして信頼を得ること。
２．最善の医療を提供するために、常に学術的知識と技術の習得に努めること。
３．自らの義務と責任を自覚して人格を高めること。
４．職場内外の医療専門職の権利を尊重すること。
５．医療の公共性を重んじて地域社会に貢献するとともに、法規範を遵守すること。
６．良質の医療を提供するために、自ら心身の健康保持と増進に努めること。
７．精神障害者に対する理解を深め、精神障害者がその障害を克服して社会復帰をし、自立と社会経済活

動への参加をしようとする努力に対して協力すること。
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今
冬
季
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
開
催
さ
れ
て
お

り
、
ど
の
テ
レ
ビ
番
組
を
見
て
も
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
の
話
題
で
持
ち
き
り
で
す
ね
。
掲
載

さ
れ
る
頃
に
は
終
わ
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す

が
。
何
か
に
打
ち
込
め
る
人
達
を
見
て
い
る

と
か
っ
こ
い
い
な
と
思
い
な
が
ら
応
援
し
て

い
ま
し
た
。
今
回
私
の
趣
味
を
頼
ま
れ
て
か

ら
自
分
の
趣
味
っ
て
何
だ
ろ
う
か
と
考
え
、

買
い
物
や
自
分
磨
き
と
色
々
思
い
浮
か
び
ま

し
た
が
「
グ
ル
メ
」
が
一
番
自
分
に
と
っ
て

幸
せ
な
時
だ
と
思
い
ま
し
た
。
グ
ル
メ
が

趣
味
と
い
う
と
皆
さ
ん
は
何
を
連
想
し
ま
す

か
？ 

カ
フ
ェ
巡
り
や
ス
イ
ー
ツ
巡
り
な
ど

あ
り
ま
す
が
ラ
ー
メ
ン
屋
巡
り
が
好
き
で

す
。
ラ
ー
メ
ン
は
色
々
な
味
が
あ
り
ま
す
が

味
噌
ラ
ー
メ
ン
が
一
番
好
き
で
す
。
味
噌
味

が
売
り
の
ラ
ー
メ
ン
屋
さ
ん
は
必
ず
と
言
っ

て
い
い
ほ
ど
食
べ
に
行
き
ま
す
。

　

ラ
ー
メ
ン
の
魅
力
っ
て
季
節
関
係
な
く
食

べ
た
く
な
る
と
こ
ろ
で
す
よ
ね
。
暑
い
日
も

寒
い
日
で
も
い
つ
ど
こ
で
も
食
べ
ら
れ
て
幸

せ
を
感
じ
ら
れ
る
料
理
。
ど
ん
な
に
疲
れ
て

い
て
も
大
好
き
な
ラ
ー
メ
ン
を
食
べ
た
ら
元

気
に
も
な
る
し
、
各
都
道
府
県
に
必
ず
あ
る

の
で
お
出
か
け
が
て
ら
立
ち
寄
れ
ま
す
。
味

噌
の
ラ
ー
メ
ン
が
好
き
と
い
っ
て
も
他
の

ラ
ー
メ
ン
を
食
べ
な
い
訳
で
も
な
く
、
立
ち

寄
っ
た
お
店
の
お
勧
め
を
食
べ
た
り
も
し
ま

す
。
色
ん
な
ラ
ー
メ
ン
屋
さ
ん
に
足
を
運
ん

で
い
ま
す
が
ま
だ
発
見
で
き
て
い
な
い
ラ
ー

メ
ン
屋
さ
ん
が
あ
る
と
思
う
の
で
、
皆
さ
ん

に
お
勧
め
出
来
る
ラ
ー
メ
ン
屋
さ
ん
を
発
掘

し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

ラ
ー
メ
ン
巡
り
を
通
し
て
細
か
な
違
い
に

気
付
く
事
や
、
事
前
準
備
の
大
切
さ
を
学
び

ま
し
た
。
仕
事
で
も
情
報
を
確
認
し
な
が
ら

一
つ
ひ
と
つ
の
業
務
に
向
き
合
っ
て
行
き
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
「
最
近
、
気
に
な
る
こ
と
」
と
い
わ
れ

る
と
、
日
々
の
診
察
の
合
間
に
も
、
ふ
と

頭
に
浮
か
ぶ
話
題
が
い
く
つ
も
あ
り
ま

す
。
世
界
情
勢
の
揺
ら
ぎ
や
日
本
の
政
策

の
行
方
、
金
や
暗
号
資
産
の
値
動
き
の
激

し
さ
な
ど
、
世
の
中
は
落
ち
着
く
暇
が
あ

り
ま
せ
ん
。
一
方
で
Ａ
Ｉ
が
創
薬
の
ス

ピ
ー
ド
を
飛
躍
的
に
高
め
つ
つ
あ
る
と
い

う
ニ
ュ
ー
ス
に
は
、
医
療
に
携
わ
る
者
と

し
て
希
望
を
感
じ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

個
人
的
な
こ
と
で
は
、
自
分
自
身
の
体

調
の
変
化
や
子
供
の
成
長
を
見
守
る
日
々

の
中
で
こ
れ
か
ら
子
供
が
過
ご
す
地
域
の

治
安
や
教
育
環
境
が
ど
う
な
っ
て
い
く
の

か
、
つ
い
考
え
て
し
ま
い
ま
す
。
社
会
全

体
が
大
き
く
変
わ
っ
て
い
く
中
で
家
族
の

未
来
が
ど
う
形
づ
く
ら
れ
て
い
く
の
か

は
、
や
は
り
気
に
な
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

医
療
現
場
で
も
変
化
は
進
ん
で
い
て
、

当
院
で
も
Ａ
Ｉ
が
記
載
忘
れ
を
教
え
て
く

れ
る
機
能
が
導
入
さ
れ
、
日
々
の
業
務
に

と
て
も
助
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
こ
う
し
た

小
さ
な
サ
ポ
ー
ト
で
も
、
現
場
の
負
担
が

軽
く
な
る
と
、
患
者
さ
ん
と
向
き
合
う
時

間
や
気
持
ち
に
余
裕
が
生
ま
れ
ま
す
。

　

そ
し
て
、
精
神
科
と
し
て
気
に
な
る
の

は
、
Ａ
Ｉ
が
今
後
ど
の
よ
う
に
診
療
や
治

療
に
関
わ
っ
て
い
く
の
か
と
い
う
点
で

す
。
予
後
予
測
や
問
診
支
援
な
ど
、
す
で

に
研
究
が
進
ん
で
い
る
分
野
も
あ
り
ま
す

が
、
心
に
寄
り
添
う
営
み
は
人
間
に
し
か

で
き
な
い
部
分
が
残
り
続
け
る
は
ず
で

す
。Ａ
Ｉ
と
人
が
う
ま
く
協
力
し
な
が
ら
、

よ
り
良
い
医
療
を
作
っ
て
い
け
る
未
来
を

期
待
し
、
創
造
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。

　

な
お
、
こ
の
文
章
は
Ａ
Ｉ
の
補
助
を
受

け
て
作
成
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

日
々
の
生
活
の
中
に
は
、
ち
ょ
っ

と
し
た
工
夫
で
気
持
ち
が
軽
く
な
る

瞬
間
が
あ
り
ま
す
。
た
と
え
ば
、
た

め
息
が
出
て
し
ま
っ
た
と
き
は
「
こ

れ
は
深
呼
吸
の
フ
リ
を
し
た
自
動
リ

ラ
ッ
ク
ス
機
能
だ
」
と
思
っ
て
み
る

と
、
少
し
だ
け
前
向
き
に
な
れ
ま
す
。

洗
濯
物
を
畳
む
気
力
が
わ
か
な
い
日

は
、「
今
日
は
畳
ん
だ
こ
と
に
す
る
日
」

と
割
り
切
っ
て
ク
ロ
ー
ゼ
ッ
ト
に
直

行
さ
せ
る
の
も
一
つ
の
手
で
す
。
翌

朝
シ
ワ
が
気
に
な
っ
た
ら
「
味
の
あ

る
服
の
日
」
と
思
え
ば
大
丈
夫
。
ス

マ
ホ
の
通
知
が
多
い
と
き
は
、「
未
来

の
自
分
へ
の
ド
ッ
キ
リ
演
出
」
と
考

え
る
と
、
ほ
ん
の
少
し
だ
け
気
が
楽

に
な
り
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
疲
れ
て
い

る
日
は
、
ド
ッ
キ
リ
企
画
は
中
止
し

て
通
知
オ
フ
で
問
題
あ
り
ま
せ
ん
。

お
茶
を
淹
れ
る
時
間
は 

＂強
制
休
憩

ボ
タ
ン 

＂
と
し
て
活
用
で
き
ま
す
し
、

忘
れ
物
を
し
た
日
は
「
脳
が
デ
ー
タ

整
理
中
な
ん
だ
な
」
と
思
え
ば
、
落

ち
込
み
す
ぎ
ず
に
済
み
ま
す
。
片
づ

け
が
面
倒
な
と
き
は
、「
未
来
の
自
分

に
モ
テ
る
た
め
」
と
考
え
る
と
、
意

外
と
や
る
気
が
出
る
も
の
で
す
。
ど

れ
も
小
さ
な
工
夫
で
す
が
、
日
常
の

中
に
少
し
の
笑
い
と
余
白
を
つ
く
る

助
け
に
な
れ
ば
嬉
し
い
で
す
。
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3月
　 

山
中
湖
畔
に
て
、
富
士
山
と
夕
日
を

撮
り
ま
し
た
。
久
し
振
り
に
家
族
で
ド
ラ

イ
ブ
に
行
き
、
楽
し
ん
で
き
ま
し
た
。

今
月
も
お
あ
し
す
に
素
敵
な
作
品
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

※
掲
載
は
五
十
音
順
で
す
。

通
り
道
梅
の
香
り
に
あ
い
さ
れ
て	

今
福
　
和
人

卒そ
つ
ぎ
ょ
う
業
の
く
る
日ひ

成な

り
し
君き
み

が
代よ

を	

大
森
眞
知
子

彼
岸
花
孫
ほ
ほ
え
み
し
墓
参
り	

カ
ナ
メ

土
筆
つ
み
畑
に
散
ら
し
猫
か
じ
る	

保
坂
五
十
鈴

桃
の
花
三
月
見
ご
ろ
の
花
見
か
な	

渡
辺
　
あ
き

大
好
き
な
笑
顔
に
出
逢
い
た
い
か
ら

	

渡
辺
奈
美
子

「おあしす」に
関するアンケートに
ご協力をお願いします

いつも「おあしす」を
ご愛読いただきありが
とうございます。
より良い広報誌を目指
していくために、アン
ケートにご協力をお願
いします。

■下記ＱＲコードから
アンケートへの回答を
お願いします。

広報委員会

 ４日　ＮＳＴ・褥瘡委員会

11日　診療会議

16日　労働衛生委員会

26日　峡西病院認知症疾患医療
　　　 センター 院外研修会


