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40
年
の
想
い
を
、

　こ
れ
か
ら
の
地
域
へ
。

インタビュー―― 1987 年に生まれた広報誌「おあしす」が、装いも新たに生まれ変わりました。毎月発
行から季刊（年４回）へと形を変えての再出発です。このリニューアルにこめた想いを、特
定医療法人南山会理事長・峡西病院院長の川﨑洋介に聞きました。

患
者
さ
ん
と
の
心
の
交
流
か
ら
、 

地
域
と
と
も
に
歩
む
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ツ
ー
ル
へ 

　
仕
事
中
に
い
つ
も
持
っ
て
い
る
物
、
愛
用
の

品
を
聞
く
と「
メ
モ
帳
」と
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

ふ
と
し
た
瞬
間
に
思
い
つ
い
た
こ
と
を
書
き
留

め
る
た
め
、
い
つ
も
携
帯
し
て
い
る
そ
う
で
す
。

座
右
の
銘
は
「
謙
の
み
福
を
受
く
」。
謙
虚
な
姿

勢
が
幸
せ
を
招
く
と
い
う
意
味
で
す
。
職
員
の

声
を
真
っ
直
ぐ
受
け
止
め
、
対
話
を
重
ね
る
姿

勢
が
印
象
的
。
休
日
に
ラ
ン
ニ
ン
グ
で
汗
を
流

し
、
心
身
を
整
え
る
こ
と
が
習
慣
で
、
様
々
な

マ
ラ
ソ
ン
大
会
に
も
参
加
し
て
い
ま
す
。

東京マラソンに
参加した様子 愛用品や趣味、日常の様子もお伺いしました。

理事長の横顔

川﨑 洋介特定医療法人南山会 理事長
峡西病院 院長

「
お
あ
し
す
」
は
、
患
者
さ
ん
と
の
心
の
交
流
か
ら

始
ま
っ
た

―
―
ま
ず
、「
お
あ
し
す
」
の
歴
史
か
ら
教
え
て
く

だ
さ
い
。

　「
お
あ
し
す
」
が
生
ま
れ
た
の
は
１
９
８
７
年
、

今
か
ら
40
年
近
く
前
の
こ
と
で
す
。
当
時
、
精
神
科

病
院
が
広
報
誌
を
発
行
す
る
と
い
う
の
は
、
と
て
も

珍
し
い
こ
と
で
し
た
。創
設
者
で
あ
る
望
月
正
廸
が
、

新
聞
と
い
う
か
た
ち
を
通
じ
て
、
入
院
さ
れ
て
い
る

患
者
さ
ん
た
ち
と
心
の
交
流
を
持
ち
た
い
と
い
う
想

い
か
ら
始
め
た
と
聞
い
て
い
ま
す
。

　
創
刊
号
を
読
み
返
す
と
、患
者
さ
ん
と
の
合
唱
や
、

庭
で
子
ど
も
た
ち
と
蛙
を
捕
ま
え
た
話
な
ど
、
本
当

に
さ
さ
や
か
な
日
常
が
綴
ら
れ
て
い
ま
す
。
数
字
や

実
績
を
並
べ
る
広
報
誌
で
は
な
く
、「
そ
こ
に
暮
ら

す
人
た
ち
の
温
度
」
を
伝
え
る
た
め
の
新
聞
だ
っ
た

ん
で
す
ね
。
こ
の
原
点
は
、40
年
近
く
経
っ
た
今
も
、

私
た
ち
が
大
切
に
し
続
け
て
い
る
も
の
で
す
。

―
―
長
く
「
患
者
さ
ん
と
ご
家
族
」
に
向
け
た
新
聞

だ
っ
た
の
で
す
ね
。

　
そ
う
で
す
。
こ
こ
が
今
回
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
の
一

番
の
ポ
イ
ン
ト
な
ん
で
す
が
、
こ
れ
ま
で
の
「
お
あ

し
す
」
は
、
基
本
的
に
病
院
か
ら
患
者
さ
ん
や
ご
家

族
へ
の
、
い
わ
ば
一
方
通
行
の
情
報
発
信
で
し
た
。

も
ち
ろ
ん
そ
れ
自
体
、
と
て
も
価
値
の
あ
る
こ
と
で

す
。
た
だ
、
こ
れ
か
ら
先
の
「
お
あ
し
す
」
に
は
、

も
う
一
つ
の
役
割
を
持
た
せ
た
い
と
考
え
ま
し
た
。

そ
れ
が
「
地
域
」
で
す
。

「
一
方
通
行
」
か
ら
「
双
方
向
」
へ

―
―
地
域
に
向
け
た
発
信
、
と
い
う
の
は
具
体
的
に

ど
う
い
う
こ
と
で
し
ょ
う
か
。

　
私
た
ち
は
こ
こ
数
年
、「
広
報
戦
略
は
経
営
戦
略

で
あ
る
」
と
い
う
考
え
方
の
も
と
で
、
法
人
全
体
の

広
報
の
あ
り
方
を
見
直
し
て
き
ま
し
た
。
日
本
広
報

学
会
は
広
報
を
「
多
様
な
ス
テ
ー
ク
ホ
ル
ダ
ー
と
の

双
方
向
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
よ
っ
て
、
社
会
的

に
望
ま
し
い
関
係
を
構
築
・
維
持
す
る
経
営
機
能
」

と
定
義
し
て
い
ま
す
。
つ
ま
り
広
報
と
は
、
一
方
的

な
宣
伝
で
は
な
く
、〝
関
係
づ
く
り
〞
そ
の
も
の
だ

と
い
う
こ
と
で
す
。

　
こ
れ
ま
で
の
「
お
あ
し
す
」
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は
、

正
直
に
言
う
と
一
方
通
行
で
し
た
。
私
た
ち
が
伝
え

た
い
こ
と
を
、伝
え
た
い
タ
イ
ミ
ン
グ
で
発
信
す
る
。

で
も
本
当
に
大
切
な
の
は
、
患
者
さ
ん
や
ご
家
族
、

地
域
の
方
た
ち
が
「
知
り
た
い
」
と
思
っ
て
い
る
情

報
が
、
ち
ゃ
ん
と
届
い
て
い
る
か
ど
う
か
な
ん
で
す

ね
。
そ
こ
に
気
づ
い
た
と
き
に
、「
お
あ
し
す
」
も

一
方
通
行
の
新
聞
か
ら
、
地
域
と
の
関
係
を
育
て
て

い
く
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ツ
ー
ル
へ
と
役
割
を
広

げ
る
べ
き
だ
と
思
っ
た
ん
で
す
。

―
―
「
フ
ァ
ン
づ
く
り
」
と
い
う
言
葉
も
、
法
人
の

中
で
よ
く
使
わ
れ
て
い
ま
す
ね
。

　
は
い
。
広
報
の
目
的
を
一
言
で
言
う
な
ら
、「
フ
ァ

ン
づ
く
り
」
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。
フ
ァ
ン
と
い
う

の
は
、
こ
ち
ら
が
一
方
的
に
「
良
い
病
院
で
す
」
と

ア
ピ
ー
ル
し
て
生
ま
れ
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

私
た
ち
の
想
い
や
日
々
の
活
動
を
知
っ
て
い
た
だ

き
、「
な
ん
だ
か
こ
の
病
院
、
い
い
な
」「
応
援
し
た

い
な
」
と
思
っ
て
い
た
だ
く
。
そ
の
積
み
重
ね
の
先

に
フ
ァ
ン
が
生
ま
れ
ま
す
。

　「
お
あ
し
す
」も
同
じ
で
す
。
季
刊
化
す
る
こ
と
で
、

一
つ
ひ
と
つ
の
記
事
に
よ
り
し
っ
か
り
と
向
き
合
い
、

私
た
ち
の
想
い
や
取
り
組
み
を
、
よ
り
深
く
、
よ
り

丁
寧
に
伝
え
ら
れ
る
よ
う
に
し
た
い
。
毎
月
の
速
報

性
よ
り
も
、
地
域
の
皆
さ
ん
と
の
関
係
を
長
い
目
で

育
て
て
い
く
媒
体
に
育
て
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

精
神
科
病
院
の
イ
メ
ー
ジ
を
変
え
た
い

―
―
な
ぜ
、
こ
こ
ま
で
広
報
に
力
を
入
れ
る
の
で

し
ょ
う
か
。

　
精
神
科
病
院
に
は
、
今
も
「
怖
い
」「
暗
い
」「
行

き
た
く
な
い
」
と
い
っ
た
イ
メ
ー
ジ
が
つ
い
て
回
り

ま
す
。
強
制
入
院
や
隔
離
拘
束
、
閉
鎖
病
棟
と
い
っ

た
、
精
神
保
健
福
祉
法
の
も
と
で
行
う
医
療
の
特
殊

性
も
あ
り
、
世
の
中
の
精
神
科
病
院
に
対
す
る
イ

メ
ー
ジ
は
、「
治
療
」
で
は
な
く
「
治
安
」
に
近
い

も
の
に
な
っ
て
し
ま
っ
て
い
る
。
こ
れ
は
長
年
、
医

療
界
全
体
が
抱
え
て
き
た
課
題
で
す
。

　
私
た
ち
は
、
こ
の
イ
メ
ー
ジ
を
変
え
た
い
と
本
気

で
思
っ
て
い
ま
す
。
た
だ
、
自
分
た
ち
で
「
私
た
ち

は
良
い
活
動
を
し
て
い
ま
す
」
と
い
く
ら
宣
伝
し
て

も
、
世
の
中
は
な
か
な
か
興
味
を
持
っ
て
く
れ
ま
せ

ん
。だ
か
ら
こ
そ
、プ
レ
ス
リ
リ
ー
ス
やnote

な
ど
、

第
三
者
の
視
点
を
通
じ
て
発
信
す
る
取
り
組
み
も
並

行
し
て
進
め
て
き
ま
し
た
。そ
し
て「
お
あ
し
す
」は
、

そ
の
中
で
も
一
番
、
地
域
の
皆
さ
ん
に
直
接
、
私
た

ち
の
〝
顔
〞
や
〝
想
い
〞
を
届
け
ら
れ
る
媒
体
だ
と

思
っ
て
い
ま
す
。

―
―
実
際
に
、
地
域
か
ら
の
反
応
も
変
わ
っ
て
き
て

い
る
と
か
。

　
あ
り
が
た
い
こ
と
に
、「
新
聞
見
ま
し
た
」「
良
い

病
院
で
す
ね
」「
通
院
し
て
い
る
こ
と
を
家
族
に
自

慢
し
ち
ゃ
い
ま
し
た
」
と
い
っ
た
声
を
い
た
だ
く
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
は
職
員
に
と
っ
て
も
、
本

当
に
大
き
な
意
味
を
持
ち
ま
す
。
実
際
、
職
員
サ
ー

ベ
イ
で
も
「
や
り
が
い
の
源
」
と
し
て
「
人
の
役
に

立
つ
こ
と
、
人
か
ら
必
要
と
さ
れ
る
こ
と
」
と
答
え

る
割
合
が
、
こ
の
数
年
で
大
き
く
増
え
ま
し
た
。

　
想
い
を
知
っ
て
も
ら
う
こ
と
、
そ
れ
が
伝
わ
っ
て

初
め
て
、
地
域
か
ら
愛
さ
れ
る
存
在
に
な
れ
る
。
そ

し
て
地
域
か
ら
愛
さ
れ
る
存
在
に
な
れ
た
と
実
感
で

き
る
こ
と
が
、
そ
こ
で
働
く
一
人
ひ
と
り
の
誇
り
や

や
り
が
い
に
つ
な
が
っ
て
い
く
。「
お
あ
し
す
」
の

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
も
、
こ
の
循
環
を
よ
り
確
か
な
も
の

に
す
る
た
め
の
一
歩
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
の
「
お
あ
し
す
」
へ

―
―
最
後
に
、
読
者
の
皆
さ
ん
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お

願
い
し
ま
す
。

　
私
た
ち
のPurpose

（
存
在
意
義
）
は
、「
医
療

と
福
祉
と
介
護
の
力
で
、
誰
も
が
『
幸
せ
だ
』
と
思

え
る
世
界
を
創
造
す
る
」
こ
と
で
す
。
こ
れ
は
職
員

だ
け
で
な
く
、
患
者
さ
ん
や
ご
家
族
、
そ
し
て
地
域

の
皆
さ
ん
も
含
め
た
「
誰
も
が
」
で
す
。

　
新
し
く
な
っ
た
「
お
あ
し
す
」
は
、私
た
ち
の
日
々

の
活
動
や
想
い
を
、
こ
れ
ま
で
以
上
に
丁
寧
に
、
そ

し
て
双
方
向
に
近
い
か
た
ち
で
お
届
け
し
て
い
き
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
季
節
ご
と
に
お
届
け
す
る
こ

の
一
冊
が
、
地
域
の
皆
さ
ん
と
私
た
ち
を
つ
な
ぐ
架

け
橋
に
な
れ
ば
、
こ
れ
ほ
ど
嬉
し
い
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
。
こ
れ
か
ら
の
「
お
あ
し
す
」
を
、
ど
う
ぞ
よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
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ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
よ
っ
て
、
社
会
的

に
望
ま
し
い
関
係
を
構
築
・
維
持
す
る
経
営
機
能
」

と
定
義
し
て
い
ま
す
。
つ
ま
り
広
報
と
は
、
一
方
的

な
宣
伝
で
は
な
く
、〝
関
係
づ
く
り
〞
そ
の
も
の
だ

と
い
う
こ
と
で
す
。

　
こ
れ
ま
で
の
「
お
あ
し
す
」
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は
、

正
直
に
言
う
と
一
方
通
行
で
し
た
。
私
た
ち
が
伝
え

た
い
こ
と
を
、伝
え
た
い
タ
イ
ミ
ン
グ
で
発
信
す
る
。

で
も
本
当
に
大
切
な
の
は
、
患
者
さ
ん
や
ご
家
族
、

地
域
の
方
た
ち
が
「
知
り
た
い
」
と
思
っ
て
い
る
情

報
が
、
ち
ゃ
ん
と
届
い
て
い
る
か
ど
う
か
な
ん
で
す

ね
。
そ
こ
に
気
づ
い
た
と
き
に
、「
お
あ
し
す
」
も

一
方
通
行
の
新
聞
か
ら
、
地
域
と
の
関
係
を
育
て
て

い
く
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ツ
ー
ル
へ
と
役
割
を
広

げ
る
べ
き
だ
と
思
っ
た
ん
で
す
。

―
―
「
フ
ァ
ン
づ
く
り
」
と
い
う
言
葉
も
、
法
人
の

中
で
よ
く
使
わ
れ
て
い
ま
す
ね
。

　
は
い
。
広
報
の
目
的
を
一
言
で
言
う
な
ら
、「
フ
ァ

ン
づ
く
り
」
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。
フ
ァ
ン
と
い
う

の
は
、
こ
ち
ら
が
一
方
的
に
「
良
い
病
院
で
す
」
と

ア
ピ
ー
ル
し
て
生
ま
れ
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

私
た
ち
の
想
い
や
日
々
の
活
動
を
知
っ
て
い
た
だ

き
、「
な
ん
だ
か
こ
の
病
院
、
い
い
な
」「
応
援
し
た

い
な
」
と
思
っ
て
い
た
だ
く
。
そ
の
積
み
重
ね
の
先

に
フ
ァ
ン
が
生
ま
れ
ま
す
。

　「
お
あ
し
す
」も
同
じ
で
す
。
季
刊
化
す
る
こ
と
で
、

一
つ
ひ
と
つ
の
記
事
に
よ
り
し
っ
か
り
と
向
き
合
い
、

私
た
ち
の
想
い
や
取
り
組
み
を
、
よ
り
深
く
、
よ
り

丁
寧
に
伝
え
ら
れ
る
よ
う
に
し
た
い
。
毎
月
の
速
報

性
よ
り
も
、
地
域
の
皆
さ
ん
と
の
関
係
を
長
い
目
で

育
て
て
い
く
媒
体
に
育
て
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

精
神
科
病
院
の
イ
メ
ー
ジ
を
変
え
た
い

―
―
な
ぜ
、
こ
こ
ま
で
広
報
に
力
を
入
れ
る
の
で

し
ょ
う
か
。

　
精
神
科
病
院
に
は
、
今
も
「
怖
い
」「
暗
い
」「
行

き
た
く
な
い
」
と
い
っ
た
イ
メ
ー
ジ
が
つ
い
て
回
り

ま
す
。
強
制
入
院
や
隔
離
拘
束
、
閉
鎖
病
棟
と
い
っ

た
、
精
神
保
健
福
祉
法
の
も
と
で
行
う
医
療
の
特
殊

性
も
あ
り
、
世
の
中
の
精
神
科
病
院
に
対
す
る
イ

メ
ー
ジ
は
、「
治
療
」
で
は
な
く
「
治
安
」
に
近
い

も
の
に
な
っ
て
し
ま
っ
て
い
る
。
こ
れ
は
長
年
、
医

療
界
全
体
が
抱
え
て
き
た
課
題
で
す
。

　
私
た
ち
は
、
こ
の
イ
メ
ー
ジ
を
変
え
た
い
と
本
気

で
思
っ
て
い
ま
す
。
た
だ
、
自
分
た
ち
で
「
私
た
ち

は
良
い
活
動
を
し
て
い
ま
す
」
と
い
く
ら
宣
伝
し
て

も
、
世
の
中
は
な
か
な
か
興
味
を
持
っ
て
く
れ
ま
せ

ん
。だ
か
ら
こ
そ
、プ
レ
ス
リ
リ
ー
ス
やnote

な
ど
、

第
三
者
の
視
点
を
通
じ
て
発
信
す
る
取
り
組
み
も
並

行
し
て
進
め
て
き
ま
し
た
。そ
し
て「
お
あ
し
す
」は
、

そ
の
中
で
も
一
番
、
地
域
の
皆
さ
ん
に
直
接
、
私
た

ち
の
〝
顔
〞
や
〝
想
い
〞
を
届
け
ら
れ
る
媒
体
だ
と

思
っ
て
い
ま
す
。

―
―
実
際
に
、
地
域
か
ら
の
反
応
も
変
わ
っ
て
き
て

い
る
と
か
。

　
あ
り
が
た
い
こ
と
に
、「
新
聞
見
ま
し
た
」「
良
い

病
院
で
す
ね
」「
通
院
し
て
い
る
こ
と
を
家
族
に
自

慢
し
ち
ゃ
い
ま
し
た
」
と
い
っ
た
声
を
い
た
だ
く
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
は
職
員
に
と
っ
て
も
、
本

当
に
大
き
な
意
味
を
持
ち
ま
す
。
実
際
、
職
員
サ
ー

ベ
イ
で
も
「
や
り
が
い
の
源
」
と
し
て
「
人
の
役
に

立
つ
こ
と
、
人
か
ら
必
要
と
さ
れ
る
こ
と
」
と
答
え

る
割
合
が
、
こ
の
数
年
で
大
き
く
増
え
ま
し
た
。

　
想
い
を
知
っ
て
も
ら
う
こ
と
、
そ
れ
が
伝
わ
っ
て

初
め
て
、
地
域
か
ら
愛
さ
れ
る
存
在
に
な
れ
る
。
そ

し
て
地
域
か
ら
愛
さ
れ
る
存
在
に
な
れ
た
と
実
感
で

き
る
こ
と
が
、
そ
こ
で
働
く
一
人
ひ
と
り
の
誇
り
や

や
り
が
い
に
つ
な
が
っ
て
い
く
。「
お
あ
し
す
」
の

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
も
、
こ
の
循
環
を
よ
り
確
か
な
も
の

に
す
る
た
め
の
一
歩
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
の
「
お
あ
し
す
」
へ

―
―
最
後
に
、
読
者
の
皆
さ
ん
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お

願
い
し
ま
す
。

　
私
た
ち
のPurpose

（
存
在
意
義
）
は
、「
医
療

と
福
祉
と
介
護
の
力
で
、
誰
も
が
『
幸
せ
だ
』
と
思

え
る
世
界
を
創
造
す
る
」
こ
と
で
す
。
こ
れ
は
職
員

だ
け
で
な
く
、
患
者
さ
ん
や
ご
家
族
、
そ
し
て
地
域

の
皆
さ
ん
も
含
め
た
「
誰
も
が
」
で
す
。

　
新
し
く
な
っ
た
「
お
あ
し
す
」
は
、私
た
ち
の
日
々

の
活
動
や
想
い
を
、
こ
れ
ま
で
以
上
に
丁
寧
に
、
そ

し
て
双
方
向
に
近
い
か
た
ち
で
お
届
け
し
て
い
き
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
季
節
ご
と
に
お
届
け
す
る
こ

の
一
冊
が
、
地
域
の
皆
さ
ん
と
私
た
ち
を
つ
な
ぐ
架

け
橋
に
な
れ
ば
、
こ
れ
ほ
ど
嬉
し
い
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
。
こ
れ
か
ら
の
「
お
あ
し
す
」
を
、
ど
う
ぞ
よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。



■ 

オ
ン
と
オ
フ
の
切
り
替
え
が
、
良
い
支
援
を

生
む

聞
き
手 

ま
ず
は
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
お
話
し
い
た
だ

く
た
め
に
…
…
皆
さ
ん
は
普
段
、
ど
の
よ
う
に
気
分

転
換
や
ス
ト
レ
ス
解
消
を
さ
れ
て
い
ま
す
か
？

髙
嶋
Ｇ
Ｍ 

私
は
ラ
イ
ブ
で
す
ね
！
月
２
回
は
行
っ

て
い
て
、
来
月
は
４
本
行
く
予
定
で
す
（
笑
）。※
１

聞
き
手 

ほ
ぼ
週
１
ペ
ー
ス
で
す
ね
！
す
ご
い
エ
ネ

ル
ギ
ッ
シ
ュ
で
す
。

河
西
Ｇ
Ｌ 

私
は
ゴ
ル
フ
で
す
。
早
朝
５
時
か
ら
ラ

ウ
ン
ド
し
て
、
多
い
時
は
１
日
２
ラ
ウ
ン
ド
す
る
こ

と
も
。
で
も
、
仕
事
か
ら
離
れ
て
頭
を
リ
セ
ッ
ト
す

る
時
間
は
大
切
で
す
よ
ね
。

聞
き
手 

理
事
長
も
よ
く
「
働
く
職
員
自
身
が
幸
せ

で
な
け
れ
ば
、
患
者
さ
ま
や
利
用
者
さ
ま
を
幸
せ
に

す
る
こ
と
は
で
き
な
い
」
と
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま
す

よ
ね
。

河
西
Ｇ
Ｌ 

本
当
に
そ
の
通
り
で
、
私
た
ち
が
笑
顔

で
な
い
と
患
者
さ
ま
も
笑
顔
に
な
れ
ま
せ
ん
。
マ
ス

ク
を
外
し
て
ニ
コ
ッ
と
挨
拶
す
る
だ
け
で
も
安
心
し

て
い
た
だ
け
ま
す
し
、
特
に
認
知
症
の
患
者
さ
ま
に

は
表
情
で
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
と
て
も
大
切

だ
と
実
感
し
て
い
ま
す
。

■ 

変
わ
り
ゆ
く
精
神
科
医
療
と
、
変
わ
ら
な
い
温

か
さ

聞
き
手 

南
山
会
や
峡
西
病
院
の
「
昔
と
今
」
で
、

変
化
を
感
じ
る
部
分
は
あ
り
ま
す
か
？

河
西
Ｇ
Ｌ  

建
物
は
大
き
く
変
わ
り
ま
し
た
ね
。
昔

は
天
井
が
低
く
、
保
護
室
※
２
に
は
鉄
格
子
が
あ
っ
て

南山会の魅力
働く人も通う人もきっと好きになる

知られざる

法人広報紙「おあしす」リニューアル後の記念すべき第一号に掲載する【南山会の魅力】は、病院に
なくてはならない大切な部署であり、患者さんが接することも非常に多い職種の所属する部署「看護部」
です。今回は法人看護部門全体をまとめる看護グループマネージャー（以下、髙嶋 GM）と、峡西病
院各病棟のグループリーダーの皆さん（以下、輿水GL、深澤GL、河西GL）、アルプス訪問看護ステー
ション所長（芦沢所長）に集まっていただき、対話形式でお話を伺いました。

全
体
的
に
薄
暗
い
雰
囲
気
で
し
た
。

聞
き
手 

今
の
明
る
く
開
放
的
な
病
院
か
ら
は
想
像

が
つ
き
ま
せ
ん
ね
。

河
西
Ｇ
Ｌ 

地
域
の
方
に
は
ま
だ
昔
の
イ
メ
ー
ジ
を

持
た
れ
て
い
る
方
も
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。で
も
、

入
院
さ
れ
た
ご
家
族
か
ら
「
こ
ん
な
に
良
く
な
る
な

ら
、
も
っ
と
早
く
受
診
す
れ
ば
よ
か
っ
た
」
と
言
っ

て
い
た
だ
け
る
こ
と
も
多
い
で
す
。

輿
水
Ｇ
Ｌ 「
精
神
科
」
そ
の
も
の
へ
の
抵
抗
感
や
イ

メ
ー
ジ
は
、
ま
だ
世
の
中
に
残
っ
て
い
ま
す
よ
ね
。

だ
か
ら
こ
そ
、
私
た
ち
の
関
わ
り
や
頑
張
り
を
通
し

て
、
そ
の
イ
メ
ー
ジ
を
変
え
て
い
け
た
ら
と
思
っ
て

い
ま
す
。

■ 

笑
顔
に
出
会
え
る
瞬
間
が
、
私
た
ち
の
エ
ネ

ル
ギ
ー

聞
き
手 

日
々
の
業
務
の
中
で
、
や
り
が
い
を
感
じ

る
の
は
ど
ん
な
と
き
で
す
か
？

輿
水
Ｇ
Ｌ 

私
は
急
性
期
治
療
病
棟
で
働
い
て
い
ま

す
。
辛
い
状
態
で
入
院
さ
れ
た
患
者
さ
ま
が
少
し
ず

つ
回
復
し
て
い
く
過
程
を
間
近
で
見
ら
れ
る
の
が
、

何
よ
り
の
喜
び
で
す
。

深
澤
Ｇ
Ｌ 

私
は
認
知
症
治
療
病
棟
で
す
が
、
患
者

さ
ま
の
笑
顔
が
見
ら
れ
た
瞬
間
で
す
ね
。
種
類
や
個

人
差
は
あ
り
ま
す
が
、
認
知
症
が
進
行
し
て
も
笑
顔

は
最
後
ま
で
残
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
笑
顔

に
出
会
え
た
と
き
は
本
当
に
う
れ
し
い
で
す
し
、
ス

タ
ッ
フ
の
み
ん
な
も
「
も
っ
と
笑
顔
に
な
っ
て
も
ら

え
る
ケ
ア
を
し
よ
う
」
と
励
み
に
な
っ
て
い
ま
す
。

■ 

職
種
の
垣
根
を
超
え
て
助
け
合
え
る
「
南
山
会

の
風
土
」

聞
き
手 

職
場
の
雰
囲
気
や
、
部
署
な
ら
で
は
の
特

徴
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

芦
沢
所
長 

訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
は
看
護
師

だ
け
で
な
く
、
作
業
療
法
士
な
ど
多
様
な
専
門
職
が

い
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
視
点
を
持
ち
寄
り
、
チ
ー
ム

一
丸
で
在
宅
生
活
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
雰
囲
気
が
あ
り

ま
す
ね
。

聞
き
手 

職
種
が
異
な
る
と
意
見
の
衝
突
な
ど
は
あ

り
ま
せ
ん
か
？

一
同 

そ
れ
が
な
い
ん
で
す
よ
ね
（
笑
）。

髙
嶋
Ｇ
Ｍ 

昔
か
ら
峡
西
病
院
に
は
職
種
の
垣
根
が

な
い
ん
で
す
。
看
護
師
が
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
に

制
度
の
こ
と
を
気
軽
に
尋
ね
ま
す
し
、
他
職
種
も
患

者
さ
ま
の
様
子
を
看
護
師
に
オ
ー
プ
ン
に
聞
い
て
く

れ
る
。当
た
り
前
す
ぎ
て
理
由
が
分
か
ら
な
い
ほ
ど
、

助
け
合
う
文
化
が
根
付
い
て
い
ま
す
。

芦
沢
所
長 

す
ぐ
頼
れ
る
仲
間
が
い
る
の
は
心
強
い

で
す
。
以
前
、
心
理
検
査
に
つ
い
て
分
か
ら
な
い
こ

と
が
あ
っ
て
心
理
士
さ
ん
に
相
談
し
た
ら
、
快
く
勉

強
会
を
開
い
て
く
れ
ま
し
た
。
本
当
に
あ
り
が
た

か
っ
た
で
す
。

■ 「
さ
れ
た
い
ケ
ア
」
を
、
こ
れ
か
ら
も
チ
ー
ム
で

考
え
続
け
る

聞
き
手 

最
後
に
、
こ
れ
か
ら
目
指
し
て
い
き
た
い

看
護
部
像
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

髙
嶋
Ｇ
Ｍ 

看
護
部
の
理
念
で
も
あ
る
「
さ
れ
た
い
ケ

ア
を
考
え
て
実
践
す
る
」
を
こ
れ
か
ら
も
大
切
に
し

た
い
で
す
。
現
場
が
忙
し
い
と
き
こ
そ
一
歩
立
ち
止

ま
り
、「
自
分
な
ら
ど
ん
な
ケ
ア
を
さ
れ
た
い
か
」「
自

分
の
大
切
な
家
族
な
ら
ど
う
接
す
る
か
」を
考
え
る
。

一
人
で
抱
え
込
ま
ず
、
チ
ー
ム
全
員
で
悩
ん
で
考
え

続
け
ら
れ
る
、
そ
ん
な
温
か
い
看
護
部
で
あ
り
続
け

た
い
で
す
ね
。

聞
き
手 

忙
し
さ
の
中
で
も
相
手
を
思
い
や
る
想
像

力
を
忘
れ
な
い
。
南
山
会
の
強
み
が
よ
く
分
か
り
ま

し
た
。
皆
さ
ん
、
本
日
は
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
！

(

※
１) 

２
０
２
６
年
７
月
２
２
日
取
材
。

(

※
２
） 

保
護
室
…
患
者
さ
ま
ご
自
身
や
周
り
の
安
全
を
確

保
し
、
集
中
的
な
治
療
を
行
う
た
め
の
専
用
の
病
室
。

聞き手：川口敦（DX推進室）　　写真撮影：清水悠司（作業療法士）
05 04

看護部
GM、GLの皆さん

細田GL
（外来）

塩沢GL
（精神科療養病棟「ブリエ病棟」）

インタビュー参加者 左から　
髙嶋GM、河西GL（認知症治療病棟「リスタート病棟」）
芦沢所長（アルプス訪問看護ステーション）
深澤GL（認知症治療病棟「クレル病棟」）
輿水GL（急性期治療病棟「アスピール病棟」）
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を
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聞
き
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ま
ず
は
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
お
話
し
い
た
だ

く
た
め
に
…
…
皆
さ
ん
は
普
段
、
ど
の
よ
う
に
気
分

転
換
や
ス
ト
レ
ス
解
消
を
さ
れ
て
い
ま
す
か
？

髙
嶋
Ｇ
Ｍ 

私
は
ラ
イ
ブ
で
す
ね
！
月
２
回
は
行
っ

て
い
て
、
来
月
は
４
本
行
く
予
定
で
す
（
笑
）。※
１

聞
き
手 

ほ
ぼ
週
１
ペ
ー
ス
で
す
ね
！
す
ご
い
エ
ネ

ル
ギ
ッ
シ
ュ
で
す
。

河
西
Ｇ
Ｌ 

私
は
ゴ
ル
フ
で
す
。
早
朝
５
時
か
ら
ラ

ウ
ン
ド
し
て
、
多
い
時
は
１
日
２
ラ
ウ
ン
ド
す
る
こ

と
も
。
で
も
、
仕
事
か
ら
離
れ
て
頭
を
リ
セ
ッ
ト
す

る
時
間
は
大
切
で
す
よ
ね
。

聞
き
手 

理
事
長
も
よ
く
「
働
く
職
員
自
身
が
幸
せ

で
な
け
れ
ば
、
患
者
さ
ま
や
利
用
者
さ
ま
を
幸
せ
に

す
る
こ
と
は
で
き
な
い
」
と
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま
す

よ
ね
。

河
西
Ｇ
Ｌ 

本
当
に
そ
の
通
り
で
、
私
た
ち
が
笑
顔

で
な
い
と
患
者
さ
ま
も
笑
顔
に
な
れ
ま
せ
ん
。
マ
ス

ク
を
外
し
て
ニ
コ
ッ
と
挨
拶
す
る
だ
け
で
も
安
心
し

て
い
た
だ
け
ま
す
し
、
特
に
認
知
症
の
患
者
さ
ま
に

は
表
情
で
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
と
て
も
大
切

だ
と
実
感
し
て
い
ま
す
。

■ 

変
わ
り
ゆ
く
精
神
科
医
療
と
、
変
わ
ら
な
い
温

か
さ

聞
き
手 

南
山
会
や
峡
西
病
院
の
「
昔
と
今
」
で
、

変
化
を
感
じ
る
部
分
は
あ
り
ま
す
か
？

河
西
Ｇ
Ｌ  

建
物
は
大
き
く
変
わ
り
ま
し
た
ね
。
昔

は
天
井
が
低
く
、
保
護
室
※
２
に
は
鉄
格
子
が
あ
っ
て

南山会の魅力
働く人も通う人もきっと好きになる

知られざる

法人広報紙「おあしす」リニューアル後の記念すべき第一号に掲載する【南山会の魅力】は、病院に
なくてはならない大切な部署であり、患者さんが接することも非常に多い職種の所属する部署「看護部」
です。今回は法人看護部門全体をまとめる看護グループマネージャー（以下、髙嶋 GM）と、峡西病
院各病棟のグループリーダーの皆さん（以下、輿水GL、深澤GL、河西GL）、アルプス訪問看護ステー
ション所長（芦沢所長）に集まっていただき、対話形式でお話を伺いました。

全
体
的
に
薄
暗
い
雰
囲
気
で
し
た
。

聞
き
手 

今
の
明
る
く
開
放
的
な
病
院
か
ら
は
想
像

が
つ
き
ま
せ
ん
ね
。

河
西
Ｇ
Ｌ 

地
域
の
方
に
は
ま
だ
昔
の
イ
メ
ー
ジ
を

持
た
れ
て
い
る
方
も
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。で
も
、

入
院
さ
れ
た
ご
家
族
か
ら
「
こ
ん
な
に
良
く
な
る
な

ら
、
も
っ
と
早
く
受
診
す
れ
ば
よ
か
っ
た
」
と
言
っ

て
い
た
だ
け
る
こ
と
も
多
い
で
す
。

輿
水
Ｇ
Ｌ 「
精
神
科
」
そ
の
も
の
へ
の
抵
抗
感
や
イ

メ
ー
ジ
は
、
ま
だ
世
の
中
に
残
っ
て
い
ま
す
よ
ね
。

だ
か
ら
こ
そ
、
私
た
ち
の
関
わ
り
や
頑
張
り
を
通
し

て
、
そ
の
イ
メ
ー
ジ
を
変
え
て
い
け
た
ら
と
思
っ
て

い
ま
す
。

■ 

笑
顔
に
出
会
え
る
瞬
間
が
、
私
た
ち
の
エ
ネ

ル
ギ
ー

聞
き
手 

日
々
の
業
務
の
中
で
、
や
り
が
い
を
感
じ

る
の
は
ど
ん
な
と
き
で
す
か
？

輿
水
Ｇ
Ｌ 

私
は
急
性
期
治
療
病
棟
で
働
い
て
い
ま

す
。
辛
い
状
態
で
入
院
さ
れ
た
患
者
さ
ま
が
少
し
ず

つ
回
復
し
て
い
く
過
程
を
間
近
で
見
ら
れ
る
の
が
、

何
よ
り
の
喜
び
で
す
。

深
澤
Ｇ
Ｌ 

私
は
認
知
症
治
療
病
棟
で
す
が
、
患
者

さ
ま
の
笑
顔
が
見
ら
れ
た
瞬
間
で
す
ね
。
種
類
や
個

人
差
は
あ
り
ま
す
が
、
認
知
症
が
進
行
し
て
も
笑
顔

は
最
後
ま
で
残
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
笑
顔

に
出
会
え
た
と
き
は
本
当
に
う
れ
し
い
で
す
し
、
ス

タ
ッ
フ
の
み
ん
な
も
「
も
っ
と
笑
顔
に
な
っ
て
も
ら

え
る
ケ
ア
を
し
よ
う
」
と
励
み
に
な
っ
て
い
ま
す
。

■ 

職
種
の
垣
根
を
超
え
て
助
け
合
え
る
「
南
山
会

の
風
土
」

聞
き
手 
職
場
の
雰
囲
気
や
、
部
署
な
ら
で
は
の
特

徴
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

芦
沢
所
長 
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
は
看
護
師

だ
け
で
な
く
、
作
業
療
法
士
な
ど
多
様
な
専
門
職
が

い
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
視
点
を
持
ち
寄
り
、
チ
ー
ム

一
丸
で
在
宅
生
活
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
雰
囲
気
が
あ
り

ま
す
ね
。

聞
き
手 

職
種
が
異
な
る
と
意
見
の
衝
突
な
ど
は
あ

り
ま
せ
ん
か
？

一
同 

そ
れ
が
な
い
ん
で
す
よ
ね
（
笑
）。

髙
嶋
Ｇ
Ｍ 

昔
か
ら
峡
西
病
院
に
は
職
種
の
垣
根
が

な
い
ん
で
す
。
看
護
師
が
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
に

制
度
の
こ
と
を
気
軽
に
尋
ね
ま
す
し
、
他
職
種
も
患

者
さ
ま
の
様
子
を
看
護
師
に
オ
ー
プ
ン
に
聞
い
て
く

れ
る
。当
た
り
前
す
ぎ
て
理
由
が
分
か
ら
な
い
ほ
ど
、

助
け
合
う
文
化
が
根
付
い
て
い
ま
す
。

芦
沢
所
長 

す
ぐ
頼
れ
る
仲
間
が
い
る
の
は
心
強
い

で
す
。
以
前
、
心
理
検
査
に
つ
い
て
分
か
ら
な
い
こ

と
が
あ
っ
て
心
理
士
さ
ん
に
相
談
し
た
ら
、
快
く
勉

強
会
を
開
い
て
く
れ
ま
し
た
。
本
当
に
あ
り
が
た

か
っ
た
で
す
。

■ 「
さ
れ
た
い
ケ
ア
」
を
、
こ
れ
か
ら
も
チ
ー
ム
で

考
え
続
け
る

聞
き
手 
最
後
に
、
こ
れ
か
ら
目
指
し
て
い
き
た
い

看
護
部
像
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

髙
嶋
Ｇ
Ｍ 

看
護
部
の
理
念
で
も
あ
る
「
さ
れ
た
い
ケ

ア
を
考
え
て
実
践
す
る
」
を
こ
れ
か
ら
も
大
切
に
し

た
い
で
す
。
現
場
が
忙
し
い
と
き
こ
そ
一
歩
立
ち
止

ま
り
、「
自
分
な
ら
ど
ん
な
ケ
ア
を
さ
れ
た
い
か
」「
自

分
の
大
切
な
家
族
な
ら
ど
う
接
す
る
か
」を
考
え
る
。

一
人
で
抱
え
込
ま
ず
、
チ
ー
ム
全
員
で
悩
ん
で
考
え

続
け
ら
れ
る
、
そ
ん
な
温
か
い
看
護
部
で
あ
り
続
け

た
い
で
す
ね
。

聞
き
手 

忙
し
さ
の
中
で
も
相
手
を
思
い
や
る
想
像

力
を
忘
れ
な
い
。
南
山
会
の
強
み
が
よ
く
分
か
り
ま

し
た
。
皆
さ
ん
、
本
日
は
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
！

(

※
１) 

２
０
２
６
年
７
月
２
２
日
取
材
。

(

※
２
） 

保
護
室
…
患
者
さ
ま
ご
自
身
や
周
り
の
安
全
を
確

保
し
、
集
中
的
な
治
療
を
行
う
た
め
の
専
用
の
病
室
。

聞き手：川口敦（DX推進室）　　写真撮影：清水悠司（作業療法士）
05 04

看護部
GM、GLの皆さん

細田GL
（外来）

塩沢GL
（精神科療養病棟「ブリエ病棟」）

インタビュー参加者 左から　
髙嶋GM、河西GL（認知症治療病棟「リスタート病棟」）
芦沢所長（アルプス訪問看護ステーション）
深澤GL（認知症治療病棟「クレル病棟」）
輿水GL（急性期治療病棟「アスピール病棟」）



南山会のイベントや新しい取り組み、地域活動、職員の活躍
など、日々のニュースをお届けします。

 「つながる未来フェス2026」  開催！

南山会マスコット 決定！受賞作品発表！

07 06

（ペンネーム：加賀美 かろ さん）

南山会 最新トピックス

NEWS
職員御用達！

うどん居酒屋まるや

ごはん探訪

Treasure Box

　
開
業
か
ら
お
よ
そ
30
年
。
多
く
の
職
員
が
プ

ラ
イ
ベ
ー
ト
で
通
う
地
元
の
名
店
で
す
。
昼
は

う
ど
ん
や
定
食
、
夜
は
居
酒
屋
と
し
て
営
業
し
、

幅
広
い
世
代
に
親
し
ま
れ
て
い
ま
す
。
取
材
時

に
い
た
だ
い
た
「
か
ら
あ
げ
定
食
」
と
「
肉
月

見
う
ど
ん
」
は
、
ど
ち
ら
も
ボ
リ
ュ
ー
ム
が
あ

り
、
大
変
美
味
し
く
、
何
度
も
通
い
た
く
な
る

味
わ
い
で
し
た
。
店
舗
の
外
に
は
お
し
ゃ
れ
な

テ
ラ
ス
席
。
店
内
に
は
座
敷
も
多
く
、
小
さ
な

お
子
様
連
れ
の
ご
家
族
も
安
心
し
て
く
つ
ろ
げ

ま
す
。
気
さ
く
で
優
し
い
店
主
の
人
柄
に
も
心

が
温
ま
り
ま
し
た
。
ぜ
ひ
一
度
、
足
を
運
ん
で

み
て
く
だ
さ
い
。

新コーナー「職員御用達！ごはん探訪」、記念すべき第一回は、
峡西病院から徒歩３分ほどの距離にある「うどん居酒屋まるや」
（南アルプス市下宮地 540-7）にお邪魔しました。

夜の居酒屋メニューも味わって
みたくなりました

座敷が多く、小さなお子様連れでも
安心の店内

（ペンネーム：みか さん）

（ペンネーム：Risa. さん）

取材日 :2026年７月31日　　取材先 :うどん居酒屋まるや（山梨県南アルプス市下宮地540-7）
営業：平日11:30～ 13:00 / 18:00～ 23:00　土日祝18:00～ 23:00（定休日：火曜）

うどんはお出汁が香り、心も体もホッカホカ からあげは下味がしっかりついてビールが
飲みたくなるお味。

第１回

おしゃれなテラス席もあり、
　ランチや飲み会にもぴったり

あなたの作品を広報誌で紹介しませんか？

作品募集中！

応募用紙は
こちら！

トレジャー
 ボックス

募集要項

当法人の広報誌では、皆様が制作された素敵な作品（イラスト、絵画、手芸、写真、詩、短歌など）を募集中です！
どなたでもお気軽にご応募ください。

広募対象

掲載内容

応募方法

応募にあたっての注意事項

患者様、ご家族、地域住民の皆様、どなたでも大歓迎です。
※当法人に入院・通院中の方は、担当スタッフにご応募の際はお声掛けください。

紙面のスペースの都合上、「作品名」と「ペンネーム」での掲載となります。
文芸作品は文章をそのまま掲載し、立体・造形作品は写真を掲載します。

メール（koho@nan-zan.or.jp）または郵送（宛先：〒400-0405　山梨県南アルプス市下宮地 421  
特定医療法人南山会 広報担当）にて作品の写真をお送りください。
※院内の方は、担当スタッフへ直接お渡しいただいても構いません。
※文芸作品の場合は紙媒体でも構いません。

※多くの応募が予想されるため、すべての作品の掲載をお約束するものではありません。掲載作品は法
人広報部門にて選定させていただきます。
※紙面の都合上、お送りいただいたお写真の明るさ調整やトリミング（一部切り抜き）を行う場合がご
ざいます。
※お送りいただいた写真や作品は、原則としてご返却できません。
※他人の著作権（歌詞やキャラクターの無断使用など）や肖像権（他人の顔の写り込み）を侵害するもの、
明らかな個人情報が含まれる内容、暴力的・宗教的・営利目的の表現がある作品は掲載できません。

最優秀賞 「エガオー」

　
来
年
の
創
立
70
周
年
と
い
う
大
き
な
節
目

に
向
け
、
当
法
人
で
は
よ
り
多
く
の
地
域
の

み
な
さ
ま
や
子
ど
も
た
ち
に
親
し
ん
で
い
た

だ
け
る
よ
う
、
６
月
１
日
〜
８
月
31
日
の
期

間
で
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
「
ゆ
る
キ
ャ
ラ
」
を
公

募
い
た
し
ま
し
た
。

　
県
外
か
ら
の
ご
応
募
が
非
常
に
多
く
、
北

は
群
馬
か
ら
南
は
長
崎
ま
で
、
郵
送
や
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
を
通
じ
て
全
国
か
ら
56
件
も
の

ご
応
募
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
当
法
人
に
直

接
の
ゆ
か
り
が
な
い
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
私

た
ち
の
パ
ー
パ
ス
や
ミ
ッ
シ
ョ
ン
、
各
施
設

の
取
り
組
み
を
深
く
調
べ
て
デ
ザ
イ
ン
に
落

と
し
込
ん
で
く
だ
さ
っ
た
心
温
ま
る
力
作
ば

か
り
で
し
た
。

　
厳
正
な
る
審
査
の
結
果
、
つ
い
に
当
法
人

の
未
来
を
彩
る
受
賞
作
品
が
決
定
い
た
し
ま

し
た
！
　

　
最
優
秀
賞
に
輝
い
た
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
は
、

今
後
当
法
人
の
公
式
シ
ン
ボ
ル
と
し
て
広
報

誌
や
イ
ベ
ン
ト
な
ど
様
々
な
場
面
で
活
躍
し

て
い
き
ま
す
。
な
お
、
最
優
秀
賞
受
賞
作
品

の
表
彰
式
は
、10
月
10
日
（
土
）
開
催
の
「
つ

な
が
る
未
来
フ
ェ
ス
２
０
２
６
」
に
て
行
い

ま
す
。
当
日
は
ノ
ベ
ル
テ
ィ
の
プ
レ
ゼ
ン
ト

も
予
定
し
て
お
り
ま
す
。
ぜ
ひ
会
場
へ
足
を

お
運
び
く
だ
さ
い
。

　
コ
ン
セ
プ
ト
は
「
幸
せ
と
笑
顔
を
一
緒
に
探
す
旅

の
相
棒
」

　
全
て
の
人
に
笑
顔
に
な
っ
て
欲
し
い
と
い
う
願
い

と
、
不
安
を
「
ガ
オ
ー
！
」
と
吹
き
飛
ば
す
力
強
さ

を
掛
け
合
わ
せ
て
命
名
し
ま
し
た
。
エ
ガ
オ
ー
は
南

ア
ル
プ
ス
の
豊
か
な
自
然
の
中
で
生
ま
れ
幸
せ
を
見

つ
け
る
た
め
に
旅
す
る
恐
竜
で
す
。
背
中
の
ト
サ
カ

は
山
梨
の
山
々
の
四
季
を
表
現
し
ま
し
た
。
空
色
の

ボ
デ
ィ
は
南
ア
ル
プ
ス
の
澄
み
渡
る
空
の
イ
メ
ー
ジ

で
す
。
心
が
軽
く
な
る
よ
う
な
明
る
め
の
色
に
し
ま

し
た
。
赤
い
双
眼
鏡
は
小
さ
な
希
望
・
幸
せ
を
患
者

様
と
見
つ
け
る
た
め
の
必
須
ア
イ
テ
ム
。
ス
ニ
ー

カ
ー
は
焦
ら
ず
、
で
も
力
強
く
自
分
の
足
で
幸
せ
に

向
か
っ
て
い
こ
う
、
と
い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
こ
め
ま

し
た
。

「ミナミくん」

「らいのすけ」

　
昨
年
に
続
き
、
今
年
も
地
域
の
皆
さ
ま
と
の

つ
な
が
り
を
育
む
交
流
イ
ベ
ン
ト
「
つ
な
が
る

未
来
フ
ェ
ス
２
０
２
６
」
を
開
催
し
ま
す
！ 

10
月
10
日
の
「
世
界
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
デ
ー
」

に
合
わ
せ
、
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
笑
顔
に
な

れ
る
体
験
や
催
し
を
た
く
さ
ん
ご
用
意
し
ま
し

た
。

　
当
日
は
、
甲
府
南
高
校
吹
奏
楽
部
の
演
奏
や

パ
ー
ソ
ナ
ル
ジ
ム
「BEYO

N
D

」
イ
ン
ス
ト

ラ
ク
タ
ー
に
よ
る
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
、
大
道
芸
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
な
ど
、
様
々
な
催
し
が
会
場
を

彩
り
ま
す
。
ま
た
、
院
長
の
川
﨑
医
師
に
よ
る

講
演
会
や
無
料
の
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
チ
ェ
ッ
ク

も
実
施
。お
子
さ
ま
向
け
の
お
祭
り
ゲ
ー
ム（
射

的
・
駄
菓
子
す
く
い
）
や
ク
ラ
フ
ト
体
験
は
す

べ
て
参
加
無
料
で
す
！
美
味
し
い
カ
レ
ー
や
ス

イ
ー
ツ
な
ど
の
グ
ル
メ
も
並
び
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
当
法
人
と
接
点
が
な
か
っ
た
方
も

大
歓
迎
で
す
。
ご
家
族
・
ご
友
人
と
一
緒
に
、

楽
し
い
一
日
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
？
皆
さ
ま
の

お
越
し
を
心
よ
り
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
！

【開催概要】

場所：峡西病院（南アルプス市下宮地421）
お問合せ：055-282-2151（工藤）

2026年

10:00～14:30
（入場無料・予約不要）

10月10日 土

優秀賞
（2作品）



南山会のイベントや新しい取り組み、地域活動、職員の活躍
など、日々のニュースをお届けします。

 「つながる未来フェス2026」  開催！

南山会マスコット 決定！受賞作品発表！

07 06

（ペンネーム：加賀美 かろ さん）

南山会 最新トピックス

NEWS
職員御用達！

うどん居酒屋まるや

ごはん探訪

Treasure Box

　
開
業
か
ら
お
よ
そ
30
年
。
多
く
の
職
員
が
プ

ラ
イ
ベ
ー
ト
で
通
う
地
元
の
名
店
で
す
。
昼
は

う
ど
ん
や
定
食
、
夜
は
居
酒
屋
と
し
て
営
業
し
、

幅
広
い
世
代
に
親
し
ま
れ
て
い
ま
す
。
取
材
時

に
い
た
だ
い
た
「
か
ら
あ
げ
定
食
」
と
「
肉
月

見
う
ど
ん
」
は
、
ど
ち
ら
も
ボ
リ
ュ
ー
ム
が
あ

り
、
大
変
美
味
し
く
、
何
度
も
通
い
た
く
な
る

味
わ
い
で
し
た
。
店
舗
の
外
に
は
お
し
ゃ
れ
な

テ
ラ
ス
席
。
店
内
に
は
座
敷
も
多
く
、
小
さ
な

お
子
様
連
れ
の
ご
家
族
も
安
心
し
て
く
つ
ろ
げ

ま
す
。
気
さ
く
で
優
し
い
店
主
の
人
柄
に
も
心

が
温
ま
り
ま
し
た
。
ぜ
ひ
一
度
、
足
を
運
ん
で

み
て
く
だ
さ
い
。

新コーナー「職員御用達！ごはん探訪」、記念すべき第一回は、
峡西病院から徒歩３分ほどの距離にある「うどん居酒屋まるや」
（南アルプス市下宮地 540-7）にお邪魔しました。

夜の居酒屋メニューも味わって
みたくなりました

座敷が多く、小さなお子様連れでも
安心の店内

（ペンネーム：みか さん）

（ペンネーム：Risa. さん）

取材日 :2026年７月31日　　取材先 :うどん居酒屋まるや（山梨県南アルプス市下宮地540-7）
営業：平日11:30～ 13:00 / 18:00～ 23:00　土日祝18:00～ 23:00（定休日：火曜）

うどんはお出汁が香り、心も体もホッカホカ からあげは下味がしっかりついてビールが
飲みたくなるお味。

第１回

おしゃれなテラス席もあり、
　ランチや飲み会にもぴったり

あなたの作品を広報誌で紹介しませんか？

作品募集中！

応募用紙は
こちら！

トレジャー
 ボックス

募集要項

当法人の広報誌では、皆様が制作された素敵な作品（イラスト、絵画、手芸、写真、詩、短歌など）を募集中です！
どなたでもお気軽にご応募ください。

広募対象

掲載内容

応募方法

応募にあたっての注意事項

患者様、ご家族、地域住民の皆様、どなたでも大歓迎です。
※当法人に入院・通院中の方は、担当スタッフにご応募の際はお声掛けください。

紙面のスペースの都合上、「作品名」と「ペンネーム」での掲載となります。
文芸作品は文章をそのまま掲載し、立体・造形作品は写真を掲載します。

メール（koho@nan-zan.or.jp）または郵送（宛先：〒400-0405　山梨県南アルプス市下宮地 421  
特定医療法人南山会 広報担当）にて作品の写真をお送りください。
※院内の方は、担当スタッフへ直接お渡しいただいても構いません。
※文芸作品の場合は紙媒体でも構いません。

※多くの応募が予想されるため、すべての作品の掲載をお約束するものではありません。掲載作品は法
人広報部門にて選定させていただきます。
※紙面の都合上、お送りいただいたお写真の明るさ調整やトリミング（一部切り抜き）を行う場合がご
ざいます。
※お送りいただいた写真や作品は、原則としてご返却できません。
※他人の著作権（歌詞やキャラクターの無断使用など）や肖像権（他人の顔の写り込み）を侵害するもの、
明らかな個人情報が含まれる内容、暴力的・宗教的・営利目的の表現がある作品は掲載できません。

最優秀賞 「エガオー」

　
来
年
の
創
立
70
周
年
と
い
う
大
き
な
節
目

に
向
け
、
当
法
人
で
は
よ
り
多
く
の
地
域
の

み
な
さ
ま
や
子
ど
も
た
ち
に
親
し
ん
で
い
た

だ
け
る
よ
う
、
６
月
１
日
〜
８
月
31
日
の
期

間
で
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
「
ゆ
る
キ
ャ
ラ
」
を
公

募
い
た
し
ま
し
た
。

　
県
外
か
ら
の
ご
応
募
が
非
常
に
多
く
、
北

は
群
馬
か
ら
南
は
長
崎
ま
で
、
郵
送
や
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
を
通
じ
て
全
国
か
ら
56
件
も
の

ご
応
募
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
当
法
人
に
直

接
の
ゆ
か
り
が
な
い
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
私

た
ち
の
パ
ー
パ
ス
や
ミ
ッ
シ
ョ
ン
、
各
施
設

の
取
り
組
み
を
深
く
調
べ
て
デ
ザ
イ
ン
に
落

と
し
込
ん
で
く
だ
さ
っ
た
心
温
ま
る
力
作
ば

か
り
で
し
た
。

　
厳
正
な
る
審
査
の
結
果
、
つ
い
に
当
法
人

の
未
来
を
彩
る
受
賞
作
品
が
決
定
い
た
し
ま

し
た
！
　

　
最
優
秀
賞
に
輝
い
た
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
は
、

今
後
当
法
人
の
公
式
シ
ン
ボ
ル
と
し
て
広
報

誌
や
イ
ベ
ン
ト
な
ど
様
々
な
場
面
で
活
躍
し

て
い
き
ま
す
。
な
お
、
最
優
秀
賞
受
賞
作
品

の
表
彰
式
は
、10
月
10
日
（
土
）
開
催
の
「
つ

な
が
る
未
来
フ
ェ
ス
２
０
２
６
」
に
て
行
い

ま
す
。
当
日
は
ノ
ベ
ル
テ
ィ
の
プ
レ
ゼ
ン
ト

も
予
定
し
て
お
り
ま
す
。
ぜ
ひ
会
場
へ
足
を

お
運
び
く
だ
さ
い
。

　
コ
ン
セ
プ
ト
は
「
幸
せ
と
笑
顔
を
一
緒
に
探
す
旅

の
相
棒
」

　
全
て
の
人
に
笑
顔
に
な
っ
て
欲
し
い
と
い
う
願
い

と
、
不
安
を
「
ガ
オ
ー
！
」
と
吹
き
飛
ば
す
力
強
さ

を
掛
け
合
わ
せ
て
命
名
し
ま
し
た
。
エ
ガ
オ
ー
は
南

ア
ル
プ
ス
の
豊
か
な
自
然
の
中
で
生
ま
れ
幸
せ
を
見

つ
け
る
た
め
に
旅
す
る
恐
竜
で
す
。
背
中
の
ト
サ
カ

は
山
梨
の
山
々
の
四
季
を
表
現
し
ま
し
た
。
空
色
の

ボ
デ
ィ
は
南
ア
ル
プ
ス
の
澄
み
渡
る
空
の
イ
メ
ー
ジ

で
す
。
心
が
軽
く
な
る
よ
う
な
明
る
め
の
色
に
し
ま

し
た
。
赤
い
双
眼
鏡
は
小
さ
な
希
望
・
幸
せ
を
患
者

様
と
見
つ
け
る
た
め
の
必
須
ア
イ
テ
ム
。
ス
ニ
ー

カ
ー
は
焦
ら
ず
、
で
も
力
強
く
自
分
の
足
で
幸
せ
に

向
か
っ
て
い
こ
う
、
と
い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
こ
め
ま

し
た
。

「ミナミくん」

「らいのすけ」

　
昨
年
に
続
き
、
今
年
も
地
域
の
皆
さ
ま
と
の

つ
な
が
り
を
育
む
交
流
イ
ベ
ン
ト
「
つ
な
が
る

未
来
フ
ェ
ス
２
０
２
６
」
を
開
催
し
ま
す
！ 

10
月
10
日
の
「
世
界
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
デ
ー
」

に
合
わ
せ
、
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
笑
顔
に
な

れ
る
体
験
や
催
し
を
た
く
さ
ん
ご
用
意
し
ま
し

た
。

　
当
日
は
、
甲
府
南
高
校
吹
奏
楽
部
の
演
奏
や

パ
ー
ソ
ナ
ル
ジ
ム
「BEYO

N
D

」
イ
ン
ス
ト

ラ
ク
タ
ー
に
よ
る
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
、
大
道
芸
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
な
ど
、
様
々
な
催
し
が
会
場
を

彩
り
ま
す
。
ま
た
、
院
長
の
川
﨑
医
師
に
よ
る

講
演
会
や
無
料
の
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
チ
ェ
ッ
ク

も
実
施
。お
子
さ
ま
向
け
の
お
祭
り
ゲ
ー
ム（
射

的
・
駄
菓
子
す
く
い
）
や
ク
ラ
フ
ト
体
験
は
す

べ
て
参
加
無
料
で
す
！
美
味
し
い
カ
レ
ー
や
ス

イ
ー
ツ
な
ど
の
グ
ル
メ
も
並
び
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
当
法
人
と
接
点
が
な
か
っ
た
方
も

大
歓
迎
で
す
。
ご
家
族
・
ご
友
人
と
一
緒
に
、

楽
し
い
一
日
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
？
皆
さ
ま
の

お
越
し
を
心
よ
り
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
！

【開催概要】

場所：峡西病院（南アルプス市下宮地421）
お問合せ：055-282-2151（工藤）

2026年

10:00～14:30
（入場無料・予約不要）

10月10日 土
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正面入口

認知症治療病棟

認知症治療病棟

通所リハビリテーション

至 国道52号線 至 伊奈ヶ湖

リハビリテーション
センター
外来

アルプスファーム
アルプス訪問看護
喫茶Tenjiku など

療養病棟
急性期病棟

如春館

施設案内 ※敷地内全面禁煙です

南山会
ホームページ

峡西病院
Facebook

きがる館
Instagram

南山会 note

交通案内
楽山館

与進館
老人保健センター

有朋館

作業療法室 など

■ JR 中央線　　
甲府駅より車で 40分
■ JR 身延線　　
東花輪駅より車で 15分
■ 中央高速　　
甲府昭和 IC より車で 30分
■ 中部横断道　
南アルプス IC より車で 5分
■ 市営バス　　
南ルートすももライン
峡西病院前バス停より徒歩 0分
■ 山交バス
甲府‐（十五所経由）‐鰍沢営業所行き
小笠原下仲町バス停より徒歩 5分

特定医療法人 南山会

〒400-0405 山梨県南アルプス市下宮地421
TEL 055－282－2151　FAX 055－284－4886  URL http://www.nan-zan.or.jp

川口敦、清水悠司、三枝蒼、雨宮尚登、渡辺敏夫、岩瀬裕樹、内藤文子、飯窪厚裕、相川なつき広報委員会

季刊おあしす 2026 秋 　第468号　1987/9/5 創刊

その人らしさをともに創造する

WEB・SNS

峡西病院の理念

人生の新しい目的や意味を一緒に考え、
よりよい人生を伴奏していく

08

アンケートのご協力を
お願いいたします

https://www.nan-zan.or.jp/ https://note.com/nanzankai

今号より「おあしす」がリニュー
アルしました。より良い広報誌を
目指していくために、下記二次元
コードからアンケートへの回答を
お願いします。

https://www.facebook.com/
　　　　　　　　　　nanzankai/

https://www.instagram.com/
　　　　　　　　　　　kigarukan/


