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報道関係者各位 

2026 年 1 月 20 日 

特定医療法人南山会 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

特定医療法人南山会峡西病院（本社：山梨県南アルプス市、以下「当院」）に勤務する精神保健福祉

士の上田譲二が、2026 年 1 月 19 日（月）、山梨県庁で行われました「令和 7 年度 精神保健福祉事業功

労者 厚生労働大臣表彰 伝達式」にて表彰されました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（写真左：上田譲二 精神保健福祉士） 
 
 
■ 厚生労働大臣表彰について 

 厚生労働大臣表彰は、医療・保健・福祉分野をはじめとする厚生労働行政の推進において、長年にわ

たり顕著な功績を挙げた個人または団体に対し、その功労をたたえることを目的として授与される表彰

です。今年度は、2025 年 12 月 7 日（日）鳥取県米子市にて行われました「第 72 回精神保健福祉全国

大会」において授賞式が行われましたが、同大会には遠方で参加できなかったことから、2026 年 1 月

19 日（月）、山梨県庁において「伝達式」が執り行われました。 

表彰を受けた上田は、1984 年に峡西病院に入職し、以後長年にわたり精神保健福祉士として地域精

神保健福祉の現場に携わり、当事者支援の充実や関係機関との連携強化、人材育成等に尽力してきまし

峡西病院 精神保健福祉士が 

厚生労働大臣表彰を授与 

地域の精神保健福祉の向上と発展に多大な貢献 
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た。これらの継続的な取り組みが、地域精神保健福祉の発展に多大な貢献を果たしたものとして高く評

価され、今回の表彰に至りました。 

 

■ 受賞者の略歴と感想 

⚫ 略歴 

 1984 年 医療法人南山会（現 特定医療法人南山会）峡西病院入職 

 1989 年 リスタート病棟（認知症治療病棟）立ち上げに携わる 

 1991 年 コメディカル課（当時）を発足 課長就任 

 1994 年 旧櫛形町精神保健福祉連絡会 立ち上げを主導 

 1996 年 コメディカル課長を退任。地域活動支援センターきがる館 開設を主導し、施設長就任 

 1998 年 山梨県精神障害者社会復帰関係施設連絡会 立ち上げを主導。同連絡会長就任（～2010 年 3 月） 

 同年   グループホーム 開設を主導 

 2010 年 施設長を退任。峡西病院 コメディカル部 グループマネージャー就任 

 2018 年 地域連携室の立ち上げを主導 

 2020 年 組織改編に伴い峡西病院 ソーシャルサポート部グループマネージャー就任 

 2024 年 ソーシャルサポート部グループマネージャー退任 

認知症疾患医療センター相談員に着任（現職） 

 

⚫ 表彰 

 2008 年 10 月 精神保健福祉功労者精神保健協会長表彰 

 2019 年 10 月 精神保健福祉功労者山梨県知事表彰 

 

⚫ 受賞の感想 

 今回の受賞は、伸び伸びと働かせてくださった歴代の法人理事長、共に働いてくれた法人スタッフの

皆さん、そして一緒に汗を流してきた当事者の方々のご支援とご協力の賜物であり、心より感謝してお

ります。 

1998 年 12 月には、山梨県精神障害者社会復帰関係施設連絡会を設立し、「当事者活動支援」を重点

施策として掲げました。それまで当事者の方々は、さまざまな行事において「参加する側」にとどまる

ことが多くありましたが、「自分たちのことは自分たちで」をスローガンに、県主催のスポーツ大会や

スポーツレクリエーション大会の実行委員・運営委員として主体的に参画していただくようになりまし

た。 

2007 年に障害者自立支援法（現・障害者総合支援法）が施行される以前は、精神障害者社会復帰施設

は補助金により運営されており、当事者、施設スタッフともに、活動に時間的・精神的な余裕があった

ことを懐かしく思い出します。 

また、精神障害者主張大会や交流会なども新たな事業として企画・運営され、県内各保健所を巡回し

ながら、当事者の方々と共に実行委員会を開催した日々が、今も強く心に残っています。 

さらに、全国精神障害者社会復帰施設協会の評議委員として活動する中で、国の動向や社会復帰施設

の在り方について学び、その内容を県内に持ち帰るとともに、実践家を講師に招いた研修会の開催にも
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取り組みました。 

こうした一連の地域活動を評価していただき、今回の表彰を賜りましたことを大変光栄に存じます。

改めまして、これまで関わってくださったすべての皆さまに、心より感謝と御礼を申し上げます。 

 

■ 会社概要 

【社名】  特定医療法人南山会 
【設立】  1957 年 7 月 2 日 

【代表】  理事長 川﨑 洋介 

【住所】  〒400-0405 山梨県南アルプス市下宮地 421 

【事業内容】  

精神科病院 峡西病院 

障害者地域活動支援センター きがる館 

訪問看護事業所 アルプス訪問看護ステーション 

介護老人保健施設 峡西老人保健センター 

就労継続支援 B 型事業所 アルプスファーム 

【URL】  https://www.nan-zan.or.jp/ 

 
 

＜お問い合わせ先＞ 

特定医療法人南山会 

TEL：055-282-2151（代表） 055-244-7120（直通） FAX：055-284-4886 

担当：川口（内線 619） 


