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報道関係者各位 

2026 年 1 月 27 日 

特定医療法人南山会 

 

 
 
 

 

 

 

特定医療法人南山会峡西病院（所在地：南アルプス市、院長：川﨑洋介、以下「当院」）は、「その人

らしさをともに創造する」をビジョンに掲げ、精神医療および認知症医療を提供しております。 

当院は、昨年全国の医療機関とともに「ケアする病院ネットワーク」を立ち上げ、ケアを重視する病

院の見学をおこない「ケアする病院」の本質について議論を重ねてまいりました。このたび、本ネット

ワークをさらに全国に展開していくため、全国研修会を、2026 年 2 月 3 日（火）、東京都内で開催いた

します。本研修会では、当院院長の川﨑洋介が、シンポジストの一人として登壇いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ ケアが注目される社会的背景 

近年、医療や介護の現場における「ケアのあり方」への社会的関心が高まっています。山梨県が公

表した最新の調査結果※1 によると、昨年度、県内の介護施設等の従事者による高齢者虐待に関する相

談・通報件数は 31 件と過去最多となり、そのうち 10 件が虐待と判断されました。これらの数字は、

現場におけるケアの質や支援体制のあり方が、改めて問われている現状を示しています。 

一方、医療分野においても、患者の尊厳を尊重したケアの重要性は一層高まっています。近年の診

療報酬改定では、病院における身体拘束の最小化や適正な実施が明確に求められるようになり、単に

安全を確保するだけでなく、患者一人ひとりの権利や生活の質を踏まえたケアの実践が、医療機関の

重要な責務となっています。 

※1 「令和 6 年度『高齢者虐待の防止、高齢者の養護者に対する支援等に関する法律』に基づく対応状況等に関す

る調査結果」令和 8 年 1 月 山梨県 公表資料 

 

■ ケアする病院ネットワークについて 

ケアする病院ネットワークは、「人としての尊厳を大切にし、その人らしい人生を支える医療とケ

「ケアする病院ネットワーク」研修会を東京で開催 

〜全国の医療機関が集い “その人らしさを支える医療とケア” を考える〜 

峡西病院長  川﨑洋介がシンポジストとして登壇 

 

当日シンポジストとして登壇する院長 川﨑洋介 
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ア」の実践を目指す医療機関が全国から集い、学び合い、つながるためのネットワークです。現在、

全国各地から 10 の医療機関が参加しています。 

医療の現場では、病気や障害を治療することに加え、患者一人ひとりの人生や価値観に寄り添った

関わりが、これまで以上に求められています。本ネットワークでは、治療とケアを切り離すのではな

く、一体のものとして捉え、「ケアするとは何か」「病院が果たすべき役割とは何か」を問い続けてい

ます。また、患者本人の声に耳を傾け、多職種が連携しながら、その人が本来持つ回復力や可能性を

信じる医療を実践すること、そして身体拘束に安易に頼らず、安全と尊厳の両立を目指すケアを重視

している点も、本ネットワークの大きな特徴です。 

ケアする病院ネットワークは、こうした各医療機関の実践や思いを共有し、互いに学び合うことで、

日本の医療・ケアの質の向上に貢献することを目的としています。 

 

◼ 本研修会の内容 

ケアする病院ネットワークでは、各医療機関が日々の現場で積み重ねてきた実践や工夫を共有し、

相互に学び合う機会として、全国各地で見学会や研修会を定期的に開催しています。 

今回の研修会では、患者の尊厳を大切にした医療の実践や、身体拘束に頼らないケア、多職種連携

による支援などをテーマに、各地の病院が取り組んでいる具体的な実践事例や、現場で直面している

課題を持ち寄り、実践的な視点から意見交換を行います。当日は、講演やシンポジウムを通じて、医

療現場で生じる困難や葛藤、そこから生まれた工夫や成果を共有するとともに、参加者が明日からの

医療・ケアに生かせる具体的なヒントを探ります。 

また、シンポジウムには、当院院長であり当法人理事長の川﨑洋介が登壇し、当院における身体拘

束ゼロへの取り組み実績を踏まえ、身体拘束最小化を進める上での課題や、その背景にある要因につ

いて考察する予定です。 

 

■ 開催概要 

名称：ケアする病院ネットワーク 研修会 

開催日：2026 年 2 月 3 日（火） 13:00〜17:00 

開催場所：日本教育会館（東京都千代田区一ツ橋 2 丁目 6-2） 

参加費：3,000 円（報道関係者：無料） 

 

■ 会社概要 

【社名】  特定医療法人南山会 

【設立】  1957 年 7 月 2 日 

【代表】  理事長 川﨑 洋介 

【住所】  〒400-0405 山梨県南アルプス市下宮地 421 

【事業内容】  

精神科病院 峡西病院 

障害者地域活動支援センター きがる館 

訪問看護事業所 アルプス訪問看護ステーション 

介護老人保健施設 峡西老人保健センター 

就労継続支援 B 型事業所 アルプスファーム 

【URL】  https://www.nan-zan.or.jp/ 
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＜お問い合わせ先＞ 

特定医療法人南山会 

TEL：055-282-2151（代表） 055-244-7120（直通） FAX：055-284-4886 

担当：川口（内線：619） 


