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報道関係者各位 

2026 年 3 月 17 日 

特定医療法人南山会 

 

 
 
 

 

 

 

特定医療法人南山会峡西病院（所在地：南アルプス市、院長：川﨑洋介、以下「当院」）は、「その人

らしさをともに創造する」をビジョンに掲げ、精神医療および認知症医療を提供しております。 

令和 8 年 3 月 23 日に山梨県立大学池田キャンパス（山梨県甲府市）にて開催される「認知症カフェ

を知ることから始まるやさしいまちづくり」をテーマとしたセミナーにおいて、当院院長の精神科医で

認知症専門医の川﨑洋介が登壇いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 開催の背景 

本セミナーは、認知症カフェの意義や可能性を改めて共有し、医療・行政・地域住民それぞれの立場

から共に考える機会とすることを目的としています。認知症のある方やそのご家族が安心して地域で暮

らし続けるためには、医療だけでなく、日常の中で支え合うコミュニティの存在が不可欠です。本セミ

ナーでは、認知症カフェが果たす役割や地域共生社会への広がりについて、多角的に考えます。 

 

やさしい地域社会に向けた第一歩 

「認知症カフェを知ることから始まるやさしいまちづくり」 

認知症専門医の精神科医が講演 
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■ 基調講演に登壇する院長川﨑洋介より 

講演では、認知症予防に関する知見に加え、何よりも「幸せを感じて生

きること」が認知症予防にもつながるという視点を共有します。そして、

その幸せは良いコミュニティの中で育まれるものであり、認知症カフェは

その中心的な役割を担いうる存在であることをお伝えします。本セミナー

を通じて、認知症になっても安心して暮らし続けられる、やさしい地域社

会の実現に向けた新たな一歩となることを願っています。 

 

■ 第 1 回記念オープンセミナー 認知症カフェを知ることから始まるやさしいまちづくり 

 日時：2026 年 3 月 23 日（月）13 時 00 分～15 時 00 分 

 会場：山梨県立大学 池田キャンパス 101 講義室 （甲府市池田一丁目 6 番 1 号）  

 参加費：無料 

 

■ 会社概要 

【社名】  特定医療法人南山会 

【設立】  1957 年 7 月 2 日 

【代表】  理事長 川﨑 洋介 

【住所】  〒400-0405 山梨県南アルプス市下宮地 421 

【事業内容】  

精神科病院 峡西病院 

障害者地域活動支援センター きがる館 

訪問看護事業所 アルプス訪問看護ステーション 

介護老人保健施設 峡西老人保健センター 

就労継続支援 B 型事業所 アルプスファーム 

【URL】  https://www.nan-zan.or.jp/ 

 

＜お問い合わせ先＞ 

特定医療法人南山会 

TEL：055-282-2151（代表） 055-288-0750（直通） FAX：055-284-4886 

担当：川口 

峡西病院長 川﨑洋介 


