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報道関係者各位 

2026 年 8 月 4 日 

特定医療法人南山会 

 

 

 

 

 

 

 

 

特定医療法人南山会 峡西病院（所在地：山梨県南アルプス市、院長：川﨑 洋介）は 2026 年 8 月 12

日（水）午後、当院入院病棟にて地元の山梨県立巨摩高等学校高校音楽部（生徒 15 名、顧問 1 名）を

招いたボランティア合唱イベントを開催いたします。当日は、同校が 8 月末に出場予定の合唱コンクー

ル演奏曲の披露のほか、高校生と入院患者様が一緒に昔懐かしい唱歌を歌う参加型企画を実施いたし

ます。 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

■ 開催の背景と社会的意義〜「心の敷居」を低くし、偏見のない社会へ〜 

現在もなお、精神科病院や精神疾患に対して「敷居が高い」「実態が分からない」といった先入観

や偏見（スティグマ）が根強く残っています。当院では、こうした壁を取り払い、地域に開かれた医

療機関を目指す取り組みを模索してまいりました。今回、地元の山梨県立巨摩高等学校高校音楽部の

ご協力のもと、生徒のみなさんが直接当院を訪れ、患者様と音楽を通じて交流する機会を創出いたし

ました。若い世代が精神医療の現場に直接触れ、患者様と笑顔を交わす体験は、生徒たちにとって貴

重な社会貢献活動となるだけでなく、将来的に「精神疾患への理解がある社会」を形成する大きな一

歩となると考えております。当院は本企画を通じ、精神医療に対する偏見のない、温かい地域共生社

会の実現を目指します。また地域資源と連携した機会を提供することで、患者様にとっても社会との

接点を持つことが可能となり、精神科リハビリの新しい可能性を切り拓く一助となることが期待され

ます。 

高校生×精神科病院 巨摩高校音楽部が峡西病院で 

初のボランティア合唱会を開催 

～精神医療への理解深化と地域共生社会の実現へ～ 

※生成ＡＩ作成によるイメージ画像 



  

2 

 

■ 実施概要 

• 日時：2026 年 8 月 12 日（水） 14:00〜15:00（※取材受付：13:30〜） 

• 場所：特定医療法人南山会 峡西病院 入院病棟 

• 参加者：山梨県立巨摩高等学校高校 音楽部 生徒 15 名（1〜3 年生）、顧問 1 名 / 峡西病院 入

院患者様・スタッフ 

• プログラム内容： 

1. コンクール披露演奏：8 月末の合唱コンクールで演奏する曲を患者様の前で披露 

2. みんなで歌おう！唱歌コーナー：高校生と患者様が一緒に唱歌を合唱 

 
 
■会社概要 

【社名】  特定医療法人南山会 
【設立】  1957 年 7 月 2 日 

【代表】  理事長 川﨑 洋介 

【住所】  〒400-0405 山梨県南アルプス市下宮地 421 

【事業内容】  

精神科病院 峡西病院 

障害者地域活動支援センター きがる館 

訪問看護事業所 アルプス訪問看護ステーション 

介護老人保健施設 峡西老人保健センター 

就労継続支援 B 型事業所 アルプスファーム 

【URL】  https://www.nan-zan.or.jp/ 

 
 

 

＜お問い合わせ先＞ 

特定医療法人南山会 

TEL：055-282-2151（代表） 055-288-0750（直通） FAX：055-284-4886 

担当：川口（内線：619） 


